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RESUMO

Pode-se afirmar que a obturaciio tridimensional do sistema
de canais radiculares é fundamental para o sucesso do tra-
tamento endodontico. Neste sentido, novos sistemas obtu-
radores como o Resilo/Epiphany, visam criar uma obtura-
¢do em monobloco, sendo constituido por cones de resina e
um cimento obturador resinoso. O objetivo deste estudo foi
avaliar por meio da microscopia eletronica de varredura
(MEYV) a adaptaciio e a homogeneidade da obturagido mo-
nobloco utilizando as técnicas de obturacao de condensacio
lateral e hibrida de Tagger. Foram selecionados 30 dentes
uniradiculares humanos extraidos, divididos em 2 grupos,
sendo 15 dentes obturados com a técnica da condensacgio
lateral, 15 dentes obturados pela técnica hibrida de Tagger.
A andlise microscopica por MEYV foi realizada por um uni-
co profissional e com um aumento de 35X. Os resultados
mostraram que a obturacdo em monobloco foi conseguida
quando utilizada a técnica hibrida de Tagger. Ja4 com a
técnica de condensacdo lateral, o objetivo do monobloco
nao foi alcancado. Concluiu-se que a adaptac¢io do material
obturador e a homogeneidade da massa obturadora foram
melhores quando utilizada a técnica hibrida de Tagger,
provavelmente devido a plastificacdo que a técnica promo-
ve nos cones de Resilon, que é um polimero sintético ter-
moplastificavel.

PALAVRAS-CHAVE: Canal radicular, obturagio, termoplasti-
ca.

ABSTRACT

It can be said that the three-dimensional obturation of the root

canal system is important for a successful endodontic treatment.

New obturation systems such as Resilon/Epiphany, create a
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mono-block filling consisting of resin points and a resin-based
cement. The aim of this study was to evaluate by scanning
electron microscopy (SEM) adaptation and homogeneity of the
mono-block obturation using lateral condensation and Tagger's
technique. 30 single-rooted extracted human teeth were se-
lected and divided into three groups, 15 teeth were filled using
the lateral condensation technique, 15 teeth by the Tagger's
hybrid technique. Microscopic analysis by SEM was per-
formed by a single professional in 35X. The results showed
that the mono-block obturation was achieved using the Tag-
ger's hybrid technique. In other hand, mono-block obturation
has not been achieved when the lateral condensation technique
was used. It may be concluded that the material adaptation and
homogeneity of the mass were better when using Tagger's hy-
brid technique, probably due plastification that this technique
promotes on Resilon points, which is a thermoplastic synthetic
polymer.

KEYWORDS: Root canal, Endodontic fillings, thermoplastic.

1. INTRODUCAO

A obturacdo do canal radicular complementa o ex-
pressivo degrau da triade endoddntica (abertura corona-
ria, sanificacdo-modelagem e selamento endoddntico).
Assim refor¢a o conceito da importancia de se eliminar
espacos vazios no interior do canal.

Neste contexto, proporciona especial oportunidade
de reparagdo tecidual, a partir do repouso oferecido aos
tecidos periapicais, favorecendo a osteogénese, a rees-
truturagdo do ligamento periodontal e a reintegracdo da
lamina dura.

Uma obturagdo ideal ¢ aquela que preenche tridi-
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mensionalmente o espago ocupado pela polpa removida,
permitindo assim, que o conteudo no interior do canal
fique isolado dos tecidos da regido periapical e cavidade
oral, possibilitando a sua reparacdo bioldgica, fazendo
com que o dente retorne as suas fungdes normais. Este
objetivo sera alcancado se ndo houver injuria aos tecidos
periapicais'.

Dentre as técnicas de obturacdo existentes, a con-
densag@o lateral tem sido o método mais difundido. En-
tretanto, limitagGes relacionadas com a capacidade de
selamento apical e também com a disponibilidade de
novos materiais e aparelhos para obturagao, fizeram sur-
gir como alternativa a termoplastificacdo da guta-percha.

Neste sentido, Tagger et al. (1984)? aliou a técnica de
condensagdo lateral ao uso dos compactadores de
McSpadden, que consiste na realizacdo da condensacdo
lateral do terco apical, empregando em seguida, os
compactadores, que tem sua agdo nos ter¢os médio e
cervical aquecendo e plastificando a guta-percha, pro-
movendo um melhor preenchimento do canal radicular
preparado.

Atualmente, com a intengdo de formar um Unico
bloco de obturagdo entre cones e cimento, e destes com
as paredes dentinarias, surgiu o Resilon/Epiphany, que
consiste num sistema adesivo constituido por cones de
resina (Resilon) e um cimento obturador resinoso. O
Resilon é uma resina sintética termoplastica baseada em
polimeros de poliéster e contém resina metacrilato bi-
funcional®. Além de ser composto por um primer, que é
uma solugdo aquosa de um mondmero acido, o sistema
também inclui pequenas por¢des que podem ser utiliza-
dos em sistemas termoplasticos quando realizada a téc-
nica backfill de obturacio®.

Shipper et al. (2004)° observaram que houve menor
infiltracdo de bactérias (Enterococcusfaecalis e Strepto-
coccusmutans) quando utilizado o Sistema Resi-
lon/Epiphany comparado & guta-percha, ambos associa-
dos a técnica de condensagdo lateral..

Ainda, Shipper et al. (2005)°, utilizaram dentes de
caes induzindo-os a periodontite apical para comparar a
resisténcia a infiltragdo corondria da guta-percha e do
sistema Resilon/Epiphany. Os autores verificaram que,
em 82% dos dentes obturados com guta-percha e, apenas
19% dos dentes obturados com Resilon/Epiphany esta-
vam infiltrados.

Aptekar et al. (2005)°, utilizaram 105 incisivos hu-
manos extraidos que, foram instrumentados e obturados
com guta-percha ou Resilon/Epiphany pela técnica da
condensagdo lateral. Nos periodos avaliados (10 dias, 1 e
3 meses), o sistema Resilon/Epiphany foi superior a gu-
ta-percha quanto a infiltragao.

Bodrumlu et al. (2006)7, também utilizaram a infil-
tragdo por corante e, observaram que Resilon/Epiphany
obteve menor grau de infiltragdo apical quando compa-
rado com a guta-percha associada ao cimento endodon-
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tico.

Stratton et al. (2006)8, mostraram que o Sistema Re-
silon/Epiphany obteve melhores resultados em relagdo
ao selamento dos canais radiculares, comparado a gu-
ta-percha, sendo que, com os dois materiais obturadores
foi utilizada a mesma técnica de obturacdo, mesmo
quando utilizado diferentes solugdes irrigantes, sendo
elas, hipoclorito de sédio 5,25%, clorexidina 0,012% e
clorexidina 2%. Skidmore, ef al. (2006)°, também ob-
servou melhores resultados em relagdo a adesividade do
Sistema Resilon/Epiphany comparado a guta-percha.

Ja Ungor et al. (2006)'° observou que a guta-percha
associada ao cimento AHPlus, foi melhor do que o Re-
silon/Epiphany em rela¢do & adesividade no interior do
sistema de canais radiculares.

Ja Biggs et al. (2006)!!, avaliaram alguns materiais
obturadores, sendo eles, guta-percha e o cimento Roth,
guta-percha e AHPlus e o Sistema Resilon/Epiphany e,
notaram, que no periodo experimental, todos os materi-
ais testados obtiveram resultados satisfatorios, quando
avaliado a habilidade de selamento dos canais radicula-
res, sendo que ndo houve diferenga estatistica.

Paqué et al. (2007)'2, utilizou o teste de infiltragdo de
corante e, notaram que a guta-percha e o Sistema Resi-
lon/Epiphany obtiveram resultados semelhantes, porém
no periodo de 16 meses, este ultimo material mostrou-se
com menor capacidade de selamento.

Diante da diversidade das técnicas de obturacgdo ¢ a
necessidade de preencher todos os requisitos de uma
obturagdo ideal, o presente estudo avaliou por meio de
microscopia eletronica de varredura o Sistema Resi-
lon/Epiphany e a guta-percha associada ao cimento AH
Plus, utilizando a técnica Hibrida de Tagger para obtu-
racdo do canal radicular.

2. MATERIAL E METODOS

Este trabalho esta regulamentado de acordo com a
Resolugdo 196/96 do Conselho Nacional de Saude.

Para esta pesquisa, foram utilizados 30 dentes unir-
radiculares humanos extraidos os quais foram armaze-
nados em frascos onde ficaram imersos em soro fisiolo-
gico por um periodo de 48 horas. Foram realizadas ra-
diografias ortorradiais para avaliar se havia obstrugdes
no interior do canal radicular, tais como, calcificagdes,
instrumentos fraturados e tratamento endodontico prévio.
A seguir, os dentes foram seccionados na jungdao cemen-
to-esmalte com brocas diamantadas em alta rotagdo,
sendo que todos tivessem o mesmo comprimento de 10
mm.

A remogdo do contetido do interior dos canais foi re-
alizada com auxilio de limas tipo K #10 e #15, valen-
do-se de farta irrigacdo com hipoclorito de sodio a 0,5%.
A seguir, foi realizado o preparo da entrada dos condutos
utilizando-se broca de Largo #2 acoplada a um con-
tra-angulo em baixa rotacdo, utilizando movimentos de
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lateralidade contra as paredes do conduto. O preparo foi
entdo aprofundado até as imediagdes do ter¢o médio,
empregando-se brocas de Gates-Glidden #2 com leve
pressdo apical. Uma lima tipo K # 15 foi introduzida no
interior do conduto até sua ponta ficar justaposta ao fo-
rame apical, sendo estabelecido o comprimento de tra-
balho a ser utilizado 1 mm aquém do forame.

Concluido o preparo cervical e a odontometria, foi
realizado o preparo com limas rotatorias NRT (Mani,
Japao). Para confeccionar o batente apical utilizou-se
uma lima tipo K # 45. Apds cada instrumento, uma lima
tipo K # 10 foi inserida até ser visualizada justaposta ao
forame apical a fim de manter a paténcia do canal. O
preparo do canal foi realizado sempre na presenca de
creme de Endo-PTC (Férmula e Agao, Sao Paulo, Brasil)
e liquido de Dakin (Férmula e Ag¢do, Sao Paulo, Brasil).
Ao término do preparo quimico-cirurgico, realizou-se a
irrigacdo final do canal com 6ml de EDTA-T a 17%
(Férmula e A¢do, Sao Paulo, Brasil) seguido de 6ml de
hipoclorito de sédio a 0,5%.

Para a obturagdo utilizando o sistema Resi-
lon/Epiphany (RealSeal, SybronEndo), utilizou-se os
cones # 45 e, quando necessario, uma lamina de bisturi
foi utilizada para se adequar a ponta do cone ao preparo,
buscando obter o travamento do mesmo no comprimento
de trabalho.

Ap0s a irrigagdo final, o primer foi aplicado. Em se-
guida os cones de resina, Resilon, foram levados ao inte-
rior do canal radicular, juntamente com o cimento, Epi-
phany, até o comprimento real de trabalho.

Os dentes, entdo, foram divididos aleatoriamente em
dois grupos experimentais. No Grupo 1, apds a coloca-
¢do do cone Resilon principal, com o auxilio de espaga-
dores digitais mensurados 3mm aquém do comprimento
de trabalho, cones secundarios de Resilon foram intro-
duzidos no interior do canal e apds a obturacdo do terco
apical pela técnica de condensagdo lateral, o tergo médio
e cervical foram obturados pela técnica de compactacao
termomecanica, utilizando os compactadores de
McSpadden # 50 (Técnica Hibrida de Tagger) a 4mm do
comprimento de trabalho. Apds a compactacdo, o ex-
cesso de material foi removido com condensadores tipo
Paiva aquecidos.

Ja no Grupo 2, os dentes foram obturados com os
cones Resilon, porém, pela técnica da condensagdo late-
ral com o auxilio de espagadores digitais tamanho C
(DentsplyMaileffer) e, também pela técnica de conden-
sacdo vertical a frio.

Ap0s a obturagdo, os dentes foram clivados no sen-
tido longitudinal e, avaliados pela Microscopia Eletro-
nica de Varredura (MEV) (Jeol, Japao, Modelo: JSM
6100 scanningmicroscope).

Apds a padronizagdo, as fotos obtidas, sendo n=6
para os tercos médio e apical da técnica da condensacdo
lateral e n=6 para os tercos médio e apical da técnica
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Hibrida de Tagger, foram avaliadas por software de ana-
lise de imagens (Scionlmage, Nationallnstitutesof Health,
USA) (Figuras 1 e 2).
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Figura 1. Padroniza¢do das imagens quando utilizada a técnica de
condensagdo lateral

As fotos foram tratadas e, a area, onde havia espagos
vazios, foi padronizada. Assim, pode-se observar esses
espagos, em pixels, sendo que 1 pixel equivale a
0,00lmm? e, as imagens foram tratadas na tela de um
computador que equivale a 1280 x 800 pixels, do mate-
rial obturador, tanto em relagdo a adaptacdo as paredes
dentinarias, quanto em relacdo aos proprios cones (Re-
silon) (Figura 3 ¢ 4).
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Figura 2. Padronizagdo das imagens quando utilizada a técnica Hibri-
da de Tagger.
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Nao foram considerados, no conjunto massa obtura-
dora-dente, os espagos preenchidos com cimento Os
resultados foram analisados por método estatistico ndo
paramétrico, Mann-Whitney, sendo considerado dife-
renga estatistica p<0.05.
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Figura 3. Imagens analisadas pelo software Scionlmage, sendo as
areas escuras, 0s espacos vazios entre os cones Resilon e, entre os
cones e as paredes dentinarias, quando utilizada a técnica da conden-
sagdo lateral.
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Figura 4. Imagens analisadas pelo software Scionlmage, sendo as
areas escuras, 0s espacos vazios entre os cones Resilon e, entre os
cones e as paredes dentinarias, quando utilizada a técnica Hibrida de
Tagger.

3. RESULTADOS

Apods a clivagem, os dentes foram observados em
M.E.V. (Jeol, Japao, modelo JSM 6100) e, as fotos obti-
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das foram avaliadas, através do método visual, com au-
xilio de lupa (magnificagdo 2X), as secgdes com maiores
ou menores quantidades de espagos vazios entre a parede
dentinaria e o conjunto obturador, bem como se o mate-
rial encontrava-se homogéneo ou nio.

Foi observado através deste método que os resultados,
quando utilizada a técnica hibrida de Tagger, tanto a
adaptacdo do material obturador as paredes dentinarias,
quanto a homogeneidade da massa obturadora, foram
melhores (Figura 5).

Figura 5. Adaptagdo e homogeneidade dos cones Resilon no interior
do canal radicular

Quando utilizada a técnica da condensagdo lateral,
observado pelo mesmo método, notou-se a falta de
adaptag@o e homogeneidade da massa obturadora (Figu-
ra 6).

18K U X35  imm WD32
Figura 6. Adaptagdo e homogeneidade dos cones Resilon no interior
do canal radicular

Apo6s a avaliagdo por meio de lupa, as fotos obtidas
pelo M.E.V., foram escaneadas e as imagens analisadas
por software Scionlmage. De acordo com a andlise esta-
tistica ndo-paramétrica, Mann-Whitney Test, os resulta-
dos, em pixels, da adaptacdo do material obturador no
interior do canal radicular, quando comparadas as técni-
cas de obturagdo de Condensagdo Lateral e Hibrida de
Tagger, tanto no ter¢o médio quanto no tergo apical, fo-
ram significantes em relagdo a adaptacdo as paredes
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dentinarias e a homogeneidade (Tabela 1).

Tabela 1. Analise da homogeneidade e adaptagdo do material obtura-
dor as paredes dentinarias.

HIBRIDA DE TAGGER |CONDENSACAO LATERAL
14278 ¥ 92586 1230410482

TERGO MEDIO

TERGOAPICAL | 2843.7%1637.4 70825 £3227.5

Os valores da tabela representam a média em pixels £ desvio padrio de
um experimento (n=6).

4. DISCUSSAO

Muitos estudos t€ém demonstrado que uma pobre ob-
turagdo do canal radicular em conjunto com uma restau-
racdo coronaria mal adaptada resulta na falha do trata-
mento endoddntico'>1,

Para conseguir uma boa obturagdo, ¢ necessario que
o canal radicular seja preparado de forma tronco-conica
com maior diametro cervical e menor apical, respeitando
sua anatomia'S. E necessario também observar o limite
apical de obturagdo, bem como, a composi¢ao quimica
dos materiais empregados, em especial, os cimentos en-
dodonticos!'®, conseguindo uma obturagdo homogénea e
tridimensional do sistema de canais radiculares'’.

Neste estudo foi utlizada a técnica hibrida de
Tagger que consiste na obturagdo do terco apical pela
técnica da condensacdo lateral e, em seguida, a utiliza-
¢do dos compactadores de McSpadden para promover a
plastificacdo e condensacdo da guta-percha nos tergos
médio e cervical, porém neste caso utilizou-se cones de
resina (Resilon).

Os resultados mostram que foi conseguida, com essa
técnica, uma melhor adaptagdo da massa obturadora, o
que esta de acordo com Shipperet al. 2004 e Shipperet al.
2005, proporcionando assim, uma obturacido em mono-
bloco.

Muitos estudos confirmaram a eficacia da técnica
hibrida de Tagger em relagdo ao selamento apical quan-
do utilizada a guta-percha e, também, o Resilon®!%1%20,

Quando utilizada a infiltragdo de corante, foi de-
monstrado que o sistema Resilon/Epiphany foi superior
a guta-percha devido este material criar uma adesdo
quimica com as paredes de dentina do canal 72122, De
acordo com Silveira et al. (2007)?*, o sistema Resi-
lon/Epiphany obteve melhores resultados em relagdo a
infiltragdo de corante, porém ndo proporcionou uma ob-
turacdo hermética.

Em 2005, Shipper® observou com auxilio da Mi-
croscopia Eletronica de Varredura (MEV), a formagédo de
tags de resina no interior dos tibulos dentinarios, a in-
terface dentina-material obturador e, também, a homo-
geneidade da massa obturadora, onde os resultados fo-
ram superiores quando comparados com a guta-percha
em associacdo com o cimento AH-26.
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No presente trabalho, pode-se observar a maior ho-
mogeneidade do material obturador ¢ a sua adaptacdo as
paredes do canal, assim como Shipper demonstrou em
2005°,

O Sistema Resilon/Epiphany comparado 4 gu-
ta-percha associada ao cimento obturador, obteve resul-
tados semelhantes em rela¢do o selamento do canal ra-
dicular'""'2. Porém, de acordo com Paqué et al. (2007)'?,
apos 16 meses de avaliacdo, o Resilon/Epiphany, obteve
menor capacidade de selamento. Esses achados estdo de
acordo com Karr ef al. (2007)** ¢, notaram, além de ndo
haver diferenga estatistica entre os materiais testados,
nos dentes obturados com guta-percha, em 1mm apical-
mente, os resultados foram melhores quando compara-
dos ao Sistema Resilon/Epiphany.

De acordo com Tagger et al. (1984)* ¢ Haikel et al.
(2000)%, ao utilizarem outra técnica de obturacio ter-
moplastica, demonstraram que quando utilizados os
compactadores de McSpadden, foi promovido um me-
lhor selamento apical em relagdo a condensacdo lateral.
Melhores resultados foram obtidos utilizando o sistema
Resilon/Epiphany e a técnica hibrida de Tagger (in Ve-
rissimo et al., 2007%?), quando comparados com a técni-
ca de condensagdo lateral e guta-percha em associagao
ao AH-Plus.

5. CONCLUSAO

Assim, pode-se concluir que a técnica de obturagdo
Hibrida de Tagger ¢ uma boa alternativa tanto para ser
utilizada com a guta-percha, quanto com os cones a base
de resina, e promove significante melhora no preenchi-
mento do canal em comparagdo a técnica de condensa-
cao lateral.
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