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Mudancas de habitos da populacao repercutiram de forma significativa no cuidado
e na relacdo com os animais de companhia. Esses habitos, somados aos avangos
na medicina veterinaria, fazem com que cdes vivam mais e que patologias
caracteristicas do envelhecimento sejam mais frequentes. Dentre as patologias,
destacam-se as doencas musculoesqueléticas, alteracbes metabdlicas,
cardiopatias, problemas renais, alteracdées cognitivas e neoplasias. Dentro desse
contexto, esse estudo teve por objetivo realizar uma analise retrospectiva dos
exames realizados em cdes com idade superior a oito anos, no periodo de
setembro de 2018 a marco de 2019, na Clinica Veterinaria do Centro Universitario
Ingad. Foram levantados dados referentes aos animais como idade, raga, sexo e
resultados de hemogramas e testes bioquimicos realizados. No periodo avaliado
foram identificados 145 caes com idade superior a 8 anos, sendo 90 machos (62%)
e 55 fémeas (32%). Com relacdo a raca, 50% nao possuia raca definida (SRD).
Entre os parametros hematolégicos avaliados observou-se que a média de
eritrécitos foi de 6,22x108/uL, a de concentracdo de hemoglobina foi 14,22 g/dL e a
do hematdcrito foi de 41,29%. Cinquenta e dois animais (35,86%) apresentaram
anemia. Em relacdo a série branca, em 34 caes (23,44%) observou-se leucocitose
e em apenas 8 (5,51%) leucopenia, sendo a média de leucdcitos totais igual a
14.250/uL. Em relacdo as plaquetas, a média foi de 323.151/uL, com 34 animais
(23,44%) apresentando trombocitopenia e 21 (14,48%) trombocitose. Nas
avaliacdes bioquimicas, os exames mais solicitados foram creatinina e ALT, sendo
que 24 animais (16,55%) apresentaram valores acima da referéncia para um dos
parametros e 4 apresentaram alteracdes em ambos. Foi possivel concluir que
anemia e trombocitopenia foram as altera¢cdes mais visualizadas nos caes idosos.
Esses achados reforcam a importancia da realizacdo de exames e avaliacoes
meédicas periddicas, uma vez que 0S exames geriatricos ajudam a identificar
precocemente os problemas, em vez de esperar pelos sinais tardios e 6bvios de
uma doenca grave. Com esses resultados em maos, os veterinarios clinicos podem
ter uma abordagem melhor na manuteng&o dos animais idosos, contribuindo para
o prolongamento e melhoria da qualidade de vida desses animais.
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