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RESUMO

A biotecnologia aplicada a area da cosmética capilar con-
tribui para o desenvolvimento de produtos menos toxicos e
de maior eficiéncia, a partir de cosméticos derivados de
plantas e da nanotecnologia, trazendo beneficios para o dia
a dia dos profissionais que trabalham na érea da beleza,
além de minimizar o impacto causado a salide das pessoas
que utilizam estes cosméticos. Assim, este estudo de revisao
bibliogréafica teve como objetivo fornecer informagdes so-
bre os beneficios da pesquisa biotecnol 6gica cosmética para
a area deterapia capilar e osriscos que alguns tratamentos
capilares causam aos profissionais cabeleireiros, as gestan-
teseascriancgas. O levantamento bibliografico foi realizado
com base em artigos cientificos em lingua portuguesa, in-
glesa e espanhol, publicados nos Gltimos 10 anos e que esti-
vessem disponiveis em texto completo e disponiveis nas
bases de dados Google, Google Académico, I1BC, Ecocert-
Brasil, Portal Capes e o Scielo, utilizando os descritores
biotecnologia, biocosméticos, escova progressiva, formol e
leucemia. A andlise dos dados foi realizada mediante a lei-
tura sistematica e posterior selecdo de infor magGes obtidas
nos periddicos, incorporados ao estudo de acordo com o
tema e objetivos da pesquisa.

PALAVRAS-CHAVE: Biotecnologia, nanoparticulas, bio-
COosméticos, escova progressiva, formol, leucemia.

ABSTRACT

Biotechnology applied to the area of hair cosmetics contributes
to the development of less toxic and more efficient, from cos-
metics derived from plants and nanotechnology, bringing bene-
fits to the daily lives of professionals working in the beauty
area, and minimize the impact the health of people using these
cosmetics. Thus, this literature review study aimed to provide
information about the benefits of biotechnology cosmetic re-
search into the area of hair therapy and the risk that some hair
treatments cause to hairdressing professionals, pregnant wom-
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en and children. The literature review was based on scientific
articles in Portuguese, English and Spanish, published in the
last 10 years and they were available in full text and available
in the Google database, Google Scholar, IBC, Ecocert Brasil,
Capes Portal and Scielo using biotechnology descriptors, bio-
cosmetics brushing progressive, formaldehyde and leukemia
Data analysis was carried out by systematic reading and sub-
sequent selection of information obtained in periodic, incorpo-
rated into the study according to the theme and objectives of
the research.

KEYWORDS: Biotechnology, nanoparticles, biocosmetics,
brushing progressive, formal dehyde, leukemia..

1. INTRODUCAO

A Biologia € uma ciéncia muito ampla, que se preo-
cupa com o estudo de todos 0s seres vivos e procura
compreender 0s mecanismos gque regem a vida. O estudo
da Ciéncia pode ser feito em vérios niveis de organiza-
¢30 dos seres vivos, desde o molecular — analisando as
moléculas que formam o corpo dos organismos — até o
das relacBes entre os seres vivos e 0 mundo n&o vivo'.

No fina do século XIX, o monge Gregor Johann
Mendel, desvendou os segredos da hereditariedade, fa-
zendo cruzamentos de ervilhas com diferentes cores de
flores no jardim de um monastério. Esses experimentos
criaram uma nova ciéncia: a Genética. Ap0s a descoberta
da estrutura helicoidal do DNA, por Watson e Crick em
1953, obteve-se um conhecimento mais detalhado do
material genético e a criagdo de ferramentas cientificas
revolucionarias. A mais conhecida delas é a técnica de
DNA recombinante, que se baseia na capacidade de
misturar DNAs de dois seres vivos diferentes. Com isso,
a hiotecnologia iniciou os seus trabalhos utilizando o
DNA dos organismos’.

A biotecnologia pode ser definida como um conjunto
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de técnicas de manipulagéo de seres vivos, ou parte des-
tes. Estas técnicas sdo utilizadas em grande escala na
agricultura desde o inicio do século XX. O conceito in-
clui também técnicas modernas de modificacéo direta do
DNA de uma planta ou de um organismo vivo qualquer,
de forma a aterar ou introduzir novas caracteristicas.
Com a grande expansdo do mercado industrial, foi pos-
sivel, a partir do processo de modificacdo genética, pro-
duzir medicamentos, hormonios, vacinas, anticorpos,
enzimas, entre outros produtos amplamente utilizados
em nosso cotidiano®. Esta ciéncia nos permitiu manipu-
lar seres vivos para produzir bens e servigos, envolvendo
tecnologias de diversos niveis, como os processos de
fermentacdo e as técnicas de manipulagdo genética e, a
partir da segunda metade dos anos 1980, com o surgi-
mento da Gendmica, foram criadas diversas plataformas
tecnoldgicas para 0 desenvolvimento de novos métodos
diagndsticos, preventivos e terapéuticos. Além disso, a
biotecnologia contribui para 0 aumento da produtividade,
reducdo de custos, producéo de alimentos com melhor
qualidade nutricional e o desenvolvimento de préticas
menos agressivas ao meio ambiente”.

A guest@o ambiental, ao tornar o setor produtivo mais
suscetivel aos problemas ecoldgicos, possibilitou opor-
tunidades de negdécios baseadas em inovagdes voltadas
para a producdo sustentavel®. Estudos recentes sugerem
fortemente que a pesquisa em biotecnologia exija um
ambiente especia para florescer, a comegar de uma ca-
pacitacdo sistematica de recursos humanos e disponibi-
lidade de financiamento e custo reduzido. Mais do que
isso, porém, a possibilidade de inovar nessa area esta
diretamente relacionada ao grau de internacionalizacdo
das fontes de pesquisa. Isso significa que, além de pro-
duzir e reproduzir bons profissionais, é fundamental que
existam lagos fortes entre os pesquisadores e os centros
de pesquisa, tanto no plano nacional quanto no interna-
cional®.

Um dos setores que mais cresce mundialmente é o
mercado de cosméticos que engloba o ramo de beleza. O
setor biotecnol6gico cosmético na area de beleza possui
grande apelo no mercado industrial e, por este motivo,
vem lancando diversos produtos para tratar, colorir e
modificar a estrutura dos cabel os humanos, e um nimero
infindavel de cremes de tratamento antienvelhecimento.
Para Halal (2011)°, faz-se necessério utilizar o conheci-
mento cientifico para manipular a natureza. Os salGes de
beleza modernos, que tratam dos cabelos, fazem uso de
ferramentas de modelagem fisica, como tesouras, esco-
vas, pentes, chapinhas e secadores, e também de ferra-
mentas quimicas, que criam mudangas quimicas, tais
como solucBes para permanentes, coloractes, relaxantes
e depiladores quimicos. A modelagem néo seria possivel
sem a ciéncia, a quimica e a tecnologia. As ferramentas
quimicas utilizadas na cosmetologia devem ser tratadas
com respeito, e afirmagdes extravagantes, como “novas
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descobertas maravilhosas”, “avangos cientificos” ou
“novos produtos revolucionarios” sdo ferramentas de
venda e propaganda, e ndo da ciéncia. Quando fazemos
experimentos quimicos, ndo devemos confiar em produ-
tos milagrosos, mas ssm em métodos cientificos, obser-
vagado, raciocinio e testes. Por este caminho iremos obter
maior probabilidade de resultados positivos. Entretanto,
Gomes (1999)® aponta que muitos profissionais ligados &
area da cosmética ndo possuem conhecimento suficiente
sobre 0 modo de atuacdo e efeito dos produtos utiliza-
dos.

A escova progressiva € uma das técnicas mais utili-
zadas nos salGes e clinicas de beleza devido a uma atual
preferéncia por cabelos lisos’. Para isso, concentracdes
variaveis de formaldeido tém sido empregadas nas for-
mulagdes utilizadas em alguns procedimentos de alisa
mento no Brasil e em outros paises. O alerta sobre a uti-
lizacdo do formaldeido em técnicas de alisamento capi-
lar no Brasil foi dado por Sodré et al. (2008)*°, depois
que 332 mulheres do Rio de Janeiro procuraram a vigi-
lancia sanitéria da cidade para reclamar de reactes cau-
sadas pelas técnicas de escova progressiva. As queixas
se referiam a queda de cabelo, ardéncia nos olhos, quei-
maduras no couro cabeludo e problemas respiratorios.
Dois saldes de beleza foram interditados e 36 multados.

A técnica de alisamento capilar chamada de Escova
Progressiva utiliza como base produtos contendo dife-
rentes concentracfes de formaldeido. Esta técnica tem
sido empregada com grande frequéncia nos saldes de
beleza nos ultimos anos. De acordo com Barsante
(2009)™, as industrias de cosméticos tém investido mui-
to em inovacOes e a tecnologia tem crescido em ritmo
acelerado, fazendo com que novos ativos surjam no
mercado, com o objetivo de combater o desgaste e as
agressoes sofridas pelo cabelo por vérios agentes, inclu-
sive por substancias criadas com o titulo de embeleza-
mento.

As doencas ocupacionais resultam de atividades de-
senvolvidas pelos trabalhadores ou da exposicéo a dife-
rentes produtos no ambiente de trabalho. Elas assumem
uma dimensdo importante na &rea da pneumologia, uma
vez que o aparelho respiratdrio, além de propiciar as
trocas gasosas, mantendo a oxigenacdo e eliminando o
gas carbbnico, também serve de porta de entrada para
inimeras substancias potencialmente toxicas encontra-
das no ambiente de trabalho. Assim, particulas organicas,
inorganicas, sintéticas, vapores, gases ou agentes infec-
ciosos podem ser inalados™.

2. MATERIAL E METODOS

Desta forma, por meio de um estudo de revisdo
bibliogréfica realizado a partir de artigos cientificos em
lingua portuguesa, inglesa e espanhol que estivessem
disponiveis em texto completo, relevante para o tema
discutido e publicado nas bases de dados Google,
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Google Académico, IBC, EcocertBrasil, Portal Capes e
o Scielo, utilizando os descritores biotecnologia,
nanoparticulas, biocosméticos, escova progressiva,
formol e leucemia, este trabalho teve como objetivo
fornecer informacGes sobre os beneficios da pesquisa
biotecnol 6gica cosmética para a area de terapia capilar e
0S riscos que alguns tratamentos capilares causam aos
profissionais cabeleireiros, as gestantes e as criangas. A
andlise dos dados foi redlizada mediante a leitura
sistemédtica e posterior selecdo de informagdes obtidas
nos periddicos, incorporados ao estudo de acordo com o
tema e objetivos da pesquisa.

3. DESENVOLVIMENTO

Biotecnologia cosmeética: sustentabilidade e
inovacéao

O crescimento da cosmética organica dentro da cos-
metologia vem demonstrando valores significativos em
relacdo aos cosméticos tradicionais. Existe um grupo
consideravel de consumidores que priorizam a exclusdo
do uso de produtos petroquimicos e optam por produtos
naturais e organicos e relacionam a estes cosmeéticos,
uma maior protecdo em seu uso, credibilizando a certi-
ficagdo e dispondo-se a pagar mais por estes tipos de
produtos™.

Apbs a Convencdo da Biodiversidade, ampliou-se e
diversificou-se a presenca de fatores, que ndo faziam
parte da agenda dos problemas da biodiversidade. Esses
novos fatores passaram a desempenhar um papel funda-
mental nos estudos e debates das politicas publicas sobre
as diversas manifestagcBes da biodiversidade. Cientistas
das areas naturais e sociais, tecnélogos, bem como o
mercado, representado por empresas "bioprodutoras’,
"bicindlstrias’ e uma crescente demanda de "bioconsu-
midores' cada vez mais interessados nos produtos pro-
venientes da biodiversidade, apontam para uma nova
fase dos produtos naturais. Farmacos, 6leos essenciais e
insumos destinados a uma crescente indUstria de cosmé-
ticos e de remédios baseada nos produtos naturais, sio
parte deste novo cen&rio da Regido Amazbnica. Além
disso, no ambito global, os estados nacionais e entidades
internacionais participam do debate sobre o tema mais
ativamente do que no passado™®.

Um dos setores que mais cresce mundialmente € o
mercado de cosméticos que englobam o ramo de beleza.
Segundo Enriquez (2005)*, o desenvolvimento da in-
dustria de produtos naturais e de biotecnologia esta se
aprimorando e abrangendo diferentes setores. Um dos
nichos mais promissores € o de produtos naturais, dentre
eles, os fitoterapicos e cosméticos derivados de plantas,
sendo considerado o alvo da maioria das empresas far-
macéuticas e de cosméticos internacionais. O Brasil
conta com diversas experiéncias devido a parcerias com
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empresas internacionais interessadas na exploracdo de
produtos naturais, principalmente a partir do desenvol-
vimento da biotecnologia e a valorizacdo dos produtos
naturais.

Em uma recente pesquisa sobre gerenciamento estra-
tégico realizado na empresa brasileira Natura, setor de
cosméticos, observou-se que o0s temas ambientais influ-
enciam cada vez mais a definicdo de estratégias comer-
ciais e mercadolégicas, como resultado de uma maior
conscientizacdo e expectativa dos consumidores quanto
aos produtos ambientalmente corretos. 1sso revela aim-
portancia das questfes ligadas a reputacdo e imagem da
empresa, associadas a ética e & responsabilidade social ™.

Outros setores industriais que mais utilizam recursos
genéticos sao: farmacéutico, fitofarmacéutico, agricola,
cosméticos e de cuidados pessoais. Uma estimativa su-
perficial do mercado global dos recursos genéticos ex-
plorados por estes setores esta em torno de US$ 500 a
800 hilhdes. Os produtos fitoterdpicos podem assumir
diferentes formas, mas em todos os casos sdo produzidos
diretamente do material vegetal e contém diversos cons-
tituintes e compostos ativos que agem interativamente™.

Os cosméticos a base de produtos vegetais sdo cha
mados de fitocosméticos. A fitocosmética € o segmento
da ciéncia cosmetoldgica que se dedica a0 estudo e a
aplicagdo dos conhecimentos da agéo dos principios ati-
vos extraidos de espécies do reino vegetal, em proveito
da higiene, da estética, da correcdo e da manutencdo de
um estado normal (eudérmico) e sadio da pele e do ca-
belo"’. Atualmente, uma atencdo especial é dada a0 es-
tudo cientifico dos produtos derivados de plantas, bus-
cando-se recursos disponiveis, renovaveis e permitindo
uma atividade sustentavel *®,

Sabe-se que, aproximadamente, 14% dos recursos
vegetais disponiveis sdo conhecidos adequadamente.
Considerando as plantas superiores, temos atualmente
cerca de 250.000 espécies no planeta, sendo que, cerca
de 55.000 localizam-se no Brasil, pais que conta com
maior biodiversidade do planeta, mas que conhece ape-
nas 2% da sua biodiversidade, restando 98% para ser
descoberta e pesquisada’®.

O Brasil possui uma farmacopéia popular muito di-
versa baseada em plantas medicinais, resultado de uma
miscigenacdo cultural envolvendo africanos, europeus e
indigenas, com introducdo de espécies exdticas pelos
colonizadores e escravos. Além disso, o pais possui a
maior diversidade vegetal do planeta, aproximadamente
55 mil espécies de plantas superiores. Como consequén-
ciadagrande difusdo e utilizac8o das plantas medicinais,
as inddstrias vém produzindo produtos a base de espé-
cies vegetais, de diversas formas farmacéuticas, que tém
sido comercializados em farmécias, supermercados e
casas de produtos naturais. Contudo, ndo ha garantia
para a grande maioria desses produtos quanto a sua €fi-
cécia, seguranca e qualidade™.
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Nas Ultimas décadas do século XX, além da tecnolo-
gia da informag&o e comunicagdo, outros grandes avan-
¢os tecnolégicos concentraram-se no desenvolvimento
de materiais avancados, fontes de energia, técnicas de
producdo (j& existentes ou em potencial, tal como a na-
notecnologia), tecnologia de transportes, entre outros™.

Dentre as diversas definicbes para nanotecnologia,
destaca-se a utilizada pela Rede de Nanocosméticos,
definida pela National Science Foundation, como o de-
senvolvimento de pesquisa e tecnologia nos nive's ato-
mico, molecular ou macromolecular na faixa de dimen-
sdes entre 1 e 100 nandmetros, para fornecer um enten-
dimento fundamental dos fendmenos e materiais na na-
noescala e criar e usar estruturas, dispositivos e sistemas
gue tenham novas propriedades e funcBes devido ao seu
tamanho pequeno ou intermediério. As propriedades e
fungdes novas e diferenciadas sdo desenvolvidas em
uma escala critica de dimensdo da matéria tipicamente
abaixo de 100nm?.

As vantagens do uso da nanobiotecnologia na pro-
ducdo de nanocosméticos e formulagBes dermatol bgicas
advém da protecdo dos ingredientes quanto a degradacéo
quimica ou enzimédtica, do controle e sua liberagéo, e do
prolongamento do tempo de residéncia dos ativos cos-
méticos ou farmacos na camada cérnea”. Desta forma,
segundo Sonia Tuccori, doutora em Quimica que traba-
Iha na area de nanotecnologia na empresa Natura, 0s
produtos nanocosméticos tém trés apelos irresistivels:
meglzhor absorcdo, acdo prolongada e um toque mais le-
ve™,

Valcinir Bedin, médico dermatologista, afirma que
trabalhos realizados em alguns centros de pesguisa e
desenvolvimento na area capilar, revelaram que produtos
usados para a coloragdo e para a modificacdo quimicada
forma dos cabelos (alisamento ou permanentes) poderi-
am contar com a nanotecnologia. Na coloragdo dos ca-
belos existe a necessidade de abrir demasiadamente as
cuticulas dos fios, a fim de promover a oxidacdo da me-
lanina. Com a aplicacdo posterior do novo pigmento,
ocorre um dano ainda maior, deixando os fios mais res-
secados devido a perda de &gua. Portanto, se a cuticula
ndo for fechada adequadamente, pode ocorrer quebra dos
fios devido a fragilizagdo da haste. Como a nanotecno-
logia se utiliza de moléculas muito pequenas, estes da-
nos podem ser evitados, pois é capaz de promover a
permeacdo da tintura sem abrir as cuticulas®.

Em um estudo realizado pela Universidade Estadual
de Campinas e a Chemyunion, uma inddstria que
fabrica matéria-prima voltada para a indUstria cosmética
e insumos farmacéuticos, foram empregadas
nanoparticulas de Sericina para o tratamento cosmético
de cabelos, culminando com o langamento do produto
Seriseal. A sericina é uma das proteinas constituintes do
bicho-da-seda que possui a capacidade de ligar-se a
gueratina da pele e cabelos, formando um filme
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resistente, hidratante e protetor, proporcionando a
selagem das cuticulas dos fios danificados®.

4. DISCUSSAO

Biotecnologia cosmética: capacitacdo profis-
sional e efeito colateral de produtos utilizados
em tratamentos capilares.

Cosméticos sao produtos constituidos por substan-
cias naturais ou sintéticas que tem a funcéo de higieni-
zac8o corporal, protecdo, odorizagdo e embelezamento,
além de serem capazes de alterar a aparéncia do corpo e
manté-lo em bom estado®. Conforme a Resolugdo n°
335 de 22 de julho de 1999 da ANVISA?, os produtos
de higiene pessoa e perfumes, bem como cosméticos,
sdo divididos em duas categorias de acordo com o grau
de risco que representam a salide humana, sendo:

-Grau de risco 1: produtos com risco minimo para a
seguranca humana;

-Grau de risco 2: produtos com potencial risco paraa
seguranca humana.

Dentre os produtos de grau de risco 1, podemos citar:
sabonetes, perfumes, hidratantes corporais, desodoran-
tes corporais, enxaguantes bucais, entre outros. Ja os
produtos de grau de risco 2, sdo aqueles com indicago
especifica e que exigem cuidados quanto a0 uso e res-
tricbes de acordo com a Resolugdo 215/05 da ANVI-
SA%. Para avaliar os produtos de grau de risco 2, a Re-
solucdo 215/05 da ANVISA apresenta uma lista restri-
tiva de substancias que, quando utilizadas, devem seguir
um protocolo especifico para ndo acarretarem danos
prejudiciais & salide humana®.

O setor de cosméticos é promissor € em nosso pais,
alavanca de forma considerdvel. Entretanto, profissio-
nais da érea da cosmética, devido a falta de capacitacdo
e de cursos apropriados, ndo acompanham a evolugdo
cientifica Para Gomes (1999°°, muitos profissionais li-
gados a area da cosmética ndo possuem conhecimento
suficiente sobre o modo de atuaco e o efeito do produto
utilizado, baseando-se nas informagdes generalizadas
mencionadas no rétulo. Desta forma, é de extrema rele-
vancia a pesquisa biotecnol égica na érea da cosmetolo-
gia, alertando para o perigo de produtos toxicos usados
comumente por profissionais da érea de beleza, como os
cabeleireiros e os terapeutas capilares.

Segundo Schueller (2002)%, as razdes pelas quais a
natureza nos dotou de cabelos foram superadas pelas
tendéncias da moda atual. Com o propdésito de seguir a
moda, os cabelos s8o modelados de acordo com uma
configuragdo atraente para que se mantenham por um
periodo prolongado de tempo. No Brasil, profissionais
cabeleireiros utilizam o formadeido como substancia
ativa para alisamento capilar, sendo o formaldeido uma
substancia proibida comumente utilizada nas escovas
progressivas’,



Freire/ Uninga Review

Formaldeidos sdo conhecidos como agentes quimi-
cos com potencial mutagénico, pois estas substéncias
elevam a taxa de mutagdo esponténea. A maioria dos
agentes mutagénicos (quimicos e fisicos) também sdo
considerados carcinogénicos (indutores de cancer). To-
dos os tipos de cancer tém em comum o descontrole das
divisdes celulares, causado também por mutacdes, que
Ao alteracdes no DNAZ,

De acordo com a Resolucdo RDC n° 36, de 17 de
junho de 2009% é proibido a exposicdo, a venda e a en-
trega a0 consumo de formol ou formaldeido (solucdo a
37%) em drogarias, farmécias, supermercados, arma-
zéns, emporios e lojas de conveniéncia, pois, conside-
rando o uso inadequado e que préticas ou procedimentos
popularmente conhecidos como escova progressiva uti-
lizando formaldeidos (popularmente conhecido como
formol), realizados em saldes, ingtitutos de beleza ou
mesmo has residéncias de pessoas com a finalidade de
alisar os cabelos, acarretam sérios riscos a salide™.

A Vigilancia Sanitéria do Rio de Janeiro apreendeu
formulas com concentragdes indevidas de formol. Tel-
ma Piacesi, técnica da vigilancia sanitéria no Rio de Ja-
neiro, afirma, a partir de amostras analisadas, que os
produtos apreendidos eram caseiros, ou sgja, ndo eram
fabricados por nenhum laboratério credenciado. Cons-
tatou-se, também, que muitos estabel ecimentos de bele-
za misturavam formol, queratina e condicionadores e
aplicavam nos clientes, contrariando as hormas e medi-
das da Resolugdo RDC n° 211 estabelecida pela AN-
VISA (ANVISA, 2005)*. De acordo com Gomes
(1999)%, todos os cabeleireiros tém um pouco de “qui-
mico” em sua profissdo e precisam exercer esse lado
com muita responsabilidade.

Exposicéo a tinturas e produtos de alisamento
e a incidéncia de leucemia aguda em lactentes:

A Leucemia Aguda (LA) apresenta-se em duas ca-
tegorias biologicamente distintas: Leucemia Linfoide
Aguda (LLA) e Leucemia Mieléide Aguda (LMA). Os
subgrupos de LLA sdo os mais frequentes, correspon-
dendo a 75% dos casos leucémicos pediédtricos, com
incidéncia mais elevada na faixa entre 2 e 5 anos™. De
acordo com Couto (2010)*, foram encontradas evidén-
cias sugestivas de uma possivel associacdo entre 0 uso
de tintura/alisamento de cabelo no periodo inicial da
gravidez e o desenvolvimento de LLA em lactentes,
com um risco mais elevado no 1° e 2° trimestre nas
maes que faziam uso ocasional destes cosméticos.

Couto (2010)* realizou uma investigagso, que bus-
cou analisar a associacdo entre antecedentes de utiliza-
Géo de tintura/alisamento de cabelo pelos pais e 0 de-
senvolvimento de leucemias no lactente. Assim, foi e
laborado um estudo de caso-controle de base hospitalar,
realizado em nivel nacional, que recrutou 0s casos e
controles de todas as regides do Brasil, exceto a Regido
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Norte. Os participantes foram constituidos por criancas
menores de 2 anos, sendo os casos de diagnéstico de
leucemia aguda estabelecidos por meio de métodos
morfolégico, imunofenctipicos e moleculares. Os con-
troles foram selecionados entre criangas hospitalizadas
nas mesmas regides de proveniéncia dos casos, tendo a
mesma faixa etéria e em tratamento para doencas néo
neoplésicas.

Para Couto (2010)*, este estudo consiste na primei-
rainvestigacdo relatando as estimativas de risco de leu-
cemia em lactentes apds a exposi¢do a tinturas e produ-
tos de alisamento de cabelo, explorando tanto a exposi-
¢do a compostos quimicos analisados individua mente,
bem como em combinag&o. Neste sentido, o estudo pos-
sibilitou a identificagdo de algumas substancias quimi-
cas, tas como o Citrondlol, Laureth-3,
2-Methyl-5-Hydroxyethylaminophenol ,
2-Amino-3-Hydroxypyridine, Alpha-isomethyl lonone,
Ethylparaben, Buthylparaben e Benzyl Sdlicylate, pre-
sentes em cosméticos e que aumentam a probabilidade
de desenvolver LLA e LMA. Entre os compostos qui-
micos associados ao desenvolvimento de leucemia em
lactentes encontram-se substéncias com estrutura qui-
mica de acidos, alcodis, aldeidos, aminas, cetonas, éste-
res, fendis e substancias cloradas.

Assim, o estudo realizado por Couto (2010) apre-
sentou resultados pioneiros em relagdo a identificacdo
de substancias quimicas de risco para a leucemogénese
no lactente. No entanto, estes resultados necessitam ser
replicados em outras populagdes igualmente expostas.
Os resultados obtidos devem fomentar sua divulgacdo
pelas autoridades de salide e meios de comunicagdo no
sentido de informar as mulheres em idade reprodutiva e
as gestantes, em particular, sobre os possiveis efeitos
nocivos a salide decorrentes do uso de tinturas de cabelo
e produtos de alisamento durante a gravidez, promo-
vendo agdes educativas e visando divulgar os fatores de
risco que atuam no desenvolvimento de leucemia em
lactentes. Além disso, visto que os mecanismos pelos
quais 0s componentes quimicos presentes nas tinturas
de cabelo atuam no desenvolvimento de leucemias em
lactentes ainda sd0 desconhecidos, é preciso que os 6r-
gdos competentes investiguem a composicao dos pro-
dutos comerciais de tintura e alisamento de cabelo, ad-
vertindo as usuérias sobre os possiveis agravos a salide,
principal mente no periodo gestacional.

Em outro estudo readlizado por Ferreira et al.
(2012)*, a estimativa de risco de desenvolver a leuce-
mia é duas a trés vezes mais elevada em gestantes que
se expuseram a cosmeéticos a base de formol em alisa-
mentos durante o 1° e 2° trimestres da gravidez. O autor
realizou andlises trés meses antes da gravidez, durante o
periodo de gestacdo, que foi dividido em trés trimestres,
e trés meses apés o parto. Observou-se um aumento na
estimativa de risco no primeiro trimestre da gestacdo em
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torno de 70%. Além disso, para LLA foi observado um
aumento na estimativa de risco na ordem de 80%, cujas
mé&es mencionaram uso de tinturas e alisantes de cabelo
no primeiro e segundo trimestres da gravidez (em rela
¢80 a0 uso destes cosméticos durante a lactagdo, obser-
VOU-Se um excesso de risco na ocorréncia de LMA de
2,59 vezes maior para mulheres que fizeram uso de
produtos capilares). Ferreira et al. (2012) analisaram,
ainda, as marcas comerciais de produtos para tintura de
cabelo e realizaram uma estimativa do risco a partir dos
compostos quimicos neles presentes. Foi observado uma
diversidade de produtos, com cerca de 150 compostos
diferentes nas tinturas. Destes, aproximadamente 32 a
presentaram aumento na estimativa de risco de desen-
volver leucemia em lactentes.

Por conta disso, faz-se necessaio uma maior
fiscalizac8o dos 6rgdos de vigilancia, principalmente em
relacdo aos cosméticos comercializados em nosso pais,
pois alguns produtos podem trazer riscos a salide, como
por exemplo, a leucemia no lactente devido a exposicéo
da mée a certos produtos e substancias encontradas em
cosméticos capilares durante a gravidez. Desta forma, é
importante que os cosméticos tragam informagdes mais
detahadas e especificas para as usuarias que se
encontram no periodo de gestagcdo. Além disso, as
agéncias reguladoras devem inspecionar a composicéo
guimica dos produtos, visto que algumas substancias
presentes podem desencadear reacdes aérgicas e o
cancer. Essas particularidades devem ser mencionadas e
claramente explicadas para as pessoas que fazem uso
destes produtos®.

5. CONCLUSAO

As pesquisas cientificas buscam avancos tecnol 6gi-
cos que facilitem e melhorem a qualidade de vida das
pessoas. Neste sentido, a biotecnologia tem propiciado
novas oportunidades para diversos segmentos industriais
contemporéneos e uma das inovacOes representativas
desses processos esta associada ao desenvolvimento de
produtos cosméticos derivados de ativos naturais da bio-
diversidade, reduzindo o impacto a0 meio ambiente,
além de contribuir para 0 aumento da produtividade e
reducdo dos custos de producdo. Assim, as indUstrias de
cosmética estdo em continuo aperfeicoamento de seus
processos e produtos no sentido de conquistar cada vez
mais uma clientela consciente e exigente e um dos prin-
Cipais caminhos paraisso, € o investimento em Pesquisa
e Desenvolvimento. Todos produtos passam por
testes clinicos e registro no Ministério da Salde (AN-
VISA) antes de serem langados no mercado, para que a
sua eficacia e seguranca estejam garantidas.

Além disso, é de grande importancia que os
cosméticos tragam informagdes mais detalhadas e
especificas sobre a composi¢cdo quimica dos produtos,
principalmente para as usudrias que se encontram no
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periodo de gestacdo, visto que algumas substancias
podem trazer riscos a salde, como por exemplo, o
desenvolvimento de leucemia linfoide e mieloide aguda
no lactente devido a exposicéo da mée a certos produtos
e substéncias encontradas em cosméticos capilares
durante a gravidez, fato comprovado por Couto (2010) e
Ferreira et al. (2012). Faz-se necessario, também, que
profissionais da area da beleza, tais como cabeleireiros,
terapeutas capilares, colorimetristas, dermatologistas,
esteticistas utilizem o método cientifico de observagéo,
raciocinio e teste, a fim de eliminar as chances ou o
fator sorte dos servicos profissionais, substituindo-os
por entendimento e pericia, pois os melhores
profissionais ndo tem sorte, mas sim, conhecimento.
Além disso, € importante que eles recebam treinamentos
e cursos apropriados, a fim de conhecer 0 modo de
atuacdo e o efeito do produto utilizado, e o perigo de se
utilizar produtos téxicos a salde, com o intuito de
proteger a salde dos clientes e do proéprio profissional,
além de reduzir o impacto que estas substancias causam
ao meio ambiente.
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