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RESUMO

A utilizacdo de pinos de fibra tem como finalidade principal reforcar o
remanescente dental para suportar uma restauracdo seja ela direta ou
indireta. Quando bem indicados sdo excelentes coadjuvantes na preser-
vacdo da estrutura dental, no entanto temos a cimentagdo desses pinos de
fibra como uma das mais importantes fases no reforco e sucesso da
restauracdo da estrutura dental, pois a unido entre o pino e a estrutura
dental é imprescindivel para sua manutencdo além de propiciar a absorcao
das cargas mastigatérias. Atualmente tem se estudado essa unido com
diversos tipos de materiais. Cimentos como iondmero de vidro e fosfato
de zinco sdo os mais tradicionais devido ao custo e técnica simplificada
de utilizacdo. Os cimentos resinosos sdo hoje os mais indicados, devido
aos inumeros estudos sobre suas caracteristicas e propriedades, alguns
destes se destacam, como o Panavia e 0 Rely-X dentre outros, quando
comparados com 0s cimentos tradicionais em diversos testes de resis-
téncia mecanica, como o ensaio de tracdo. Para a utilizacdo dos cimentos
resinosos é de fundamental importdncia o conhecimento dos sistemas
adesivos. O conhecimento das propriedades destes sistemas e principal-
mente de sua interagdo com 0s cimentos resinosos é que vai determinar o
sucesso ou o fracasso da unido e conseqlientemente da cimentacéo final.
Dentre os diversos estudos podemos identificar varios componentes que
podem afetar essa unido sistema adesivo/cimento resinoso como 0S
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cimentos endodonticos que contém 6xido de zinco e eugenol na sua com-
posi¢do. O sucesso da cimentagcdo pode ser avaliado e comprovado em
diversos estudos e as conclusdes mostram a eficiéncia, compatibilidade
biolégica e as dificuldades de se trabalhar com esses materiais.

Palavras-chave: Reforcar o remanescente dental. Pinos de fibra. Cimen-
tacéo.

INTRODUCAO

Devido ao grande desenvolvimento técnico-cientifico no campo
da odontologia, e o alto nivel de sucesso na terapéutica endoddntica, a
recuperacdo de dentes com envolvimento pulpar ou grande destruigédo
coronéria pode ser possivel. Devolvendo ao dente suas fungdes na boca,
assim sendo, dentes que antes seriam indicados para a extracdo, agora
podem ser restaurados e restabelecidos para sua funcgéo original na boca.

Os dentes tratados endodonticamente apresentam o inconveniente
de perda de estrutura dental, o que leva a um enfraquecimento dental, isto
podendo levar a fraturas corondrias e radiculares. Antes para a fixagédo
intracanal e reconstituicdo dos dentes, no interior dos condutos radicu-
lares eram utilizados pinos metalicos, seja fundidos ou pré-fabricados e
também pinos cerdmicos, todos eles apresentam, um modulo de
elasticidade muito maior que o dente, causando assim uma grande
incidéncia de fraturas radiculares. Devido ao grande desenvolvimento
tecnologico, aliado ao avango da terapéutica endodéntica, foram desen-
volvidos os pinos de fibra que, segundo Albulquerque; Dutra;
Vasconselos (1998), tém propriedades mecéanicas similares a estrutura
dental, o que leva a uma melhor distribuicdo de forcas longitudinais ao
comprimento da raiz. Scotti; Ferrari (2003), afirmam que as finalidades
da cimentacdo de um pino de fibra no espaco endoddntico sé&o
essencialmente a estabilizacdo do pino no interior da estrutura radicular e
0 selamento do espago endoddntico. Como esses pinos sdo compostos de
fibras unidos por uma matriz de resina epoxi, a cimentacdo adesiva veio
para completar com sucesso a unido, estabilizacdo e selamento do espaco
endoddntico com a estrutura radicular. O cimento resinoso, devido sua
composicdo, se adere a superficie do pino e serve como material
reembasador, fazendo com que o0 conjunto pino-resina assuma a forma do
canal tratado, sem sacrificio desnecessario de estrutura dental, obtendo-se
assim um pino anatdmico. Reproduzindo a morfologia do canal a
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absorcdo de impactos durante o carregamento mastigatorio € menor, além
disso, 0s cimentos resinosos devido as suas caracteristicas de resiliéncia
absorvem melhor os esfor¢cos mastigatorios por ndo serem friaveis como
0s cimentos tradicionais. Na utilizagdo dos sistemas adesivos no interior
do conduto deve-se avaliar a presenca de restos de cimentos obturadores
no interior do canal, e verificar a composi¢do do mesmo, pois o eugenol
presente na maioria destes cimentos pode interferir na polimerizacdo dos
cimentos resinosos, segundo Vvarios autores. Outra situacdo segundo
Garcia (2003), deve-se levar em conta é que 0s sistemas adesivos
utilizados na cimentacdo devem ser autopolimerizaveis, pois a luz
necessaria aos adesivos fotopolimerizaveis ndo consegue chegar no terco
apical da raiz, diminuindo assim a resisténcia adesiva. Existe ainda uma
incompatibilidade entre o sistema adesivo de dois passos e 0s cimentos
resinosos devido a diferenca entre a acidez das duas resinas ndo havendo
assim a reacdo quimica desejada, o0 que ocorre é a interacdo entre as
aminas terciarias nucleofilicas com os monémeros acidos dos adesivos,
impedindo a formacdo de radicais livres, o que resulta na incompleta
polimerizagéo das resinas quimicamente ativadas.

Os outros agentes de cimentagdo como o cimento de fosfato de
zinco e 0 cimento de iondmero de vidro ndo apresentam as mesmas
caracteristicas mecanicas dos cimentos resinosos e ndo tem unido quimica
com a matriz de resina epdxi dos pinos de fibra, portanto ndo sdo tdo bem
indicados para a cimentacdo de pinos de fibra.

REVISAO DA LITERATURA

Chan; Harcourt; Brockhurst (1993), fizeram um trabalho da
adaptacao de pinos pré-fabricados no interior do canal e sua retencdo com
varios tipos de cimento. Oitenta e trés dentes humanos foram utilizados e
preparados para a cimentagdo, foram utilizados os cimentos de fosfato de
zinco, policarboxilato, iondmero de vidro e cimento resinoso. A tenséo e
a forca aplicada para a remogdo dos pinos foi medida. Os pinos
cimentados com cimento resinoso mostraram maior dificuldade de
descolamento. Pinos cimentados bem justos e adaptados no canal exibiam
grande resisténcia ao deslocamento ao contrario dos pinos cimentados
com espaco e ndo também adaptados ao canal, independentemente do tipo
de cimento que foi usado para a cimentacao no interior do canal radicular.

Chappell et al. (1994), fizeram um estudo sobre o tema:
anastomoses no tubulo dental, um potencial fator de adesdo? Os autores
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sugerem que 0s adesivos para dentina atuam de varias maneiras, incluindo
a adesdo mecénica e quimica, ou uma combinacdo dos dois processos. O
primeiro mecanismo de adesdo exclui a penetracdo do adesivo e 0
embricamento micromecanico na rede de fibras colagenas expostas e nos
tubulos da dentina descalcificada. A penetracdo da resina na dentina
descalcificada, e posterior polimerizacgéo resultam na formacéo da camada
hibrida que serve como uma zona de transi¢édo entre a dentina intacta e a
resina polimerizada. Na auséncia de adesdo quimica, forcas hidrodina-
micas podem promover a adesdo entre a interface dentina/adesivo. Devido
ao intimo contato estabelecido entre a superficie condicionada da dentina
e o adesivo, forcas secundarias como as de Vander Walls, podem contri-
buir para a adesdo e retengdo mecénica via penetracdo nos tabulos
superficiais da dentina intertubular.

Albuquerque; Dutra; Vasconcelos (1998), relatam que com o
advento dos pinos de fibra de carbono, os pinos intra-radiculares passam a
ter adesdo a estrutura dental através do material de preenchimento.
Devido a essa adesao, ocorre uma transmiss@o uniforme de forcas do pino
para o canal radicular. O modulo de elasticidade do pino de fibra de
carbono é muito semelhante ao moédulo de elasticidade da dentina
radicular, o que leva a uma melhor distribuigcéo de forcas longitudinais ao
comprimento da raiz.

Schwartz; Murchison; Walker (1998), fizeram um trabalho a
respeito da influéncia do cimento endoddntico contendo eugenol,
comparando com o cimento livre de eugenol na retencdo de pinos
cimentados com cimento resinoso. Neste estudo eles usaram sessenta
dentes caninos extraidos e foram divididos em quatro grupos iguais. Os
dentes receberam tratamento de canal convencional e foram preparados
para receber o pino. Dois cimentos obturadores foram usados, um
contendo eugenol e outro sem eugenol. Os pinos foram cimentados com
cimento de fosfato de zinco e cimento resinoso alternando nos quatro
grupos e depois foi testada a retencdo dos pinos numa maquina de teste. O
tipo de cimento obturador ndo teve efeito na retengdo dos pinos. Os pinos
cimentados com cimento de fosfato de zinco apresentaram valores de
retencdo maiores quando comparado com o cimento resinoso.

Stocton (1999), afirma que a literatura ndo diz que um cimento é
melhor que outro. Os cimentos de fosfato de zinco e ionémero de vidro
sdo frequentemente usados, por causa de sua facil manipulacdo e sua
historia de sucesso nos procedimentos de cimentacdo. O uso de resinas
como agentes cimentantes tem aumentado embora alguns estudos clinicos
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tém mostrado um significante aumento de pinos retidos com cimentos
resinosos. Ha dois problemas em potencial com o uso de agentes
resinosos; eles tém uma técnica sensivel e o curto tempo de trabalho. Eles
sdo mais afetados pela impropria preparagdo do canal do que 0s outros
cimentos. O atual método para a cimentagdo do pino tem sido estudado,
incluindo a colocagdo do cimento sobre o pino ou colocar o cimento no
interior do canal com broca lentulo e cone de papel e sonda exploradora
endodontica. O lentulo tem resultado melhor no preenchimento do canal
com cimento, o cimento pode ser levado no interior do canal com uma
seringa de inser¢do de material, depois de preenchido o canal o pino é
colocado em posicéo levando cimento sobre o pino.

Quintas; Neisser; Bottino (2000), fizeram um estudo de
comparacdo do efeito do tratamento superficial a superficie de pinos de
fibra de carbono lisos na retencdo da resina de preenchimento,
comparando com a retencdo aos pinos de carbono de superficie serrilhada,
os pinos foram divididos em cinco grupos: jateamento de Oxido de
aluminio (grupo A); pontas diamantadas de granulacdo media (grupo B);
pontas diamantadas para facetas laminadas (grupo C); usinagem da
extremidade coronaria (grupo D); pinos serrilhados pelo fabricante. Sobre
a superficie do pino foi colocada resina composta autopolimerizavel,
usada para nucleo de preenchimento, os pinos foram entdo levados a
maquina de ensaio universal Instron até o deslocamento ou fratura do
mesmo para o teste de tracdo. A analise da superficie foi feita sob
microscopia eletronica de varredura sob aumento de 500X antes e apds o
teste. Foi concluido que os valores medios de retencdo foram menores
para 0 grupo B quando comparados com o0s outros grupos. A adeséo foi
maior nos grupos A e B que para 0s grupos com retencdo macroscopica
(C, D). A avaliagdo em M.E.V revelou que os grupos sem retengéo
macroscopica (A e B) apresentam maior superficie de adesdo da resina
composta de preenchimento quando comparada a retencdo dos grupos
com retencdo macroscopica.

Ferrari et al. (2002), realizaram um estudo da influéncia do pincel
microbrush na adesdo nos pinos de fibra, o objetivo deste estudo foi
avaliar a capacidade de carregar a solucdo de primer-adesivo e a formacao
de tags de resina e camada hibrida quando este pincel é usado na adeséo
para pinos de fibra. Vinte dentes ja condenados a extracdo foram usados
para este estudo, eles foram divididos em dois grupos de 10 cada. No
grupo 1 foi utilizado o adesivo ONE —STEP e foi levado ao interior do
canal com um pincel normal e usado o cimento resinoso Duo-Link. O uso
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do cimento e adesivo seguiu rigorosamente as instru¢des do fabricante. O
adesivo foi polimerizado antes do cimento e o pino serem colocados em
posicao.Vinte pinos Aesthetic-Plus foram usados. Uma semana depois 0s
dentes foram extraidos, e processadas as observacfes. Os resultados
foram que ambos os adesivos mostraram a formacéo de camada hibrida e
tags de resina e formagdes laterais de ramificacdes de adesivo. No grupo
2 a camada hibrida era facilmente detectavel e uniforme no interior dos
canais, também a formacg&o de tags de estava facilmente visivel nas trés
porcdes do canal. No grupo 1 a formacdo de tags de resina na regido
apical ficou menos evidente. Estatisticamente foram encontradas
diferencas na regido apical dois grupos, assim os autores concluem que o
pincel microbrush permite uma maior uniformidade na formacdo da
camada hibrida e tags de resina no terco apical do que o pincel normal.
Sung et al. (2002), relatam que os compostos adesivos continuam
sendo desenvolvidos, contudo as dificuldades na ades&o nos rema-
nescentes dentinarios é desde que a dentina estiver biologicamente ativa,
contaminantes tal qual saliva, fluido gengival, sangue e dleo da peca da
mao tém um efeito deletério na efetividade da adesdo dentinéria. Se a
superficie da dentina ndo estd preparada efetivamente, entdo a forca
adesiva do sistema adesivo pode ser ndo 6tima. A forca de condicio-
namento inclui o tratamento da dentina com acido para remover a smear
layer e abrir os tlbulos dentinarios, depois da superficie condicionada
como recomendado, a superficie é lavada com agua e tratada com adesivo
dentinario. O agente dentinario contém uma solucdo de primer hidrofilico,
0S quais penetram nos tubulos dentinarios, depois da penetracdo e primer
¢ evaporado, deixando os mondémeros para polimerizar. Contudo, o
modelo estudado em vitro para simular os efeitos de contaminacéo,
mostra que a saliva e plasma podem ser prejudiciais para a formagdo da
camada hibrida. Os contaminantes atrapalham a solucdo &cida condi-
cionar a superficie. Dependendo do tamanho dos tabulos, alguns
contaminantes que tem tamanho suficiente para penetrar no tabulo
impedem a entrada dos monémeros no interior do tabulo influenciando o
processo de polimerizagéo e afetando a formacdo da camada hibrida.
Garcia et al. (2003), relatam um caso clinico de reabilitacdo de um
pré-molar inferior (35) com grande perda de estrutura dentaria e
envolvimento estético. Foi utilizado o sistema Luscent Anchors
(Dentatus,Sweden) constituido de pinos de fibra de vidro que possibilitam
a transmissdo de luz para o interior do canal, na cimentagéo foi utilizado
acido fosforico condicionando o canal por 15s, seguido da lavagem com
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spray ar/agua por 30s, sendo o0 excesso de dgua removido com cone de
papel absorvente, o sistema adesivo dual Exite DSC (lvoclair/Viva-
dent,shain, Liechtenstein), foi aplicado no interior do conduto e na parte
coronaria com uma mini-esponja e o cimento resinoso dual Variolink 11
(Ilvoclair/Vivadent) foi espatulado e levado no local com broca lentulo,
apos a colocagdo do pino em posicao foi polimerizado por 40s através do
pino e completada a polimerizacdo em toda a extensdo do canal pela
polimerizagdo quimica.

Garcia et al. (2003), faz algumas consideracGes sobre a cimentacéo
adesiva de pinos de fibra em dentes despolpados; os problemas abordados
sdo a respeito da desobturacdo do canal radicular, no qual ele comenta
que os cimentos empregados na obturacdo do canal radicular tém a
capacidade de penetrar nos tubulos dentinarios distancias que variam de
300 a 700um. O que ele coloca em questdo € que Se no preparo
biomecanico do canal radicular seria possivel eliminar todo esse cimento,
e se 0 remanescente desse cimento obturador n&o interferiria no
mecanismo de formacédo da camada hibrida e adesdo. Na nossa formacéo
profissional aprendemos que apds a desobturagdo do canal radicular para
a insercdo do pino, com a finalidade de remover particulas organicas do
canal deveriamos lavar o canal com hipoclorito de sodio (NaOCI),
peréxido de hidrogénio (H,O;) que poderia ou ndo ser completada com
EDTA (&cido etileno-diamino tetracético). O NaOCl e o H,O, tém a
propriedade de oxidar a superficie dentinaria no interior do canal
radicular, o que promoveria a liberacdo de oxigénio nascente, provavel
responsavel pela incompleta polimerizacdo da resina composta de
cimentacdo nessa regido. Sobre a rinsagem do &cido fosférico do interior
do conduto radicular a remocao do excesso de agua deve ser feita com
cone de papel absorvente sem desidratar a dentina para que ndo haja uma
desidratagdo e conseqiientemente um colapso das fibras de colageno
exposto pelo condicionamento &cido. Em relagdo a natureza do sistema
adesivo, os sistemas podem ser de um, dois ou de trés passos, 0 de um
passo € aquele que tem o condicionador, primer e bond todos reunidos
num so frasco, os de dois passos tém o condicionador separado, e o0 de
trés passos tém o condicionador, primer e bond separados, 0s sistemas de
um passo e dois passos vieram para simplificar os procedimentos
adesivos, entretanto tanto os sistemas de dois passos quanto os de um so
passo autocon-dicionante, contém ions de monOGmeros resin0sos
acidificados por grupa-mentos fosfato ou grupos carboxilicos. O carater
acido da superficie desses adesivos, ndao polimerizados pela inibi¢do do

17

Revista UNINGA, n.6, p. 11-27, out./dez.2005



REVISTA UNINGA

oxigénio atmosférico, pode causar interacbes adversas quando
empregados juntamente com resinas composta de ativacdo quimica ou
dual. A incompatibilidade desses sistemas adesivos com as resinas
quimicamente ativadas é os adesivos, menor seria adesividade. A ativacao
quimica das resinas para a cimentacao proporcionalmente inversa a acidez
dos adesivos testados, ou seja, quanto mais acidos forem ocorre através de
mecanismos de polimerizacdo via liberagdo de radicais livres,
tradicionalmente obtidos através de um sistema catalisador binario
(redox) que consiste numa reacdo entre perdxidos e aminas terciarias
altamente nucleofilicas. A incompatibilidade dos adesivos de dois passos
e de um passo com as resinas de ativacdo quimica pode ser causada pela
interagdo das aminas terciéria nucleofilicas com os mondmeros acidos
desses adesivos, complexos de transferéncia de carga i6nica sédo formados
entre os mondmeros acidos e as aminas terciérias, impedindo a formacéo
de radicais livres, o que resulta na incompleta polimerizacao das resinas
guimicamente ativadas. Esse mecanismo de incompatibilidade pode ocor-
rer por causa da lentiddo de polimerizacdo das resinas quimicas/duais, e
ndo ocorreria quando uma resina composta fotoativada fosse usada, pois
sua polimerizacdo é muito mais rapida. Nas resinas duais onde a luz
alcancasse tal incompatibilidade ndo ocorre, durante a cimentagédo adesiva
a luz ndo tem capacidade de penetrar muitos milimetros, chegando
polimerizar somente a resina no terco cervical do conduto radicular. A
diferenca entre as aminas terciarias mais ou menos nucleofilicas, pode ser
explicada pelo fato de quanto mais nucleofilica for essa substancia, maior
sera sua osmolaridade, ou seja, maior seu potencial de atrair ions H+
oriundos dos adesivos com carater acido de dois ou um sé passo. Esse
gradiente de osmolaridade no sentido da camada de adesivo/resina de
cimentacdo faz com que as aminas terciarias reajam preferencialmente
com os ions H+, deixando a sua funcdo original, que seria reagir com 0
perdéxido de benzoila. Tal fenbmeno osmético faz com que a superficie do
adesivo fique hipertbnica (excesso de aminas tercidrias, altamente
alcalinizadas), fazendo com que a dgua da dentina chegue até a regido por
osmose, ja que foi demonstrado que a camada hibrida e a camada de
adesivo sdo hidrofilicos e permitem a passagem de agua, isso explica a
formacdo de novas figuras observadas em microscopia, semelhantes a
blisters ou bolhas, quando se observa a superficie inferior da resina de
cimentacdo. Sao bolhas de agua que interferem significativamente no
processo de adesdo; por isso, recomenda-se a adogédo de adesivos de trés
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passos (3M Scotch Bond Multi Porpo-se Plus) ou outro que tenha pH de
superficie neutro.

Luglie et al. (2003), realizaram um estudo sobre a influéncia do
cimento endodontico contendo eugenol no tratamento do dente utilizando
pinos de fibra e cimentos resinosos, eles utilizaram cimentos contendo e
ou ndo eugenol na obturagcdo do canal, foram usados sessenta dentes
divididos em quatro grupos, o grupo A foi o grupo controle e ndo foi
utilizado cimento endoddntico e cimentado um pino de fibra, os grupo B e
C foi utilizado guta-percha e endometazona, o grupo C com eugenol e o
grupo D com guta-percha sem eugenol. Os canais foram preparados para
receber os pinos D.T. light, foi condicionado com acido fosforico depois
aplicado duas camadas do adesivo ONE-STEP o cimento utilizado foi
DUO-LINK os pinos colocados em posicao e polimerizado. Os resultados
obtidos foram que no grupo A, na regido apical mostra o pino envolto no
cimento e tags de resina, o grupo B néo é visto porosidade entre o pino e a
camada hibrida, e ndo apresentava tags de resina na dentina; no grupo C
bolhas podiam ser vistas entre a superficie do pino e a camada hibrida e
no grupo D ha uma relativa continuidade de camada de cimento entre o
pino e a camada hibrida. O estudo mostra que o eugenol interfere na
formacdo da camada hibrida, e a conformagdo da camada do cimento
resinoso é influenciada, se o cimento endoddntico contém ou néo
eugenol.

Maia; Vieira (2003), realizaram uma revisao na literatura sobre o
tema cimentos resinosos e relatam que sdo usados na cimentagéo de pinos
intra-radiculares e neste caso a transmissdo de luz ndo é efetiva,
requerendo entdo o uso de cimentos resinosos autopolimerizaveis, no
entanto, alguns cimentos de dupla polimerizacdo, também sao indicados
para esta finalidade. Os cimentos resinosos possuem vantagens, como alta
resisténcia, dureza, baixa solubilidade em fluido oral e unido
micromecénica ao esmalte e dentina, entre as desvantagens estdo a
sensibilidade pulpar, o curto tempo de trabalho e a dificuldade na
remocdo dos nas margens da restauracdo. Eles apresentam solubilidade
significativamente menor, in vitro, quando comparados aos cimentos de
fosfato de zinco, policarboxilato de zinco e iondmero de vidro reforcado
por resina.

Ozaki (2003), avaliou a resisténcia a tragdo de agentes cimentantes
resinosos, ionoméricos e fosfato de zinco. Para este estudo foram utili-
zadas 40 raizes bovinas tratadas endodonticamente e cimentado o pino
Reforpost nimero 3 angelus, foram divididos em amostras de acordo com
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0s grupos experimentais: Grupo 1: Fosfato de zinco (controle); Grupo 2
Rely X (3M); Grupo 3 Vitrimer Luting.Cement; Grupo 4 Enforce
(Dentsply); Grupo 5 Bistite 1l SC. (J. Morita). Foram cimentados 0s pinos
de acordo com o fabricante e armazenados num ambiente de umidade
100%, ap6s uma semana foram testados a resisténcia a tragdo na Maquina
Universal de Ensaios — Instron. A uma velocidade de 1,0mm/-min, até a
falha no sistema pino/agente cimentante/dente. Concluiu que o cimento
de fosfato de zinco apresentou a maior média a resisténcia a tragdo,
quando comparados aos cimentos resinosos e ionomeéricos, porém nao
apresentou diferenca estatistica para o Bistite 11 SC. Os cimentos
resinosos apresentaram 0 mesmo comportamento em relacao a resisténcia
a tracdo, apesar do cimento de fosfato de zinco ter apresentado a maior
média de valores, para os pinos pré-fabricados de acdo passiva ndo é
recomendado a sua indicacdo, devido a sua propriedade fridvel e de ndo
unido ao dente e ao pino de fibra de vidro.

Scotti; Ferrari (2003), afirmam que as finalidades da cimentagéo
de um pino de fibra no espago endodontico, sdo essencialmente a
estabilizacdo do pino no interior da estrutura radicular e o selamento do
espaco endodontico. A estrutura radicular € completamente constituida
por dentina intertubular, e que com o ataque acido ocorre modificacoes
morfologico-estruturais da dentina, determina um aumento de superficie
radicular disponivel para a adesdo que vai além de 200% no terco
coronaria e mais de 100% em nivel mais apical. Sobre 0 processo
adesivo, comentam que os adesivos usados na cimentagdo dos pinos de
fibra, os primers auto-condicionantes disponiveis no mercado apresentam
graus de agressividade dentinéria, no sentido da desmineralizacdo da
dentina e da lama dentinaria, diferentes uns dos outros. Assim
recentemente os primers autocondicionantes foram divididos em pouco,
moderados e muito agressivos, por isso deve-se conhecer o grau de
agressividade dentinaria do sistema usado e alguns sistemas de passo
unico, ainda ndo sdo indicados pelos fabricantes para a técnica de
cimentagdo, uma vez que ndo polimerizam em contato com 0s cimentos
resinosos por incompatibilidade dos respectivos catalisadores quimicos.
Sobre a técnica de cimentacdo one —shot, que consiste na aplicacdo do
adesivo de passo unico sem ser polimerizado, o cimento resinoso dual é
levado ao canal e o pino transllcido de fibra de vidro é inserido, e a fonte
luminosa € colocada sobre a cabeca do pino, 0 que se pergunta é se a luz
seria suficiente para polimerizar a resina e o adesivo no interior do
conduto. A quantidade de luz capaz de passar pela cabeca do pino a sua
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parte mais apical, corresponde a um quarto de sua intensidade inicial e
também a luz seria suficiente para polimerizar 0s materiais resinosos.
Quanto a quantidade de tempo de exposicédo, a exposicdo de 20s atraves
do pino translicido mostra a presenca de formas globulares localizadas ao
longo dos tags de resina. Tais globulos foram interpretados como
pequenas massas de resina ndo polimerizada. Aumentando o tempo de
exposicdo para 90s, mostraram melhor polimerizacdo do adesivo, tal
como, obviamente, do cimento do resinoso. E tambem buscaram na
literatura e encontraram apenas um discreto numero de publicacdes
concernentes aos procedimentos de cimentagdo adesiva de elementos
protéticos que atestem seus efeitos negativos, ao passo que outras tantas
afirmam a ndo interferéncia do eugenol na fase de endurecimento do
material resinoso. No que diz respeito a cimentacdo de pinos de fibra no
espaco endododntico, apenas poucos dados estdo a disposicdo, e todos a
favor da utilizacdo de cimentos endod6nticos com eugenol, ja que este
ndo exerceria influéncia sobre os procedimentos de adesao.

Varela et al. (2003), estudaram a influéncia do hipoclorito de sodio
na cimentacdo adesiva de diferentes pinos devido a acdo de desmine-
ralizacdo do colageno de dentina in vitro. Os dentes foram tratados com
acido fosférico a 37% . Os dentes do grupo | e Il foram tratados os canais
com irrigacdo de hipoclorito de sddio a 10%, quatro tipos de cimentacéo
foram estudados, no grupo | e Il foi usado ED primer dentin adesivo +
Panavia 21. Foi medida a formacdo dos tags de resina e formacdo de
camada hibrida através da microscopia eletrénica e a forca de
deslocamento entre o cimento resinoso, e a dentina foi testada em uma
maquina de ensaio universal. Os resultados obtidos mostraram diferencas
morfoldgicas, o grupo Il exibia cilindricos e sélidos tags, e no grupo |
exibia tags ocos de resina. Os testes de forca de tensdo mostraram que no
grupo |, Panavia 21 foi o cimento mais forte, no grupo Il o dual cement
foi o mais forte, no grupo Il o panavia 21 diminui a forca de tensdo,
entretanto a combinacdo com o adesivo de dentina aumentou a forca,
levando a concluir que dentro das limitagGes do estudo o NaOCI, ndo
alterou significativamente a forca adesiva, mas a combinacdo com o
adesivo para dentina ED primer um significante progresso na forca foi
obtido. Uma relacdo positiva existe entre 0 aumento do nimero de tags e
0 aumento da forga adesiva.

Campos et al. (2004), concluem que ao restaurar um dente tratado
endodonticamente o profissional deve analisar a quantidade de tecido
dental remanescente, a funcdo do elemento e a maneira de reforcar a
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estrutura dental remanescente. Portanto, se um dente desvitalizado
necessitar ser reforcado para exercer sua fungdo, uma boa opcdo o
emprego de nucleos de materiais plasticos associados a pinos intra-
radiculares de fibra de carbono ou fibra de vidro que possuem uma adeséo
a estrutura dental e ao material de preenchimento.

Serafino et al. (2004), estudaram e avaliaram a superficie interna
dos canais radiculares irrigados e obturados pela técnica usando instru-
mentos rotatorios e irrigados com NaOCI ou NaOCI + EDTA obturados
com cimento endoddntico Sealer 26 e feita a condensacdo lateral e
vertical da guta percha. Depois da preparacdo do canal para o pino,
condicionamento e lavagem, foram observadas com microscopia
eletrbnica varios debris: smear-layer, restos de cimento sealer/guta percha
e foi avaliada a abertura dos tubulos dentinarios. Resultados: varios debris
foram encontrados, grande quantidade de cimento Sealer/guta percha,
espessa camada de smear layer e ndo foram visiveis os tubulos, foi
avaliada a regido apical do preparo para o pino e a abertura dos tabulos.
No terco médio e coronal existem areas de dentina livre, alternando com
areas recobertas com smear-layer, restos de guta percha, os orificios dos
tubulos estavam parcialmente ou totalmente obstruidos pelos smear-
plugs. Foi concluido neste estudo que apos o tratamento endoddntico e
obturacdo do canal e o preparo para o pino analise das paredes do canal,
mostra que existem grandes areas recobertas por smear-layer, Sealer/guta
percha, e ndo € uma condicdo favoravel para a cimentacdo adesiva de
pinos de fibra.

DISCUSSAO

A cimentacdo de pinos de fibra é um tema atual e muito estudado,
diversas técnicas e materiais sdo estudados para se tentar a melhor uniéo e
ancoragem do pino no interior do canal, reforcando a estrutura radicular e
0S remanescentes coronarios.

Existem algumas divergéncias entre autores em relacdo a materiais
e técnicas a serem utilizados para a cimentacdo de pinos. A presenca ou
néo do eugenol nos cimentos endodonticos e sua influéncia no processo
de adesdo € um desses aspectos a serem discutidos. Schwartz (1998), fez
um estudo do efeito do cimento endodontico, com ou sem a presenga do
eugenol na sua composi¢éo no processo de adesdo na cimentacdo de pinos
intracanais, e concluiu que o tipo de cimento usado néo teve efeito na
retencdo do pino. Luigle et al. (2003), realizaram um estudo sobre a
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influéncia do eugenol na retencéo de pinos intra — radiculares cimentados
com agentes resinosos, e observaram que 0s cimentos endodonticos
contendo eugenol na sua composic¢édo, influenciaram na formacdo da
camada hibrida e conformacdo da camada de cimento resinoso, afetando
negativamente o processo de adeséo.

Quanto ao tipo de sistema adesivo a ser utilizado, Garcia (2003),
comenta sobre a incompatibilidade dos sistemas adesivos de um ou dois
passos com 0S cimentos resinosos, pois esses sistemas adesivos contém
ions de mon6émeros resinosos modificados por grupamentos fosfato, ou
carboxilicos, sendo que o decréscimo encontrado na adesividade foi
proporcionalmente inverso a acidez dos adesivos testados, ou seja, quanto
mais acidos forem os adesivos, menor serd a adesividade. A incom-
patibilidade dos adesivos de dois ou um passo com as resinas de ativacdo
quimica, pode ser causada pela interacdo das aminas terciarias
nucleofilicas com os monémeros &cidos desses adesivos, complexos de
transferéncia de carga ibnica sdo formados entre 0s mondmeros &cidos e
as aminas, impedindo a formacgédo de radicais livres, o que resulta na
incompleta polimerizacdo das resinas quimicas/duais, e ndo ocorreria
quando uma resina fotoativada fosse usada, pois sua polimerizacdo é
muito répida. A diferenca entre as aminas mais ou menos nucleofilicas for
essa substancia, maior serd sua osmolaridade, ou seja, maior sera seu
potencial de atrair H+ oriundos dos adesivos com carater &cido. Esse
gradiente de osmolaridade faz com que as aminas terciarias reajam
preferencialmente com os ions H+, deixando sua fungéo original que seria
reagir com o peroxido de benzoila, isso causa um desequilibrio osmético
fazendo com que a agua da dentina chegue a camada de adesivo,
prejudicando o processo de adesdo, recomendando-se a utilizacdo de
adesivos de trés passos ou outro que tenha pH de superficie neutro.

Quanto a dificuldade de técnica na cimentacdo dos pinos de fibra
com cimentos resinosos, segundo Stocton (1999), diz que as técnicas
variam de produto para produto, sdo bastante sensiveis e deve ser feito
com bastante cuidado para ndo prejudicar o processo de adesdo devido
aos catalisadores utilizados para acelerar a presa dos cimentos o tempo de
trabalho também é mais curto, e sdo mais afetados pela impropria
preparacdo do canal do que 0s outros cimentos.

Na transmisséo de luz para o interior do canal, Maia; Vieira
(2003), relatam que a transmissdo de luz para o interior do canal nédo €
efetiva, requerendo entdo 0 uso de cimentos resinosos autopolimerizaveis,
no entanto alguns cimentos de dupla polimerizacdo também séo indicados
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para essa finalidade. No que se diz a respeito de infiltracdo marginal em
pinos de fibra de carbono e nlcleos cimentados com adesivos dentérios e
cimentos resinosos, menor micro-infiltracdo foi observada comparando
com os pinos cimentados com iondmero de vidro e cimento de fosfato de
zinco.

Quanto a influéncia do hipoclorito de sodio usado para lavar os
canais radiculares e sua interferéncia no processo adesivo, Varela et al.
(2003), fez um estudo e constatou que dentro das limitagdes, o hipoclorito
de sodio ndo alterou significativamente a forca adesiva.

A retencdo do cimento resinoso nos pinos foi estudada por
Quintas; Neisser; Bottino (2000), e avaliou a retencdo ap0s o tratamento
superficial dos pinos de carbono liso na retencdo da resina de
preenchimento, e constatou que 0s pinos que sofreram usinagem da
extremidade dos pinos e os serrilhados pelos fabricantes foram os que
apresentaram maior retencao.

Os cimentos resinosos segundo Albuquerque; Dutra; Vasconcelos
(1998), passou a ter papel de adesdo a estrutura dental e pinos através do
material de preenchimento onde ocorre uma transmissdao mais uniforme
das forcas ao pinos para o canal radicular, pois o cimento tem
propriedades semelhantes a dentina radicular.

Para a cimentacdo dos pinos de fibra, Stocton (1999), na sua
revisdo de literatura diz que os cimentos de fosfato de zinco,
policarboxilato e ionémero de vidro sdo freqlentemente usados devido a
sua histdoria de sucesso nos processos de cimentacdo; e os pinos retidos
com cimento resinoso tiveram um significante aumento nos altimos
tempos, mas ha dois problemas em potencial para 0 uso dos agentes
resinosos, que sdo a técnica sensivel e curto tempo de trabalho. Ozaki
(2003), fez um trabalho sobre retencdo de pinos de fibra de vidro usando
diversos cimentos, e comenta que apesar do cimento de fosfato de zinco
ter tido os maiores valores em média de retencdo, para os pinos de fibra
de vidro de acédo passiva ndo e recomendado a sua indicagdo devido a sua
propriedade friavel e de ndo unido ao dente e ao pino de fibra de vidro.

CONCLUSAO

A cimentacdo de pinos de fibra ainda é um tema muito discutido e
estudado, devido a uma grande quantidade de materiais usados na
cimentacdo. Apesar de os cimentos de fosfato de zinco e iondmero de
vidro ainda serem utilizados devido a facilidade de técnica e custo, ndo
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devem ser mais indicados devido aos baixos valores de resisténcia
encontrados frente aos cimentos resinosos, devido as caracteristicas
mecanicas dos cimentos citados. Sendo os mais indicados para utilizagédo
com 0s pinos de fibra, os cimentos resinosos sdo 0 que ha de mais novo
para esse fim, apresentam melhor retencéo e boa distribuicdo de estresse,
mas existem alguns pontos negativos no seu uso como: a dificuldade de
remocao do excesso de cimento, microinfiltracdo, polimerizacdo precoce
devido ao uso de catalisadores, dificuldade de técnica e a necessidade de
utilizacdo de agentes adesivos adequados para a finalidade ja que a luz
ndo consegue alcangar todo o comprimento do canal. Mesmo com as
dificuldades exigidas pelos cimentos resinosos, conclui-se que devido as
vantagens das propriedades mecanicas dos cimentos resinosos que Sao
mais similares a estrutura dental e também ndo sendo um material friavel,
e que dispersa melhor as forcas na raiz, faz se acreditar que o melhor
processo e material a ser utilizado para que haja uma integracdo entre o
remanescente dental e estrutura radicular remanescente dental sejam os
cimentos resinosos que devem ser usados quando se necessita de uma
adesdo entre o pino e a estrutura radicular, os cimentos convencionais tais
como o i6bnomero de vidro e fosfato de zinco, ndo proporcionam tal
adesdo e sdo materiais friaveis e com mais solubilidade aos fluidos
bucais, portanto ndo tdo bem indicados quanto os cimentos resinosos.
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