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RESUMO

A Doenca de Parkinson (DP), é uma afeccdo neurodegenerativa progressiva
caracterizada por sintomas motores (rigidez; bradicinina; tremor de repouso,
sendo o mais conhecido; e instabilidade postural), se apresentando como a
segunda doenca degenerativa mais comum. Manifesta uma etiologia idiopatica,
porém acredita-se na importancia de certos fatores ambientais e sociais e a sua
interacdo com outras variaveis, como genes, niveis hormonais ou exposi¢cdes
ambientais. Sua cura ainda néo foi encontrada, portanto todos os tratamentos
existentes visam o controle dos sintomas com o objetivo de manter o portador
com o maximo de autonomia possivel, para uma melhor qualidade de vida. O
controle dos sintomas da doenca de Parkinson se faz através do tratamento
farmacolégico ou cirargico. A idade mais avancada, o género masculino, co-
morbilidades, o atingimento motor axial, a deterioracdo cognitiva e disfuncéo
autondmica precoces tém sido apontados como fatores preditores
independentes de pior progndstico. Esse estudo objetiva promover uma analise
comparativa entre o estado do Parana e Rio Grande do Sul sobre os indices de
internacbes por Doenca de Parkinson entre o intervalo de 2014 a 2019
correspondente a faixa etaria de 70 a 79 e a faixa de 80 e mais. Coleta e anélise
de dados do DATASUS, recorrendo ao intervalo de tempo entre 2014 a 20109.
Como critério de inclusdo houve andlise dos contetdos de internacdo da
doenca de Parkinson, entre os estados Parana e Rio Grande do Sul, sobre a
faixa etaria de 70 a 79 e 80 e mais, assim como, analise da predominancia do
sexo em cada estado. Calculo realizado de forma extrema. Ao levar em
consideracdo o numero de internacdes associadas a doenca de Parkinson,
comparando o estado do Rio Grande do Sul (RS) e do Parana (PR) levando em
consideracao os sexos masculino e feminino. Na fixa etaria entre 70 a 79 anos
no PR o sexo masculino entre os anos de 2014 (9) e 2019 (13) aumentou em
44,44%, ja no RS entre 2014 (21) e 2019 (21) nao houve alteragcéo percentual.
Quanto ao sexo feminino no PR entre os anos de 2014 (11) e 2019 (5) houve
reducao de 54,54%, ja no RS entre 2014 (20) e 2019 (24) verificou-se aumento
de 20,00%. Na faixa etaria de 80 anos e mais, no PR 0 sexo masculino entre o
periodo de 2014 (3) e 2019 (2) reduziu em 33,33%, e no RS entre 2014 (14) e
2019 (10) a reducao foi de 28,57%. Em relagéo ao sexo feminino, no PR entre
os anos de 2014 (2) e 2019 (5) deu-se aumento de 150,00% e no RS também
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entre 2014 (15) e 2019 (19) o aumento foi de 26,67%. Conclui-se que em
comparacao ao sexo masculino entre 70 a 79 anos a doenca de Parkinson
apresentou aumento no estado do PR, enquanto no RS n&o houve alteracéo.
Ja o feminino reduziu a incidéncia no PR, aumentando no RG. Enquanto nos
pacientes acima de 80 anos no sexo masculino verificou-se reducdo em ambos
os estados, ja o feminino aumento tanto no PR, quando no RS. Assim, se trata
de uma doenca mais prevalente acima de 80 anos.
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