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RESUMO

A COVID-19, causador da pandemia global, pelo novo Coronavirus, SARS-CoV-
2, é uma infeccao viral respiratoria que na maioria das vezes os infectados sao
assintomaticos. Porém, a infeccdo pode cursar com resfriados comuns até
doencas mais graves como a Sindrome Respiratoria Aguda (SARS), faléncia
multipla de érgaos e choque séptico. A gravidade da doenca depende da faixa
etaria atingida e de fatores de risco associados. Contudo, pacientes sintomaticos
podem apresentar também coagulopatias, como trombose venosa profunda,
trombose arterial e embolia pulmonar devido ao excessivo processo inflamatério,
disfuncdo endotelial, estase e ativacdo plaquetaria. A alteracdo mais frequente
pela infeccdo é a plaquetopenia e a elevacdo do D-dimero e ambas se
relacionam com o aumento da necessidade de ventilagdo mecanica, cuidados
intensivos e morte. Este trabalho teve como objetivo analisar o perfil
epidemiologico de embolia e trombose arterial no periodo da pandemia do
COVID-19 na regido do Parana, do més de marco até agosto de 2020. A fonte
de dados utilizada foi o registro do Departamento de Informética do Sistema
Unico de Sautde (DATASUS). Este estudo compreendeu como estratégias
metodoldgicas a andlise de informacdes, tais como: internacbes no periodo,
variaveis demograficas como sexo e idade, etnia, tempo de internacédo e taxa de
mortalidade. O presente estudo evidenciou que os homens foram mais
acometidos por eventos tromboembdlicos durante a pandemia do COVID-19. No
total, do periodo de marco a agosto de 2020 no Paran4, foram identificados 830
pacientes internados por coagulopatias, sendo que 56,9% eram homens. Além
disso, em agosto houve o maior numero de casos de internamento de ambos 0s
sexos, com prevaléncia maior para o sexo masculino, cerca de 91 casos.
Entretanto, o estudo mostrou que houve uma taxa de mortalidade maior entre as
mulheres (12,04%) do que os homens (6,77%), sendo a maioria das mulheres
na faixa etaria de 60 a 69 anos e de cor/raca preta. Na Regido Metropolitana do
Parana houve o maior nimero de casos de internacdes, cerca de 27,2%, porém,
a maior taxa de mortalidade foi na cidade de Ivaipora, com 17,65% dos casos.
Segundo os dados obtidos nesse estudo, o0 COVID-19 tem grande relagcdo com
as coagulopatias, visto que 0s pacientes com a infeccdo estdo sujeitos a um
excessivo processo inflamatorio que leva a alterac6es na coagulacédo. Entdo, no
periodo da pandemia do COVID-19, foi constatado que o tromboembolismo e a
trombose arterial estdo mais prevalentes em homens. Este fato que pode estar
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relacionado a ma aderéncia do tratamento estipulado por médicos e devido ao
maior nimero de homens com doencgas crénicas como diabetes e hipertenséo.

Palavras-chaves: Coronavirus. Embolia. Embolia e trombose. Infeccbes por
Coronavirus. Trombose.

Rev. UNINGA, Maringa, v. 57, s. 1, p. 025-026, 2020. 26



