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RESUMO

A tuberculose é uma doenca infectocontagiosa, causada pelas micobactérias do
complexo Mycobacterium tuberculosis, conhecidas como bacilos de Koch.
Inicialmente a doenca pode apresentar um periodo de laténcia seguido por um
periodo sintomatico, existindo duas formas da apresentacdo, a pulmonar e
extrapulmonar, sendo possivel a coexisténcia de ambas. Os principais sinais e
sintomas que o paciente pode apresentar, caso desenvolva uma tuberculose
pulmonar, séo: tosse, febre, cansaco, dor no peito entre tantos outros sintomas,
bem como, pode ser assintomatico. A transmissibilidade dessa forma ocorre por
goticulas eliminadas pela respiracdo, espirro ou tosse do portador, que se
comporta como um reservatorio. A patogénese da extrapulmonar inclui
inoculacdo do patdgeno com leséo local no 6rgao, disseminacao, linfatica, por
contiguidade ou hematogénica. O presente estudo objetiva levantar o nimero de
casos confirmados, bem como, tracar o perfil epidemiolégico dos pacientes com
tuberculose no Estado do Parana e comparar o numero de casos do estado
Parana com os demais da regido sul do Brasil. Trata-se de um estudo transversal
descritivo, com as fontes de dados extraidas do Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Satde (DATASUS) por meio do seu Sistema de Informac&o
de Agravos de Notificacdo (SINAN). A populacdo do estudo séo residentes do
Estado do Parana, com faixa etaria do 0 até os 69 anos, do periodo de 2018 a
2019. Além disso, para comparacédo entre 0s casos da regido sul, utilizou-se as
notificacbes de casos positivos em Santa Catarina e Rio Grande do Sul. Os
resultados encontrados foram que no Estado do Paran&, no periodo referido,
obteve 5391 casos confirmados de tuberculose notificados, representando
23,2% de todos os casos confirmados da regidao Sul do Brasil. Entre seus
residentes a faixa etaria mais acometida foi de 20 a 39 anos, representando
45,7% de todos os casos confirmados, seguido da faixa etaria de 40-59 anos
(36,6%), sendo mais predominante no sexo masculino (71,3%). A maior parte
dos casos confirmados notificados foi confirmada laboratorialmente (70,9%) e a
forma mais comum foi a pulmonar (83,3%). O tipo de entrada mais frequente foi
a de casos novos (84,5%) e em relacéo a situacdo de encerramento a maioria
dos casos confirmados evoluiu para cura (55%), seguido por transferéncia do
paciente (7,4%) e por abandono do esquema terapéutico (5,4%). Apesar da
maioria dos casos evoluirem para cura, a quantidade de casos confirmados
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notificados é expressiva, o que deixa claro, que a tuberculose €, ainda, uma
questdo de saude publica no Brasil e no estado. Assim, faz-se necesséario um
conjunto articulado de a¢cdes que consigam fazer uma vigilancia epidemioldgica
adequada, para tal, acbes como diagndstico rapido para novos casos e
identificacdo precoce de resisténcia bacteriana, bem como tratamentos eficazes
e medidas de prevencdo, protecdo social e suporte aos doentes é de suma
importancia.

Palavras-chave: Epidemiologia. Mycobacterium tuberculosis. Notificacao.
Prevencgao. Tuberculose.

Rev. UNINGA, Maringa, v. 57, s. 1, p. 029-030, 2020. 30



