Revista UNINGA ISSN 2318-0579 doi.org/10.46311/2318-0579.57.3.060-070

CUIDADOS DE ENFERMAGEM A PESSOA COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA: REVISAO DE LITERATURA

NURSING CARE FOR AUTISM SPECTRUM DISORDER PATIENTS:
LITERATURE REVIEW

Gabrielle Palma Feifer?, Thalita Borges de Souza?, Leticia Ferreira Mesquita?,
Anna Rebeka Oliveira Ferreira®’, Marcio Fraiberg Machado?

lGraduanda em Enfermagem pela Faculdade Adventista Paranaense (lvatuba/PR,
Brasil).

2Enfermeira. Mestranda no Programa de Poés-graduacdo em Biociéncias e
Fisiopatologia pela Universidade Estadual de Maringa (Maringa/PR, Brasil).

3Docente do Departamento de Enfermagem, Faculdade Adventista Paranaense
(Ivatuba/PR, Brasil).

* Avenida colombo 5790 — Zona 7, Maringa-PR, cep 87020-900.

E-mail: anna.rebekal08@gmail.com

Submetido em: 07/07/2019; Aceito em: 16/06/2020.
RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista € predominante em criancas e se apresenta,
no Brasil, com a frequéncia de 1 em cada 68 individuos. No ano de 2016, foram
realizados 63.000 atendimentos de criangcas autistas no estado do Parana,
tornando-se fundamental que os profissionais estejam capacitados para atender
0S pacientes, realizando diagnosticos prévios para o tratamento mais eficaz. O
objetivo deste estudo € analisar a producao cientifica relacionada a assisténcia
de enfermagem e multiprofissional a pessoas com Transtorno do Espectro
Autista. Trata-se de uma revisdo de literatura, utilizando como critérios de
incluséo artigos em portugués relacionados a tematica abordada, publicados no
ano de 2007 a 2017, encontrados nas bases de dados Scientific Electronic
Library Online, Biblioteca Virtual em Saude e Coordenacéo de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior. Para analise os artigos selecionados foram
agrupados em quatro categorias; a primeira: Estratégias de Educacdo em
Saude; a segunda: Compreensdo multiprofissional da realidade; a terceira:
Percepcdo dos enfermeiros sobre o Transtorno do Espectro Autista; quarta:
Cuidados de enfermagem na assisténcia ao paciente e utilizacdo de processos
de enfermagem. Pode-se constatar que o0s profissionais possuem uma
necessidade de acrescer seus conhecimentos sobre 0 tema, para embasar suas
acOes de protecdo e educacdo em saude, de forma que possa ser realizado o
diagnéstico precoce, no entanto para melhorar a qualidade do cuidado, faz-se
necessaria a realizacdo de capacitacfes, para que os profissionais consigam
realizar um cuidado integral para o paciente e familia, de forma a melhorar a
gualidade de vida de ambos.

Palavras-chave: Cuidados de Enfermagem. Seres Humanos. Transtorno do
Espectro Autista.
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ABSTRACT

The Autism Spectrum Disorder is predominantly in children and, in Brazil, the
frequency is 1 in 68 individuals. In 2016, 63,000 cases of autistic children were
performed in the state of Parana, making it essential for professionals to be able
to attend to patients, performing previous diagnoses and favoring more effective
treatment. The aim of this study is analyze the scientific production related to
nursing care and multiprofessional provided to people with Autism Spectrum
Disorder. This is a review of the literature, using as inclusion criteria articles in
Portuguese related to the topic addressed, published in the year 2007 to 2017,
found in the Scientific Electronic Library Online, Virtual Health Library and
Coordination for the Improvement of Higher Education Personnel. The analysis
articles selected were grouped into four categories; the first one: Health
Education Strategies; the second: Multiprofessional understanding of reality; the
third: Nurses' perception about Autism Spectrum Disorder; fourth: Nursing care
in the care of the patient and use of nursing processes. It can be verified that
professionals have a need to increase their knowledge about this topic, to base
their actions of protection and education in health, so that the early diagnosis
can be performed, however it is necessary to carry out capacity building, so that
professionals can provide comprehensive care for both the patient and the
family, in order to improve the quality of life of both.

Keywords: Autism Spectrum Disorder. Human beings. Nursing care.
INTRODUGAO

A genética é a ciéncia que estuda 0s genes, as suas expressfées, como
sao transmitidas as informacdes hereditarias e as consequéncias dos disturbios
genéticos nesses processos. Atualmente existe uma concepcao errada sobre
as doencas genéticas e seus mecanismos, prejudicando seu diagnostico e o
tratamento, dentre elas podemos citar o Autismo, que é uma doenca que possuli
a etiologia multidisciplinar, relacionado tanto a questbes ambientais, como
genéticas (SANTOS, 2006; VILANOVA, 2016).

O primeiro paciente com autismo comecou a ser pesquisado em 1943,
com Leo Kanner. Apés os primeiros estudos, 0s pesquisadores passaram a
associar o TEA (Transtorno do Espectro Autista) ao quadro clinico de
dificuldades continuas na comunicacdo, interacdo social, comportamentos,
interesses ou atividades limitadas ocasionando um prejuizo funcional em seu
cotidiano, que pode ser desenvolvido de formas mais graves ou menos severas
dependendo do comprometimento da linguagem, da intera¢do socioemocional,
do comportamento de comunicacdo nao verbal, aliado a comportamentos
estereotipados ou repetitivos e que ocasionam prejuizo social, profissional ou
em outras areas importantes da vida (AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION, 2014)

O Brasil apresenta uma estimativa do transtorno do espectro do autismo
em cerca de 1 em 68 criancas, com a prevaléncia de 1 em 42 no sexo masculino
e de 1 em 189 no feminino. No estado do Parana, no ano de 2017 foram
realizados 950.000 atendimentos a portadores do TEA, sendo 63.000 criancas
(CDC, 2014; SECRETARIA DA COMUNICAQAO SOCIAL - PR, 2018).
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Apesar do aumento da incidéncia de pessoas com TEA, esse publico
ainda sofre com o estigma, discriminacdo e violacfes dos direitos humanos.
Para proporcionar uma melhor qualidade de vida aos portadores do autismo,
evitar o preconceito e a discriminacéo, foi criada a Lei n°® 12.764/2012 (Lei
Berenice Piana) que instituiu a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista que proporciona ac¢oes tais como:
diagnéstico precoce, atendimento multidisciplinar, terapia nutricional,
medicamentos adequados, vida digna, integridade fisica, moral, psicologica e
protecdo contra qualquer tipo de abuso (BRASIL, 2012).

Com a lei Berenice Piana, aumentaram-se 0s recursos e o conhecimento
acerca do TEA, evitando as graves consequéncias de um tratamento incorreto
ou tardio. Essas consequéncias podem ser a piora do seu comportamento
repetitivo ou violento e o isolamento total (BRASIL, 2012).

Neste contexto a assisténcia de saude torna-se de suma importancia em
especial a do enfermeiro, que deve assumir uma postura educativa ao atender
0 paciente com TEA, ajudando os pais e responsaveis a compreender o
diagndstico, a conhecer praticas para estimulacdo cognitiva e motora, assim
como auxiliar no diagnostico precoce da crianca (VILANOVA, 2016). No entanto,
para o tratamento deve-se associar a terapia medicamentosa para o alivio de
sintomas com as terapias educacionais, abrangendo a familia (ZANATTA,
2014).

Para realizacdo de wuma assisténcia com qualidade, torna-se
imprescindivel o estudo sobre o TEA para enriquecer os conhecimentos dos
profissionais da saude, pois constantemente o profissional pode atender
portadores com esse transtorno ou diagnoéstico (VILANOVA, 2016).

A consulta de enfermagem deve ser realizada nos ambientes
hospitalares, servi¢cos de salde, domicilios e escolas; é executada em etapas,
sendo a primeira uma das mais importantes, pois durante a coleta de dados ou
anamnese, sdo obtidas informacdes sobre a saude, ambiente e habitos de vida
do paciente, familia e comunidade, para realizacdo do diagnoéstico de
enfermagem baseado na NANDA (North American Nursing Diagnosis
Association) (NANDA, 2013).

De acordo com os diagnosticos realizados, a proxima etapa da
assisténcia € o planejamento, na qual séo tracadas estratégias para intervir no
problema diagnosticado ou incentivar os habitos saudaveis, na sequéncia é
aplicada a intervencao de enfermagem, baseada na NIC (Nursing Interventions
Classification) e seguindo o planejamento previamente definido. Entdo como
forma de analisar o desempenho das acdes, definindo métodos para novas
abordagens e ajustes nas praticas ja executas, € realizada a avaliacdo de
enfermagem com o instrumento NOC (Nursung Outcomes Classification)
(BULECHEK et al., 2010; MOORHEAD et al., 2015).

Nesse contexto, este artigo tem por objetivos analisar a producédo
cientifica relacionada a assisténcia de enfermagem a pessoas com o TEA, mais
especificamente, avaliar o conhecimento do enfermeiro em relacdo ao TEA,
conhecer as estratégias de educacdo em saude, analisar os cuidados de
enfermagem realizados durante a assisténcia e avaliar a papel da equipe
multiprofissional durante o cuidado

Nesse contexto, este artigo tem por objetivo analisar a produgéo cientifica
relacionada a assisténcia enfermagem e multiprofissional a pessoas com o TEA.
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METODOLOGIA

Trata-se de um estudo qualitativo com carater descritivo exploratorio de
revisdo de literatura na categoria de revisdo narrativa, na qual de acordo com
Rother (2007), essa modalidade de estudo busca discutir tematicas, que
possibilitem aos leitores a aquisi¢éo e atualizacdo do conhecimento proposto de
uma forma sintetizada.

Nesta pesquisa, foi realizado um levantamento de dados através de
artigos cientificos encontrados na base de dados informatizados Scielo
(Scientific Electronic Library Online), BVS (Biblioteca Virtual em Saude), CAPES
(Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior).

Foram utilizadas as palavras chaves: Transtorno do Espectro Autista,
Cuidados de Enfermagem e Seres Humanos. Como critérios de inclusdo para
esta pesquisa foi delimitado: artigos em portugués que retratavam a realidade
do TEA no Brasil encontrados na base de dados citadas anteriormente,
relacionados a tematica abordada e publicados a partir de 2007. Foram
excluidos: teses, artigos que se referem a outra tematica, artigos em outras
linguas, periodicos incompletos ou indisponiveis e publicados anteriormente a
2007.

Foram selecionados artigos publicados a partir de 2007, visto que apos a
realizacdo de uma busca previa nas bases de dados, a partir desse ano ocorreu
um maior fluxo de publicacfes sobre a teméatica abordada nesse estudo.

Apbs a selecdo dos artigos realizou-se a selecdo dos diagnésticos de
enfermagem com base no NANDA (North  American Nursing
Diagnosis Association) e as intervengbes com base no NIC (Classificacdo de
Intervencdes de Enfermagem).

A literatura selecionada nas bases de dados para o presente estudo
constituiu-se de 242 (duzentos e quarenta e dois) referéncias. Em consonancia
com os critérios de inclusdo foram excluidos 226 artigos pelos seguintes
motivos: ndo atendiam a tematica assisténcia de enfermagem a pacientes
portadores de transtorno espectro autista, artigos repetidos e com data de
publicacdo anterior a 2007 e em outras linguas. Assim, 16 artigos foram
elegiveis para andlise, sendo 14 na modalidade pesquisa de campo e dois do
tipo revisdo de literatura.

Os artigos selecionados, foram agrupados em 4 categorias, conforme
descrito no Quadro 1, para facilitar a visualizacdo e a compreensdo dos
resultados descritos em cada categoria.

Quadro 1 — Categorias para analise

Categorias
1. Estratégias de Educacdo em Saude
2. Compreensédo multiprofissional da realidade
3. Percepcéo dos enfermeiros sobre o transtorno espectro autista
4. Cuidados de enfermagem na assisténcia ao paciente com transtorno espectro autista e a
utilizacdo de processos de enfermagem
5. Diagnésticos e intervencdes de enfermagem
Fonte: os autores, 2018.

DESENVOLVIMENTO

Estratégias de Educacdo em Saude
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Obter um diagndstico preciso € de fundamental importancia para iniciar
uma estratégia educacional, com o propdsito de melhorar a qualidade de vida
do paciente, familia e comunidade, ajudando a superar suas dificuldades (VAZ
et al., 2015).

O diagnostico deve ser precoce e o tratamento deve ser especifico para
cada individuo, de acordo com o grau da necessidade e do comprometimento.
A comunicacao do enfermeiro deve ser uma estratégia constantemente utilizada
pelos profissionais, mas precisa ser embasada em um plano educativo que
envolva a equipe multiprofissional e a familia, para auxiliar no desenvolvimento
de habilidades e promocédo de uma melhor qualidade de vida (ZANATTA et al.,
2014; FERNANDES et al., 2015).

Outro aspecto que precisa ser considerado é a dificuldade que a familia
enfrenta nas questbes relativas ao viver em sociedade e na realizagdo de
atividades sociais, as quais contribui para a diminuicdo dos momentos de lazer,
que ocorre principalmente devido a superprotecdo que as maes manifestam
para com os seus filhos, na tentativa de evitar o preconceito e a falta de
compreensao da comunidade local (ZANATTA et al., 2014).

Dessa forma, APAE (Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais)
constitui-se uma das estratégias que podem ser utilizadas para apoio aos
familiares de criancas autistas, pois as mées e as criangas passam a se sentir
mais seguras para desenvolver um vinculo positivo, que contribui para a
otimizacao da qualidade de vida de ambos (ZANATTA et al., 2014).

. Para o desenvolvimento dessas estratégias de educacdo em saude
torna-se fundamental a utilizacdo de métodos de ensino que visem uma
gualificacao profissional para atender de maneira integral o individuo e familia
frente as necessidades inerentes ao TEA, de forma a preservar a sua
autonomia.

Compreensao multiprofissional da realidade

Segundo Moreira et al. (2010), pode-se afirmar que a pessoa com TEA
nao deve ser considerada um portador de uma doenca que retira a sua
capacidade de interagir socialmente, mas como alguém que vive no seu proprio
mundo, resultando em um mundo desconhecido. Portanto devemos
compreender a realidade dos pais de uma crianca que possui dificuldade em
interagir socialmente e procurar ajudar, pois muitas vezes os pais podem tornar-
se submissos a doenca do filho, podendo prejudicar a estrutura familiar.

Os profissionais que acompanham estas familias precisam conhecer os
comportamentos de uma crianca com TEA para que possam realizar
intervengbes pontuais, para o portador e para a familia, favorecendo melhor
condicdo de vida doméstica e social, pois o cotidiano da familia estara
constantemente em torno do portador, devido as suas necessidades,
dificuldades e decisbes, de forma que este contexto pode causar uma
sobrecarga emocional e fisica no cuidador (MINATEL; MATKUSURA, 2014).

Outro aspecto a ser considerado, relatado por Eberth et al. (2015), € que
devido a falta de conhecimento dos profissionais da saude, o diagndstico
precoce dificilmente é realizado. A equipe multiprofissional possui dificuldade
em identificar as alteragcdes no comportamento da crianca, fato este que poderia
ser evitado através de um atendimento primario de qualidade, de forma que o
enfermeiro e a familia consigam estabelecer um relacionamento que
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proporcione aos familiares a confianca no profissional para que relatem as
alteracdes identificadas.

No entanto, para um cuidado integral, os graduandos como oS
profissionais da enfermagem, devem obter mais conhecimentos sobre os
comportamentos humanos mais comuns nas diversas sindromes genéticas, de
forma que a intervencdo possa ser realizada de acordo com as necessidades
das criancas e da familia.

Percepcgédo dos enfermeiros sobre o transtorno espectro autista

Os estudos cientificos oferecem ao enfermeiro mais conhecimento sobre
o TEA, ajudando no desenvolvimento de um olhar critico, analitico e
humanizado, para portar-se com mais seguranca, autonomia e realizar as
intervencgdes junto a uma equipe multiprofissional visando principalmente o
diagnoéstico precoce, diminuicdo tanto da manifestacdo de movimentos
repetitivos e estereotipados, como das caréncias relacionadas com a interacao
social e comunicacdo (SENA et al., 2015).

Visando proporcionar esses beneficios ao paciente, a enfermagem deve
se atentar a um cuidado com carater educacional e assistencial, sempre
mantendo a conduta estabelecida pela evidéncia cientifica, o que proporcionaré
melhores resultados no processo de enfermagem desenvolvido com o paciente
(SENA et al., 2015).

Para a realizacdo de um cuidado humano embasado cientificamente séo
necessarios profissionais capacitados humanamente e cientificamente, no
entanto, estudos revelam que grande parte dos profissionais da salde possuem
um déficit no conhecimento técnico sobre o TEA, na qual impacta
negativamente no planejamento das estratégias de intervencdo nesses
pacientes (NUNES et al., 2009; DARTORA et al., 2014; SENA et al., 2015).

Devido aos crescentes casos de TEA, torna-se necessario, profissionais
treinados e com conhecimento sobre as sindromes genéticas, para ajudar de
forma eficiente os pacientes e as familias. Todavia, € necessario que ocorra o
incentivo em pesquisas sobre novas técnicas, diagnosticos, teorias de
enfermagem e cuidados especificos, além da realizagcdo de novos estudos
relacionados a etiologia e sintomas do autismo, para auxiliar no
desenvolvimento das novas habilidades esperadas desses profissionais
(DARTORA et al., 2014).

Cuidados de enfermagem na assisténcia ao paciente com TEA e utilizac&o
de processos de enfermagem

E de suma importancia, que o profissional da area de enfermagem tenha
0 embasamento tedrico para a realizacdo do cuidado ao paciente com TEA,
auxiliando no suporte aos familiares ou cuidadores do paciente, de forma a
evitar a sobrecarga emocional, fato esse que dificulta a realizacdo da
assisténcia aos mesmos (MONTEIRO et al., 2008; FRANZOI et al., 2016).

A dedicacao integral dos cuidadores os priva de outras vivéncias. De uma
forma geral, toda a familia tem um prejuizo emocional devido a situacéo de
convivéncia com um membro com TEA, por essa razdo o enfermeiro deve ter
total dedicacéo e acompanhamento nesse momento (TABAQUIM et al., 2015).

A identificacdo precoce de bebés com risco de desenvolver um quadro
clinico de TEA, permite uma intervencéo prévia capaz de minimizar o sofrimento
da familia e tornar os profissionais tanto da saide como da educacao (escolas)
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mais vigilantes para os sinais de risco, promovendo atendimento especifico,
ajudando os pais no enfrentamento da doenca, através do cuidado e
acompanhamento desde o diagnostico do TEA (LAMPREIA et al., 2009).

Esse acompanhamento permite realizar intervencdes com 0s pacientes,
dentre os quais podemos destacar a intervencdo musical, por contribuir para
romper com padrdes de isolamento, favorecer a comunicacdo verbal e néo
verbal, reduzir os comportamentos estereotipados, estimular a auto expressao
e a manifestacdo da subjetividade de criancas, estimulando assim o
desenvolvimento e a experimentacdo de novos modos de “brincar”, restaurando
o equilibrio e ampliando a consciéncia individual no processo saude-doenca
(MONTEIRO et al., 2008; FRANZOI et al., 2016).

No entanto, por mais que o0s beneficios dessa intervencéo sejam de suma
importancia, € necessario que os profissionais de enfermagem estejam
capacitados para sua realizacdo e desenvolvimento dos métodos e estratégias
para o uso da musica terapéutica em satude mental, com o objetivo de ampliar
a sua utilizacao no cuidado as criancas (FRANZOI et al., 2016).

Essas estratégias auxiliam na criacdo de uma sociedade inclusiva, de
forma a respeitar os seus direitos como cidaddo, que institua um cuidado
holistico, desde a realizacao de exames para a elucidacao do diagnostico até a
assisténcia ao paciente com TEA, visando a exploracdo maxima do
seu potencial (MONTEIRO et al., 2008).

Diagndsticos e Intervencgdes de enfermagem

Os diagnosticos (NANDA) e intervencdes (NIC) de enfermagem,
apresentados no Quadro 2 contribuem para a realizacao de uma assisténcia de
enfermagem a partir de métodos sistematicos, contribuindo para oferecer ao
paciente o melhor cuidado possivel. O processo de enfermagem se desenvolve
a partir da investigacdo, diagnéstico, planejamento, implementacdo da
assisténcia de enfermagem e avaliagdo (TANNURE, 2010).

Quadro 2 — Diagndsticos e intervencdes de enfermagem

Diagnostico Intervencao

Percepc¢éo sensorial Estimulacdo cognitiva; terapia ocupacional; reestruturacdo

perturbada cognitiva.

Risco de paternidade | Aconselhamento; apoio ao cuidador; promocao de vinculo; terapia

ou maternidade familiar; educacgéo para a salde; orientacdo antecipada; Grupo de

prejudicada apoio; escuta ativa.

Sindrome do estresse | Musicoterapia; terapia com animais; terapia ocupacional; suporte

por mudanca emocional.

Risco de Aconselhamento; arteterapia; treinamento para controle de

automutilacéo impulsos; terapia com animais; terapia familiar; controle do
ambiente.

Isolamento social Aconselhamento; aumento da socializagédo; controle de ambiente;
terapia ocupacional; arteterapia; terapia com animais; terapia em
grupo; terapia recreacional.

Atraso no Aconselhamento; Orientagdo antecipada; promocao de vinculo;

crescimento e terapia familiar; treinamento das habilidades sociais;

desenvolvimento

Fonte: os autores

De acordo com o NANDA (2013), os diagndésticos sao orientados pelas
caracteristicas definidoras e fatores relacionados. As principais caracteristicas
definidoras do TEA encontradas foram: Comunicacdo prejudicada; agitagao;

Rev. UNINGA, Maringa, v. 57, n. 3, p. 60-70, jul./set. 2020 66



Revista UNINGA ISSN 2318-0579 doi.org/10.46311/2318-0579.57.3.060-070

mudanca na resposta usual aos estimulos; comportamento de interagcdo social
mal sucedidos; desconforto em situacdes sociais; acdes repetitivas; apresenta
comportamento ndo aceito pelo grupo cultural dominante; procura ficar sozinho;
incapacidade de realizar atividades do autocuidado e autocontrole inapropriado
para a idade.

As intervencdes consistem em acdes propriamente da enfermagem ou
de uma equipe multidisciplinar, que possibilitem alivio ou restabelecimento da
saude do individuo, da familia ou da comunidade. No caso do TEA, as
intervengbes que mais sdo aplicadas aos diagnosticos sdo de cunho
educacional, onde o enfermeiro exercera um papel de educador, conselheiro,
ouvinte e orientador, onde a orientacdo aos pais e responsaveis, favorece a
melhora do cuidado prestado em sua residéncia (DOCHTERMAN, 2008).

Outras intervencdes podem estar relacionadas ao uso de terapias
especificas, como a musicoterapia, terapia com animais, arteterapia, terapia
familiar, terapia em grupo e terapia recreacional, em que o enfermeiro com o
auxilio de outros profissionais, serd& o mediador da familia, auxiliando a
promover as acles terapéuticas juntamente com o paciente e familiares
(CHAVES, 2012).

As terapias tendem a melhorar a dimensao social do paciente, pois sado
realizadas em conjunto, tais atividades permitem a expressao de sentimentos,
pensamentos e ideias, ajudando os portadores do TEA a se comunicar e
exteriorizar suas emocdes. Treinamentos de habilidades, controles da
agressividade e agitacdo e atividades recreativas, sdo outros exemplos de
intervencdes realizadas pelos enfermeiros, que possibilitam desenvolver areas
de dificuldades apresentadas pelos pacientes (CHAVES, 2012).

CONSIDERACOES FINAIS

Frente ao objetivo deste trabalho observou-se que as pesquisas sobre o
tema sdo de suma importancia, pois tem aumentado constantemente a
incidéncia de pessoas diagnosticadas com TEA.

Nesse contexto, as publicacdes enfatizam a importancia da realizacéo do
diagnéstico precoce desde os estagios iniciais do desenvolvimento, no entanto
essa assisténcia tem sido prejudicada pela falta de profissionais enfermeiros
que busgquem o embasamento tedrico sobre o transtorno, dificultando a
realizacdo de um cuidado holistico e a orientacdo tanto do paciente como da
familia.

Esse embasamento tedrico pode ser adquirido pelos profissionais da
area da saude desde a sua graduacao, de forma a tornar as suas praticas mais
adequadas, centradas e efetivas.

Apesar dos avangos nessa area, ainda ha necessidade de realizagéo de
novas pesquisas acerca da assisténcia de enfermagem a esse publico, de forma
a possibilitar a realizacdo de novas estratégias de intervencéo e informacgdes
sobre o TEA, provendo uma melhor qualidade de vida ao paciente e a sua
familia.
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