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RESUMO

O tema psicopatia €, ainda, pouco discutido nos dias atuais se comparado a
outras organizagdes psiquicas, a sociedade convive com os ditos “psicopatas”
todos os dias, mas possui poucas informagdes sobre eles, assim, o presente
trabalho tem o objetivo de analisar as contribuigcdes atuais da psicanalise sobre
a questdo. Neste estudo, foi realizada uma pesquisa de cunho bibliografico,
além de uma abordagem qualitativa, que foi realizada eletronicamente a partir
de acesso a base de dados PSIQUE que pertence a Sociedade Brasileira de
Psicanalise de Sao Paulo (SBPSP). Foram encontrados 70 documentos, mas
apenas 8 artigos foram selecionados. Essa sele¢cdo de artigos se baseou na
questao “quais sao as contribuicdes atuais da psicanalise acerca do termo, da
personalidade e do tratamento da psicopatia?”. O estudo profundo do tema
psicopatia apresenta ser incipiente, de forma que, por meio dos diversos
adjetivos como antissocial, manipulador, intratavel, sem culpa, entre outros,
gera-se um retrocesso nos estudos clinicos dos pesquisadores, apresentando
uma impoténcia diante dos casos apontados como os mais complicados e
desafiadores. Com isso, torna-se extremamente importante reconhecer a
dindmica das caracteristicas da personalidade do psicopata, a compreensao
classica e pos-freudiana relacionada a estrutura psiquica dele, para que os
profissionais futuramente estejam mais aptos a desenvolver tratamentos e
reabilitacdo desses pacientes.

PALAVRAS-CHAVE: Psicopatia. Psicanalise. Estrutura Psiquica. Tratamento.

ABSTRACT

The topic psychopathy is still little discussed today compared to other psychic
organizations, the society coexists with the so-called "psychopaths” every day,
but they have few information about them, so the present work has the objective
of analyzing the current contributions of psychoanalysis on the issue. In this
study, a bibliographic research was carried out and a qualitative approach was
used, which was done electronically from the PSIQUE database that belongs to
the Brazilian Society of Psychoanalysis of Sdo Paulo (SBPSP). We found 70
documents, but only 8 articles were selected. This selection of articles was
based on the question: "what are the current contributions of psychoanalysis
about the term, personality and treatment of psychopathy?" The deep study

Rev. UNINGA, Maringa, v. 56, n. S1, p. 218-230, jan./mar. 2019 218



Revista UNINGA ISSN 2318-0579

about the subject psychopathy shows to be incipient, in which, through the
various adjectives such as antisocial, manipulator, intractable, without guilt,
among others, generates a regression in the clinical studies of the researchers,
presenting an impotence in the indicated cases as the most complicated and
challenging. Thereby, it becomes extremely important to recognize the
dynamics of the characteristics of the psychopath’s personality, the classical
and post-Freudian understanding related to the psychic structure of the same,
so that professionals in the future are better able to develop treatments and
rehabilitation of these patients.

KEYWORDS: Psychopathy. Psychoanalysis. Psychic Structure. Treatment.
INTRODUGCAO

O tema psicopatia é, ainda, pouco discutido nos dias atuais se
comparado a outras organizagdes psiquicas, a sociedade convive com os ditos
“‘psicopatas” todos os dias, mas possui poucas informacdes sobre eles.
Segundo Shine (2000), a maioria das pessoas acredita que os psicopatas séo
aqueles que cometem homicidios de total crueldade, mas sabemos que um
psicopata muitas vezes ndo mata. A Revista Mente e Copo (2015) diz que 4%
da populagdo mundial é psicopatas, ou seja, em um grupo de 25 pessoas, 01 é
psicopata. Foi uma pesquisa realizada pela psiquiatra Ana Beatriz Barbosa
Silva, autora do livro “Mentes Perigosas: o psicopata mora ao lado”. A Revista
Super Interessante (2016) diz que ha 69 milhdes de psicopatas no mundo,
sendo 1% da populagdo mundial, acrescenta ainda que, na populacio
carceraria, sao 20% psicopatas. Observando essas porcentagens, pode-se
dizer que ter uma melhor compreensdo do funcionamento dos psicopatas €&
uma tarefa de importancia relevante para a humanidade.

Dessa forma, quando se trata de psicopatia, segundo Castro e Campos
(2011), o maior problema seria 0 seu tratamento, pois ndo ha, até hoje, um
tratamento que tenha sido eficaz. A psicanalise, em sua orientagdo, nao
concorda com as propostas de excluir e segregar o sujeito pelos saberes
disciplinares, isto €, percebe-se que tais enquadramentos classificatorios
acabam afastando as possibilidades de intervengao, pois nomeiam o paciente
como um psicopata e intratavel, devendo manter-se pelo resto da vida isolado
do convivio social. Observa-se que os profissionais na area da saude mental
estdo buscando alternativas para identificar um psicopata, uma delas é a
utilizagado dos testes. Para Cunha (1993), o teste psicoldgico pode servir como
um bom material intermediario entre o profissional e o sujeito a ser avaliado, é
um meio para reduzir o tempo de duragao do contato necessario para conhecer
o paciente. Com isso, cada profissional usara os testes conforme com a sua
particularidade em investigar a auséncia ou presenca de determinada
caracteristica, qualidade ou tipo da relagédo objetal, entre outros, até concluir o
diagndstico.

O psicopata nao se considera um doente, ndo é habitual um psicopata
buscar ajuda em um consultério, mas sim, as pessoas que sofrem em
consequéncia de seus atos. Assim, torna-se relevante compreender a dindmica
e as caracteristicas da personalidade dos psicopatas, considerados como
grandes dissimulados e manipuladores, sendo um grande desafio para os
psicanalistas. Os diversos adjetivos atribuidos aos psicopatas, como
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antissocial, manipulador, intratavel, sem culpa, entre outros, geram um
retrocesso nos estudos clinicos dos pesquisadores, apresentando uma
impoténcia diante dos casos apontados como os mais complicados e
desafiadores. Com isso, sdo importantes as compreensdes classicas e pos-
freudianas relacionadas a estrutura psiquica do psicopata, para que os
profissionais futuramente estejam mais aptos a desenvolver tratamentos e
reabilitacdo desses pacientes.

Em vista disso, o presente trabalho tem o objetivo de analisar as
contribuicdes atuais da psicanalise sobre o tema da psicopatia e buscou
responder a questdo: “quais sao as contribuicdes atuais da psicanalise acerca
do termo, da personalidade e do tratamento da psicopatia?”.

Assim, o presente artigo sera organizado nos seguintes topicos que nos
permitiram aglutinar o material de pesquisa selecionado: o conceito de
“Psicopatia”; a constituicdo psicopatolégica na psicopatia; sua estrutura
psiquica; a teoria do Winnicott sobre a tendéncia antissocial; a diferenga entre
os termos Serial Killer e Assassinos em Série, e por ultimo, a visdo psicanalitica
do tratamento de psicopatas.

METODOLOGIA

A presente pesquisa foi embasada em uma abordagem qualitativa, a
qual, de acordo com Gerhardt e Silveira (2009), preocupa-se com o
aprofundamento da compreensdo de algum fenbmeno sem a representagéo
numérica. Os pesquisadores que empregam tal pratica buscam explicar os
porqués dos fatos, mas ndo quantificam os valores e as trocas simbdlicas. E
possivel classificar a pesquisa em maos, em uma abordagem descritiva. Ainda
de acordo com os autores, a pesquisa descritiva exige do pesquisador uma
série de informacgdes sobre o objeto pesquisado, para com isto, descrever os
fatos e fenbmenos de determinada realidade.

Quanto ao procedimento, sera realizada uma pesquisa bibliografica. A
pesquisa bibliografica é realizada através de investigacbes de referenciais
tedricos ja analisados, e publicada por meios escritos e eletrbnicos (livros,
artigos cientificos, paginas de web sites, entre outros meios). Essa pesquisa
bibliografica buscara referéncias teodricas publicadas com a finalidade de
recolher informagdes ou conhecimentos prévios sobre o problema a respeito do
qual se procura a resposta (GERHARDT; SILVEIRA, 2009).

Diante dessas questbes, o levantamento bibliografico foi realizado
eletronicamente a partir de acesso a base de dados PSIQUE, esta foi fundada
em 1989 e inclui de documentos no acervo: livros, peridédicos, anais, teses,
separatas, entre outros. Essa base de dados pertence a Biblioteca Virginia
Leone Bicudo que comecgou suas atividades 1977, é especializada em
Psicanalise e assuntos correlatos, a qual contempla aos Membros da
Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sao Paulo (SBPSP). Para a efetivagao
da pesquisa, foram utilizados a palavras chaves “Psicopatia e Psicanalise” para
que o sistema localizasse fontes referentes aos topicos elencados. Com isso,
foram encontrados 70 documentos que consistiam em artigos de peridédicos,
capitulos de monografia e capitulos de conferéncias. Observou-se que, entre
os 70 documentos, havia uma diversidade de linguas como: Portugués, Inglés,
Espanhol e Francés.

Com a finalidade de separar os documentos que tém qualidade e
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fidedignidade aos objetivos da pesquisa, dos que ndo tem, realizou-se uma
leitura critica dos resumos, quando disponiveis, ou os documentos foram
selecionados a partir da identificacdo das palavras chaves que correspondiam
ao tema pesquisado. Deste modo, sete artigos foram selecionados, mas
salientando que a presente pesquisa restringiu-se a um importante banco de
dados nacional sobre Psicanalise, todos foram fundamentais para elaboragéo
deste trabalho.

ANALISE DOS CONCEITOS

Conceituar a psicopatia envolve uma grande complexidade, pois, ao
longo dos anos, o termo foi alvo de varias influéncias, em seu desenvolvimento
na vertente cientifica. Philippe Pinel (1745-1826), um médico francés que
contribuiu muito para o tratamento das doencas mentais, mencionou que a
causa da personalidade do psicopata era um aspecto sociocultural, uma ma-
criacdo, tendo uma proposta terapéutica baseada na etiologia externa, com
isso, Pinel formulou a concepgédo de “loucura moral” (CASTRO; CAMPOS,
2011).

A terminologia “psicopata” ja existia desde o inicio da historia da
psiquiatria, quando era considerada como uma doenga mental. Atualmente, &
considerada um fendmeno psicopatolégico. O Manual Diagndstico e Estatistico
de Transtornos Mentais (DSM-V) a classifica como sendo um “Transtorno da
Personalidade Antissocial” (F60.2). Ela seria um padrdao invasivo de
depreciagdo e violagdo dos direitos alheios, sendo que o diagnostico €
realizado no sujeito que tem no minimo 18 anos de idade e apresenta
transtornos de conduta (irritabilidade e agressividade, ataques com violéncia e
crueldade em pessoas e animais, auséncia de arrependimento, uso de nomes
falsos, fraudes e furtos para ganho e prazer pessoal, impulsividade e fracasso
com os planejamentos, desrespeito as normas, entre outros) antes dos 15 anos
de idade que continuam na vida adulta, além disso, o comportamento
antissocial ndo acontece somente durante o curso da esquizofrenia ou
transtorno bipolar (DSM 5, 2014).

Ja na Classificagao Estatistica Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados com a Saude (CID-10), esse transtorno é chamado de
“Transtorno de Personalidade Dissocial’, esse transtorno de personalidade
define-se por uma indiferenga das obriga¢des sociais, falta de empatia para
com os outros. Encontra-se um desvio consideravel entre o comportamento e
as normas sociais estabelecidas, o qual é dificimente corrigido pelas
experiéncias adversas, até mesmo pelas puni¢gdes. Ha uma baixa tolerancia a
frustragdo e um baixo limiar de descarga da agressividade, inclusive da
violéncia. Existe uma tendéncia a culpar os outros ou a fornecer
racionalizagbes plausiveis para explicar um comportamento que leva o sujeito a
entrar em conflito com a sociedade (OMS, 1993).

Na literatura psicanalitica, o termo psicopatia foi usado por Freud em sua
obra “Tipos Psicopaticos no Palco” (1905 ou 1906), no qual Freud enfatiza que
o teatro se iniciou por ritos sacrificiais no culto dos deuses, proporcionando
uma funcgao catartica, conforme o personagem que sofre no palco libera parte
do sofrimento comum de todos. Freud, nessa obra, analisa a peca Hamlet, de
Shakespeare, e diz que Hamlet vai tornando-se um psicopata ao longo da
peca, pois os espectadores levam-no a loucura por se identificarem e
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reconhecerem o conflito inconsciente em jogo (FREUD, 1942 [1905 ou 1906]).

Desse modo, segundo Freitas e Rangel (2011), a psicopatia € um
sinbnimo de transtorno de personalidade antissocial, que manifesta uma
disposicdo constante de agressividade, crueldade e maldade, causando mal
para outro e caracterizando, assim, a perversdo social. A nosografia
psicanalitica compreende a perversdao como uma estruturacdo subijetiva, ou
seja, como uma das saidas possiveis do complexo de Edipo, ocupa uma
posicdo na presenga da ameaga de castragdo. Portanto, SILVA (2015)
distinguiu a psicopatia da perversao, pois a perversdo por ser uma estrutura
psiquica, apresenta varias categorias, dentre elas, o transtorno de
personalidade antissocial. Deve-se atentar aos variados quadros clinicos que
podem apresentar caracteristicas semelhantes sem que seja, realmente, um
caso de transtorno da personalidade antissocial.

No ponto de vista da teoria de Fenichel (1945), a psicopatia no que
nomeou de Psicopatas Narcisistas, apresenta uma personalidade com fixagcao
narcisica-oral, devido a falta de relacbes objetais permanentes na primeira
infancia, pois uma fixagdo oral ou experiéncias traumaticas tendem a dificultar
o estabelecimento completo e definido de um superego efetivo. Dessa forma,
nao € que os psicopatas ndo tenham superego, mas esse superego esta
incompleto ou é patologico, pois as reagdes do ego ao superego patoldgico
apresentam as ambivaléncias e contradicbes que foram sentidas em relacao
aos seus primeiros objetos. Os psicopatas narcisistas apresentam
necessidades erdticas e narcisicas, por conflitos entre rebeldia e
favorecimentos, estdo sempre insatisfeitos e desejam vingar-se dessa
insatisfacdo. As anomalias estdo ligadas diretamente a historia infantil, como
casos de mudancas frequente de meio, ambiente sem amor, influéncia do meio
muito irregular, entres outros.

A CONSTITUIGAO PSICOPATOLOGICA NA PSICOPATIA

No que diz respeito a constituigdo psicopatoldgica, segundo Monteiro e
Rocha (2007), nas psicopatias os sintomas sao as formas de manifestagao das
perturbacdes e alteracbes nas relagdes narcisicas interpessoais e/ou sociais,
que, na perspectiva psicanalitica, se fundamentam na compreensao do
fendmeno psicopatoldgico. Os autores mencionam Freud quando diz que o
sintoma, numa percepg¢ao da associagao livre, determina-se em uma analise da
linguagem, pois o proprio sintoma é estruturado como linguagem da qual a fala
deve ser libertada.

Ja para Sagawa (1993), o sintoma é um investimento de simbolizagéo
de uma exagerada excitagcdo sexual que causa a explosdo da organizagao
psiquica Essa explosdo também €& um mecanismo que leva a uma agao
formada pela incompeténcia do Eu perverso em poder controlar o excesso dos
seus investimentos pulsionais. Com isso, Sagawa (1993) coloca o sintoma
como um trauma que instiga a capacidade de simbolizacdo de quem foi por ele
afetado, pois sua fungao dirige-se na experiéncia subjetiva dos homicidas, o
que estimula os seus crimes apesar de nao os justificarem.

Segundo Muribeca (2008), na obra “O mal estar na civilizagdo” (1930)
Freud diz que o mal é um impulso inato do homem, e, com isso, € instigado a
satisfazer nas outras pessoas toda sua agressividade e crueldade, utiliza-las
sexualmente sem sua permissao, apoderar-se de seu préprio gozo. Essa teoria
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considera que o odio esta fundamentado em todas as relagdes de amor e afeto
entre os homens. Com isso, segundo o autor, a maioria dos psicopatas
vivenciou em seu desenvolvimento situagdes de humilhagdo e sofreu abusos
emocionais, fisicos e sexuais por parte dos pais e/ou familiares. Ao analisar
suas historias de infancia, € explicita a falta de cuidados maternos, pouco
contato fisico com as figuras parentais e auséncia de relagdes afetivas, de
forma que eles sdo incapazes de estabelecer vinculos com as pessoas. No
entanto, € importante ressaltar que o psicopata nao comete homicidios por
terem sofrido traumas na infancia e sim por desenvolverem modelos de
pensamentos perversos.

Seguindo no pensamento de Freud, Monteiro e Rocha (2007) menciona
sua obra “Além do principio do prazer” (1920), associa-se a compulsdo a
repeticdo com a pulsdo de morte, pois a repeticdo compulsiva pode ocorrer
quando se tem inibido ou impedido a capacidade criativa de ressignificar os
acontecimentos, mas também pode ser um sintoma de tentativa de controle de
uma vivéncia traumatica. No amor objetal consiste sempre em dois polos
ambivalentes: o amor e o 6dio, com isso esclarece o motivo da pulsdo sexual
consistir sempre como um componente sadico e agressivo, que, ao torna-se
independente, pode controlar toda a atividade sexual do sujeito, configurando-
se em uma perversdo. Portanto, antes da organizagdo genital, o papel
fundamental do componente sadico da pulsdo sexual € a de dominar o objeto.

Em vista disso, para Monteiro e Rocha (2007), o psicopata nada mais é
do que uma consequéncia da “sodomizacao” e “tiranizacdo” das vitimas, de
forma que adquire, em cada evento, um “refinamento” dos atos sadicos.
Segundo os autores, chamaram essa atitude de Overkil, sendo uma
representacdo artistica da perversdao que se origina de uma negacido da
castracdo, proporcionando assim a fantasia imaginaria de um gozo total, livre
do sentimento de culpa e de limites. Essas fantasias de totalidade imaginaria
sustentam e estimulam o desenvolvimento dos conteudos agressivos. Em vista
disso, o0 ato de assassinar ndo € o objetivo do psicopata, mas o desejo da
destruicdo que acaba sendo neutralizado por um desejo de devoramento,
executado atraveés de processos ritualisticos e compulsivos.

Ainda de acordo com os autores, a conduta ritualistica funciona como
um tipo de técnica auxiliar para a frequente reconstrugdo das fantasias de
destruicdo, que ocorre na revivéncia das experiéncias anteriores na realidade
atual. Nesse sentido, essa descarga pulsional da repeticdo se realiza por meio
do acting out, na dinamica propria do psiquismo perverso, no qual a conduta
ritualistica objetiva aliviar a angustia de castracao e ter um triunfo sobre ela.
Esse triunfo geralmente é representado por algum objeto que pertence a
vitima, sdo os ditos objetos-fetiches, importantes para que os psicopatas
possam reviver as satisfacbes erdticas e pulsionais, servem como
reasseguramento da angustia e a sensagao do poder falico (MONTEIRO;
ROCHA, 2007).

Por fim os autores acreditam que, a partir do momento que o psicopata
se nega a sujeitar-se a algo mais poderoso do que seu préprio falo, ele
apresenta uma onipoténcia narcisica na qual o desejo torna-se ilimitado,
irracional, determinante. Perversidades que sdo consumadas contra o outro
funcionam como “combustivel a ser queimado para que a maquina que pdoe em
movimento o nascisismo possa produzir ilusdes cada vez mais tentadoras”
(MONTEIRO; ROCHA, 2007, p.57). Portanto, o desejo de conquistar sempre o
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pleno gozo, faz com que o psicopata repita compulsivamente os atos perversos
de suas fantasias, ndo temendo a castragdo que significa ndo temer as regras
sociais (MONTEIRO; ROCHA, 2007).

A ESTRUTURA PSIQUICA NA PSICOPATIA

Acerca da estrutura, de acordo com Muribeca (2008), é importante
deixar claro que nem todo assassino que pratica varios crimes € um psicopata,
assim, pode-se dizer que ha os psicoticos ditos loucos e os psicopatas ditos
perversos. Os psicopatas sao criminosos organizados, isto €, preparam todos
os detalhes de seus crimes sem deixar rastros no local que possam identifica-
los, ndo apresentam transtorno mental e sdo considerados responsaveis diante
da lei, capazes de serem encaminhados para prisdo, quando n&o conseguem
manipular a lei. Essa afirmacédo esta relacionada a afirmagdo de Sagawa
dizendo que acusar psicopaticamente uma pessoa implica converter uma
denuncia em uma condenacgao, pois acusagao psicopatica fundamenta-se na
lei do Gerson (ter vantagens sobre tudo e todos) e a lei de Talido (“dente por
dente, olho p6 olho”), sempre empregados para os outros € nunca para ele
mesmo, sua aparente sanidade dificulta que ele seja reconhecido e julgado
pelos seus atos, tornando-o mais perigoso.

Para Muribeca (2008), enquanto isso, os psicéticos sdo considerados
criminosos desorganizados, isto €, sdo mais impulsivos e negligentes, sofrem
de um transtorno mental, ndo sao responsaveis por sua conduta criminosa por
nao terem consciéncia de seus atos e geralmente sdo encaminhados para os
manicoémios judiciarios. Os criminosos psicoticos s&o classificados como
esquizofrénicos paranoides, suas caracteristicas sao de delirios ilégicos,
alucinagdes, desligamento da vida real, pensamentos confusos, agressividade
emocional e perturbagdes afetivas. Sua conduta é decorréncia de seus delirios
paranoides, ouvem vozes e apresentam alucinacbes que impulsionam aos
diversos homicidios.

WINNICOTT E A TENDENCIA ANTISSOCIAL

O Winnicott (2005) descreve estrutura a psiquica da psicopatia como
uma tendéncia antissocial. Para esse autor, ela tem uma origem na
insuficiéncia do meio, na etapa da dependéncia relativa (¢ uma fase que vai
dos 6 meses aos 2 anos, a crianga se conscientiza de sua sujei¢ao) havendo
um verdadeiro desapossamento (privagdo). A despossesdo ocorre nas
primeiras etapas da vida do bebé. O ambiente (relagdo com o outro, por exemplo,
com a mae) exerceu-se adequadamente até que originou um fracasso
importante, no qual o bebé foi capaz de perceber que esse fracasso derivou-se
do ambiente. Assim, todos os seus comportamentos sdo determinados por
essa percepcado e a reivindicagdo auténtica que o bebé faz ao ambiente,
apesar de reivindicar ao ambiente atual um mal produzido por um fracasso do
ambiente inicial (fracasso da mée). Essas reivindicagdes (reclamagbes do bebé
pelas falhas ambientais, um grito de requisicéo) para produzir rea¢gdes do meio
sao uma tentativa de encontrar um ambito que simboliza o corpo ou abraco da
mae. Esses comportamentos manifestam-se por meio de duas tendéncias: a
busca do objeto (a crianga busca alguma coisa, quando tem esperanga) e a
destruicdo (comportamento impulsivo).
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Na tendéncia antissocial, ocorre uma sequéncia de fracassos em sua
estruturacao: inicialmente o desenvolvimento se realizou de forma correta e a
sustentacdo materna proporcionava a integragdo do eu. Num segundo
momento, sucede-se uma perturbagdo da integragao egodica por um tempo
exageradamente maior para capacidade da crianga em permanecer numa boa
relagdo com o objeto. A origem dessa perturbacdo pode ser tanto a perda de
adaptacdo da méae quanto a perda do ambiente inabalavel que consentia a
crianga ter experiéncias e oportunidades de descobrir os seus proprios
impulsos eréticos e destrutiveis. Em vista disso, comeg¢a uma reagcdo e uma
elaboragdo de novas defesas egdicas com o decorrente prejuizo do processo
de amadurecimento do eu na etapa da dependéncia relativa. A crianga perde a
relacdo afetiva com outro, e também a capacidade de sentir culpa, devido a
omissao de oportunidade de reparacao (WINNICOTT, 2005).

Abadi (1998), seguindo o pensamento de Winnicott, acredita que os
primeiros transtornos de comportamento geralmente manifestam-se na
infancia, visto que se dirigem ao fracasso da adaptacao dos pais. Este quadro
clinico engloba os caprichos, a voracidade, as queixas excessivas, a negagao
em separar-se dos pais, assim, a manifestagdo desses sintomas €& uma
tentativa de obter a reparagao da relagdo com os pais, que sdo responsaveis
pela despossessao, mas também os pais podem curar os sintomas por meio de
novas adaptacdes e agoes de retificagdo. Caso os pais falhem no papel de
compensar e curar, os primeiros sintomas inserem-se a enfermidade que se
expressara, por exemplo, pela enuresia, o furto, as mentiras, os
comportamentos agressivos, as atitudes destrutivas, a compulsao a crueldade,
certas perversdes sadicas e até a psicopatia. Esses comportamentos
antissociais tém dois objetivos: a tentativa de obter novamente o momento da
despossessao em que o ambiente era sustentador e seguro; ou desejo de que
o ambiente atual possa reconhecer e corrigir o mal que castigou-lhe (ABADI,
1998).

De acordo com Abadi (1998), as privacbes mais graves e os fracassos
que ocorrem sucessivamente na busca de um ambiente continente (um
ambiente acolhedor e n&o punitivo), proporcionardao um estado de profunda
decepcgao e desesperancga que, como consequéncia, formara uma estruturacao
psicopatica. Segundo autor, “o psicopata € uma crianga antissocial que nao foi
curada” (p.156), ou seja, os mecanismos de defesas se estabelecem e a
esperanga de reparacao perde-se. Com isso, a psicopatia tem como
caracteristicas a crueldade, insensibilidade e violacdo a sociedade, de forma
que a possibilidade de ser punido € maior, mas torna-se maior ainda a
possibilidade de adquirir beneficios como: ter soberania, o ganho material e
sensacao de poder sobre outro.

Ja Muribeca (2008) acredita que um individuo com Transtorno de
Personalidade Antissocial pode ser considerado psicopata ou sociopata, sendo
importante esclarecer a diferenca entre essas duas patologias. O sociopata é
menos teatral e mitomaniaco do que o psicopata, geralmente sua conduta
apresenta mais anomalias e hostilidade nos relacionamentos com as outras
pessoas e debate com mais sinceridade contra as normais sociais. O psicopata
atua de maneira mais dissimulada para encobrir 0 seu carater transgressor das
normas sociais. Uma pessoa sociopata tem dificuldade e/ou ndo aprendeu a ter
emocodes, empatia e uma conduta social, diferente do psicopata que nao foi
capaz de desenvolvé-las. Assim, o sociopata burla o social que esta mais
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diretamente relacionado com a criminalidade do que cometer assassinatos,
apesar de que, ao considerar uma pessoa como obstaculo ndo tem nenhum
problema em elimina-la. Ja o psicopata burla a vida cometendo homicidios dos
mais crueéis, considerado como um assassino em potencial que, raramente,
quando deixa de cometer algum assassinato é devido ao fator estressante que
estimula ao ato de crueldade néo foi ativado.

SERIAL KILLER OU ASSASSINOS EM SERIE?

A literatura consultada traz a diferenciacdo entre os conceitos de Serial
Killer e Assassinos em Série. De acordo com os autores Muribeca, (2008) e
Monteiro e Rocha (2007), em 1970, os termos Serial Killer e Assassinos em
Série foram utilizados pelos investigadores Pierce Brooks e Robert Ressler,
agentes do FBI e analistas de perfil psicolégico. O termo Serial Killer foi
definido como individuos que comentem crimes em trés circunstancias
distintas, que se sucedem em diferentes intervalos de tempo e com muita
semelhanga na conduta criminosa entre os eventos, fundamentada numa
impulsividade sexual de natureza narcisica.

Para os autores, os Assassinos em Séries se distinguem por matarem
duas ou mais vitimas num mesmo evento, além de elegerem suas vitimas
controlando todos os detalhes, desde elaboragdo do crime até sua
consumagao e eliminacdo das provas. Portanto, ambos apresentam uma
compulsdo descontrolada para vivenciar experiéncias de satisfacdo, ou seja,
satisfazer suas fantasias com requinte de crueldades inimaginaveis e
proporcionando a cada assassinato um ritual insaciavel.

Segundo Muribeca (2008), os elementos que conectam os crimes em
série sao o “modus operandi” que assegura o bom resultado do assassino
durante o crime, preservando sua identidade e evasao. Outro elemento é o
“ritual”, uma conduta que se exalta o necessario para realizacdo do homicidio,
isto é, para a satisfacdo da fantasia. Por ultimo, o elemento de assinatura é a
ligacdo dos comportamentos identificados a partir da forma de operar e do
ritual executado, assim, a assinatura € sempre Unica e propria como uma
impressao digital. Em vista disso, para o serial killer ou assassino em série, 0
crime é sua propria fantasia, uma verdadeira atuagao artistica que foi planejada
e realizada por ele na realidade, e a vitima é o produto que consolida suas
fantasias. A busca intensa pela satisfacdo e a constante repeticdo de suas
condutas ajuda em reativar suas fantasias, o que possibilita que ele se sinta
extremamente vivo.

PSICOTERAPIA PSICANALITICA E PSICOPATIA

No que diz respeito ao tratamento, Winnicott (2005) diz que o tratamento
de pacientes com tendéncia antissocial pode ocorrer nos primeiros cuidados
com a crianga, quando a despossessao pode ser corrigida por um ambiente
reparador. E o ambiente que deve proporcionar uma nova ligacdo egdica, pois
a crianga ja tem a percepgao de que o ambiente falhou na sustentagdo do ego
resultando originalmente na tendéncia antissocial. Assim, na psicoterapia o
apoio adequado impulsiona a crianga a voltar ao momento antecedente da
despossessao e a redescobrir o objeto bom e o ambiente continente que |he
possibilita a sentir os impulsos sexuais e agressivos. O analista deve
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possibilitar que a carga intensa da transferéncia se desenvolva na situagao
analitica de forma externa ou interna, sendo importante que o analista esteja
preparado para aguentar o impacto dessa transferéncia (ABADI, 1998;
WINNICOTT, 2005).

Segundo Munhoz (1987-1988), numa visdo Kleiniana, a compreensao
psicanalitica dos fendmenos implicados na psicopatia podera, talvez,
possibilitando o tratamento de individuos ativos e integrantes na sociedade,
constituir-se num impedimento para os fatores que podem conduzir para tal
desenlace. A superagcdo dos obstaculos para a analise acontece por meio da
andlise da contratransferéncia, na qual a comunicagdo do paciente para o
analista realiza-se de forma pré-verbal, por meio da identificagdo projetiva no
analista de experiéncias que elaboram a realidade interna do paciente. Assim,
o0 paciente utiliza a expressado pré-verbal para satisfagdo dos desejos
inconscientes e eliminacdo do desprazer, provocando no analista uma
angustia, esse fenbmeno €& chamado de transferéncia ou relacdo analista-
paciente psicopatica.

Ainda de acordo com o autor, essa transferéncia psicopatica € como
uma relacdo de objeto no qual o paciente identifica projetivamente
(contratransferéncia) no analista certas angustias e fantasias, enquanto o
paciente ndo se sente culpado, mas vitima. Esse é o mecanismo no qual o
psicopata regressa a delinquéncia, utilizando o mecanismo de defesa para
identificacdo projetiva de suas frustragdes, reservando-lhe a fungao de fazer
sofrer e, infelizmente, o seu desfecho ndo concebe a sua parte de sofrimento,
além de, por efeito, ndo alterar seu comportamento. Assim, considera-se
importante que, na situagdo analitica, ocorram as ag¢des contratransferéncias
para compreensao e interpretacao transferencial (MUNHOZ, 1987-1988).

Monteiro e Rocha (2007) completam a importancia de compreender que
nao sera o psicopata que buscara a analise, mas sim parte de pessoas que
sofreram as consequéncias de seus atos, pois geralmente os psicopatas nao
reconhecem a dimensao patoldgica de suas agdes, pelo contrario, sentem-se
satisfeitos pela forma que seus atos que favorecem a sua vida erética.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ressalta-se a importancia deste trabalho em fornecer, ainda que
sucintamente, informacdes referentes as contribuicdes atuais que a psicanalise
traz sobre o termo psicopatia. Por meio de uma pesquisa bibliogréafica,
realizada eletronicamente, observei que ha poucos estudos atuais sobre o
tema, fazendo-se necessario utilizar alguns artigos de publicagdes antigas para
a elaboracao do trabalho. Observei também que, de 70 artigos encontrados na
biblioteca da Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sdo Paulo, somente sete
estavam correlacionados aos objetivos especificos da pesquisa, principalmente
sobre o tratamento dessa patologia. Acredito que devido a psicopatia ser uma
patologia considerada intratavel pela psicanalise, torna-se um campo de estudo
escasso, no qual o unico auxilio terapéutico efetivo ocorrera através de um
processo judicial, em que o individuo ficara isolado da sociedade.

Dessa forma, ao analisar os artigos verifiquei que a psicanalise define
uma personalidade psicopatica como um individuo que vive em conflito com as
normas sociais, apatico diante dos sentimentos dos outros, uma
compulsividade de enganar, desrespeito pela segurancga alheia e auséncia de
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culpa. Por mais que haja uma definicdo de psicopatia, ao infiltrar-se na mente
do psicopata, estamos imergindo num verdadeiro labirinto e teremos que
desvendar os enigmas acobertados por ele. Assim, os autores trazem
diferentes consideragdes de estrutura psiquica do psicopata, tais como: os
psicopatas organizados (perversos) que arquitetam todos os aspectos de seus
crimes, buscando nao deixar pistas na area do crime que possam identifica-los;
0os psicopatas desorganizados (psicéticos) que apresentam um historico de
problemas mentais, sendo muito impulsivos e descuidados, tanto na vida
pessoal quanto em seus crimes.

Discute-se também, como estrutura psiquica da psicopatia, a tendéncia
antissocial que esta relacionada ao fracasso do processo de socializagdo da
crianga, quando a organizagao de sintomas e as condutas manifestam uma
reacao frente a despossessdo, numa busca exaustiva de reparacdo. Quando
essa busca é fracassada, o individuo pode apelar para a sociedade, por meio
de comportamentos agressivos ou transgressores. Ja outros autores
diferenciam os ditos Serial Killer dos “assassinos em série” pelo numero de
vitimas, os Serial Killer apresentam um numero de trés vitimas em diferentes
intervalos de tempo, 0os assassinos em série matam quatro ou mais vitimas ao
mesmo tempo.

Portanto, conclui-se que a compreenséao e o tratamento dessa patologia
torna-se um grande problema para a psicanalise e especialistas, pois é como
se estivéssemos procurando encontrar e entender o humano que se esconde
por detras de um “monstro” que considera as outras pessoas como meros
objetos ou coisas, que devem ser usadas impulsivamente, sempre que
necessario, para a satisfacao do seu prazer pessoal, sem nenhum remorso.
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