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RESUMO

Antioxidantes sao substancias capazes de diminuir a oxidagao induzida pelos
radicais livres, minimizando o envelhecimento da pele. Ha uma tendéncia da
industria cosmética em desenvolver formulacbes com ativos que retardam o
envelhecimento cutdneo. O objetivo do trabalho foi a determinagdo da
presencga de antioxidantes em um produto cosmético e a averiguagao de suas
atividades antioxidantes. Para a determinagdo da presenga dos antioxidantes
utilizou-se o teste do poder redutor, que se baseia na capacidade do
antioxidante de reduzir Fe* a Fe?. Para a verificagdo da atividade
antioxidante, utilizou-se o teste de reducdo do DPPH que, por medidas
espectrofotométricas em 517 nm, calculou-se a atividade antioxidante em
porcentagem (AA%) no inicio e apos 30 minutos de incubagdo. Com os valores
de AA %, ap6s 30 minutos, calculou-se o ICsy para obtengao da concentragao
da amostra com capacidade de reduzir 50 % do DPPH. No teste do poder
redutor, observou-se a mudanga de coloragdo das solugbes de amarela,
caracteristico do Fe*", para a cor verde, do Fe**. No teste do DPPH observou-
se a descoloragao da solugcao de DPPH, detectada em 517 nm e apresentada
na forma de AA %. Os valores de ICso foram 0,51 pg/mL para o padréao e 1,02
pMg/mL para a amostra. Concluiu-se, pelos testes realizados, a indicagdo da
presenca de antioxidantes na amostra e a comprovacdo de sua atividade
antioxidante no produto acabado, sendo que quanto maior a concentracdo do
antioxidante, maior sua atividade antioxidante. Os valores de ICs justificam a
utilizagdo do produto na prevencéo do envelhecimento cuténeo.

PALAVRAS-CHAVE: Antioxidante. Poder redutor. DPPH. IC50.
ABSTRACT

Antioxidants are substances capable of reducing free radical induced oxidation,
reducing skin aging. There is a tendency of the cosmetic industry to develop
formulations with active slowing skin aging. The objective was to determine the
presence of antioxidants in a cosmetic product and the investigation of their
antioxidant activity. For the determination of the presence of the antioxidant
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used the test reducing power, which is based on the antioxidant capability of
reducing Fe® to Fe*". To measure the antioxidant activity, we used the DPPH
reduction test, by spectrophotometric measurements at 517 nm, calculated the
antioxidant activity in percentage (% AA) at baseline and after 30 minutes of
incubation. With the values AA%, after 30 minutes, it was calculated the ICs, for
obtaining the sample concentration capable of reducing the 50 % DPPH. In the
test of reducing power, we observed the change of color from yellow solutions
characteristic of Fe®* to green, Fe2+. In the DPPH test there was discoloration
of the DPPH solution, detected at 517 nm and presented as% AA. ICsy values
were 0,51 mg/mL for standard and 1,02 g/mL for the sample. It was concluded
by the tests, indicating the presence of antioxidants in the sample and the
evidence of its antioxidant activity in the finished product, and the higher the
concentration of the antioxidant, the higher its antioxidant activity. ICso values
justify the use of the product in the prevention of skin aging.

KEYWORDS: Antioxidant. Reducing power. DPPH. IC50.
INTRODUCAO

O desequilibrio do mecanismo de defesa antioxidante do organismo
humano tem sido apontando como o principal responsavel pelo processo de
envelhecimento. Antioxidantes sao substancias capazes de diminuir ou
bloquear as reagbes de oxidagdo induzidas pelos radicais livres. Essa defesa
antioxidante é constantemente requerida pela pele, devido sua extensa area e
funcdo protetora do organismo ao meio, ficando muito exOposta ao ataque
radicalizar. Dessa maneira, ha estudos permanentes na tentativa de prevenir
ou atenuar o envelhecimento cutdneo por meio de substancias antioxidantes
oferecidas em produtos cosméticos aos consumidores (ARBOS, 2018).

Dentre as varias substancias antioxidantes usadas em produtos
cosméticos, pode-se citar o acido ascorbico (ou vitamina C), que € um
antioxidante hidrossoluvel, potente agente redutor e atua em reagdes de
hidroxilagdo, ou seja, diminuigdo da concentragcdo de radicais livres hidroxila.
Também é capaz de reagir com os radicais peréxidos e regenerar a vitamina E
da membrana oxidada, o tocoferoxil em tocoferol, oxidando-se e formando a
molécula de diidroascorbato (ARBOS, 2018). A presenga de vitamina C,
quando possivel, pode ser avaliada por titulacido iodométrica (BACCAN et al.,
2001; COUTO e CANNIATTI-BRAZACA, 2010; GETTENS e FRASSON, 2007),
e em casos de matrizes mais complexas, por cromatografia liquida de alta
eficiéncia (do inglés, HPLC) (LANGE, HEBERLE e MILAO, 2009). Na amostra
cosmética analisada, a principal substancia com atividade antioxidante € a
vitamina C, cuja formula estrutural é representada na Figura 1.
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Figura 1 - Estrutura quimica da vitamina C (1).
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A investigacado da capacidade antioxidante das substancias ativas em
matrizes cosméticas pode ser realizada a partir de varios métodos analiticos e
entre os ensaios mais citados na literatura pesquisada estdo: o de
quimioluminescéncia (ARBOS, 2010; MENDHAM et al., 2002), método ORAC
(Oxygen Radical AbsorbanceCapacity) (MENDHAM et al., 2002; NEGRI,
POSSAMAI e NAKASHIMA, 2009), o ensaio de reducdo do [-caroteno
(MENDHAM, 2002), o ensaio Folin-Ciocalteu (FCR) (OLIVEIRA e SAWAYA,
2008), o ensaio TEAC (TroloxEquivalentAntioxidantCapacity) (ARBOS, 2010;
MENDHAM et al., 2002; NEGRI, POSSAMAI e NAKASHIMA, 2009), o teste de
redugcdo do radical DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylnydrazyl) (ARBOS, 2010;
GETTENS e FRASSON, 2007; MENDHAM et al., 2002; NEGRI, POSSAMAI e
NAKASHIMA, 2009; OLIVEIRA e SAWAYA, 2008; OLIVEIRA et al., 2011;
RIBEIRO, 2006; ROESLER et al., 2007) e o teste do poder redutor (PR)
(LANGE, HEBERLE e MILAO,2009; OLIVEIRA e SAWAYA, 2008).

O teste de reducdo do radical DPPH (ARBOS, 2010; GETTENS e
FRASSON, 2007; MENDHAM et al., 2002; NEGRI, POSSAMAI e NAKASHIMA,
2009; OLIVEIRA e SAWAYA, 2008; OLIVEIRA et al., 2011; RIBEIRO, 2006;
ROESLER et al., 2007) € um dos ensaios mais citados em literatura para
avaliar a capacidade antioxidante das substancias ativas em cosmeéticos.
Baseia-se na capacidade que o radical estavel 2,2-difenil-1-picril-hidrazil
(DPPH) tem em sequestrar radicais livres. Na presengca de substancias
antioxidantes o mesmo recebe H+ sendo entdo reduzido. Pode ser facilmente
detectado por espectrofotometria devido a sua intensa absor¢cdo na regiao
visivel. O ensaio € iniciado pela adicdo do DPPH na amostra em solucéo. A
capacidade da amostra de reduzir o DPPH, ou seja, evitar sua oxidacao, €
evidenciada pela porcentagem de DPPH restante no sistema. Apos a medigao
espectrofotométrica no comprimento de onda de 517 nm, a amostra € mantida
ao abrigo de luz e apdés 30 minutos realiza-se uma nova leitura
espectrofotométrica para determinagdo do valor da concentragao inibitoria
(ICs0), que € a concentragdo necessaria do antioxidante para reduzir em 50 % a
concentracao inicial do radical DPPH, sendo que quanto menor o ICsg, maior a
atividade antioxidante do material ou em poder antiradical, que é a relacao
inversa de ICsq (1/ 1C50) (RUFINO et al., 2007; SCOTTI et al., 2007).

Uma importante caracteristica da atividade antioxidante de uma
substancia esta altamente relacionada a capacidade de doacdo de elétrons,
podendo entdo ser reportada a ideia da reducéo do ferro Ill a ferro Il provocada
por estes compostos em incubagdo (ARBOS, 2010). Algumas substancias
redutoras sdo agentes de reagdes de radical livre em cadeia. No teste do poder
redutor (PR), os redutores presentes nas amostras testadas reduzem o
ferricianeto a ferrocianeto. A redugao do ferricianeto pode ser avaliada
monitorando-se, espectrofotometricamente, em 700 nm (LANGE, HEBERLE e
MILAO, 2009; OLIVEIRA e SAWAYA, 2008) ou, apenas sob o ponto de vista
qualitativo, por monitoramento visual devido a nitida alteracdo de coloragéo da
solugcdo da amostra, de amarelo (ferricianeto) para verde (ferrocianeto).

Nesse contexto, tornou-se crescente a busca e a validagcdo de
metodologias para a avaliagdo da atividade antioxidante em matrizes como as
formulagbes cosméticas. Além disso, nota-se a crescente preocupacdo das
empresas cosmeticas em comprovar aos seus consumidores, do ponto de vista
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rigorosamente cientifica, por meio de pesquisas e artigos, a eficacia de seus
produtos.

Esse trabalho teve como objetivos a determinagdo e comprovagéo da
presenca de substancias ativas com capacidade antioxidante em uma amostra
de produto cosmeético, assim como a averiguacdo de suas atividades
antioxidantes, utilizando-se um método qualitativo a partir do teste do Poder
Redutor (PR) e um método quantitativo baseando-se no teste de reducdo do
radical DPPH. Além disso, objetivou-se a utilizagdo do teste de reducédo do
radical DPPH para a averiguacao de suas atividades antioxidantes, expressas
em |Cso.

MATERIAIS E METODOS

Amostras
Amostra de um produto cosmético acabado, comercializado na forma de
um fluido hidratante facial contendo Vitamina C (Lote 26.029 F. 08/10 V. 08/13).

Teste do Poder Redutor — analise qualitativa

Pipetou-se 1,00 mL da amostra cosmética e transferiu-se a um tubo de
ensaio. Adicionou-se 1,00 mL de solugcédo tampao fosfato pH 6,8 (Lafan Quimica
Fina Ltda) e 1,50 mL de solu¢do aquosa de ferricianeto de potassio 1% (Lafan
Quimica Fina Ltda). Apds 30 minutos de incubagdo a 50 °C em estufa,
Sppencer Scientific Modelo SP2415-23, acrescentou-se 1,50 mL de acido
tricloroacético 10% (Lafan Quimica fina Ltda). Centrifugou-se em 3000 rpm por
10 minutos, utilizando-se centrifuga Quimis Modelo Q-222T208. Em seguida,
retirou-se 2,00 mL do sobrenadante e adicionou-se 2,00 mL de agua destilada
e 0,50 mL de solucéo de cloreto férrico 0,1% (Lafan Quimica Fina Ltda).

Fez-se uma solugao, que foi chamada de solugédo controle, contendo
todos os reagentes citados na metodologia, mantendo-se todas as quantidades
mencionadas e procedimento usado para a solugdo da amostra, diferindo-se
apenas pela auséncia da amostra contendo a substancia antioxidante.

Avaliou-se o efeito redutor da amostra de cosmético com medidas
visuais de mudanca de coloragdo da solucdo. As alteracdes visuais foram de
solugdes amarelas para solugdes verdes.

Em seguida, foram realizadas medidas espectrofotométricas, em
espectrofotdbmetro Biospectro Modelo SP-220, relacionando-se valores de
absorbancia (A) no comprimento de onda de absorgdo maxima (Amax) de
solugdes contendo o ferro ja reduzido, ou seja, ferro Il. Assim, as solugdes
foram monitoradas em Amax de 700 nm. Foram obtidos espectros no UV-Vis de
solucdes usando os respectivos reagentes como branco.

O procedimento foi realizado em quintuplicata.

Teste de reducgéo do radical DPPH - anélise quantitativa

Foi preparada uma solugdo etandlica de DPPH (2,2-difenil,1-
picrihidrazila), Sigma Aldrich, dissolvendo-se 0,0024 g de DPPH em um baléo
volumétrico de 25 mL, completando-se o volume com etanol PA (Lafan Quimica
Fina Ltda.). Apds a homogeneizagao, a solugao foi transferida para um frasco
ambar, sob o abrigo de luz. Essa solugéao foi preparada sempre que houve uma
nova analise e mantida no escuro até o momento das determinacdes.

Na tentativa de obtengdo de solugdes totalmente homogeneizadas e
concentradas investigaram-se também procedimentos de solubilizagcdo do
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fluido hidratante facial em etanol obtendo-se, para um baldo volumétrico de 5
mL, como volume maximo 50 pL da amostra capaz de se solubilizar
completamente em etanol. Na sequéncia, novas diluigdes foram realizadas,
sendo retiradas aliquotas de 45 L, 40 uL, 30 uL, 20 yL e 10 pL completando
os baldes volumétricos de 5 mL com etanol.

A partir dessas solugdes etandlicas da amostra cosmética, pipetou-se 3
mL das mesmas, juntamente com 1 mL da solu¢cdo de DPPH preparada
anteriormente. Essa nova solucao, entao, foi transferida a uma cubeta de vidro
de 1,0 cm de caminho oéptico.

Foram obtidos os espectros de absorbancia das diferentes solugdées no
Amax de 517 nm. A periodicidade das medidas espectrofotométricas foi no tempo
inicial e apo6s 30 minutos para realizar o calculo do ICso. Nos intervalos das
medi¢des, as solugbes eram mantidas a temperatura ambiente e sob o abrigo
de luz. Para a obtengcdo dos espectros no visivel, usaram-se as respectivas
diluicbes como branco, sem adicdo do DPPH.

Preparou-se uma solugao etandlica com o padrdo de acido galico com
pureza > 98 % (Neon Comercial Ltda) nas mesmas concentragdes de estudo
do antioxidante presente nas amostras cosméticas, para efeito de comparacao.
Em seguida, segui-se o mesmo procedimento feito com a amostra,
adicionando-se 3 mL da solugdo de acido galico em 1 mL de DPPH e
realizaram-se as medidas espectrofotométricas monitoradas no Anax de 517
nm. Foram obtidos espectros no visivel de solugbes usando a respectiva
solugcdo como branco, sem adicdo do DPPH.

Para efeito de calculo, tanto para a amostra quanto para o padrao
acido galico, foi usado como controle a solugdo etandlica de DPPH.

A capacidade de sequestrar radical livre sera expressa como
percentual de redugéo do radical DPPH, ou seja, em fungédo de sua atividade
antioxidante em porcentagem (AA %) e calculado conforme a Equag¢do 1 a
seqguir:

AA % = ((ADPPH - Aamostra) /ADPPH) x 100 Equagéo
1,

onde Apppy € a absorbéncia da solugdo de DPPH e Agnosta € a
absorbancia da amostra em solucdo. A Aamostra € calculada com base na
diferengca de absorbancia da solugcdo da amostra em teste com seu branco
(obtida automaticamente pelo equipamento).

O calculo de AA % foi realizado para o tempo inicial e para apés 30
minutos de incubagdo. Com os valores obtidos construiu-se um grafico de
AA % versus concentragao em ug/mL, e, em seguida, determinou-se, por meio
de uma regresséo linear, a equacgéao da reta correspondente aos dados obtidos
experimentalmente. Para o calculo do ICsy utilizou-se a equacédo da reta,
substituindo-se o valor de y por 50 para obtengdo da concentragdo da amostra
com capacidade de reduzir 50% do DPPH.

Todos os procedimentos foram realizados em triplicatas para as
diferentes diluicdes do produto cosmético e do padrao acido galico.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Teste do Poder Redutor — analise qualitativa
O antioxidante presente na amostra cosmética tem a capacidade de
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reduzir o ferro Il (na forma de ferricianeto) a ferro Il (na forma de ferrocianeto).
Essa propriedade da substancia antioxidante foi investigada como forma de
confirmar sua presencga no produto analisado.

Em todas as replicatas realizadas notou-se uma mudanga da coloragao
da solucdo de amarelo para verde, com isso apresenta uma alta clareza na
descoberta da presenca de antioxidante no produto.

A Figura 2 a seguir mostra os tubos de ensaio com a solugao controle e
o cosmético utilizados para o teste do poder redutor.

Figura 2 - Foto do teste do poder redutor para o produto cosmético.

O tubo de ensaio contendo a solugdo amarela (& esquerda) € a
solugédo controle e o tubo de ensaio contendo a solugdo verde (a direita) é a
solugao da amostra apés a reducgao do ferro.

O tubo de ensaio a esquerda da estante na Figura 2, mostra a solugéo
controle nitidamente de cor amarela, caracteristica do ferricianeto (ferro IIl).
Como nao foi adicionada uma aliquota de antioxidante, a solugdo se manteve
amarelada ao longo do procedimento. Ja o tubo a direita na Figura 2 mostra a
cor verde intensa caracteristica da reducédo do ferro, na forma de ferrocianeto
(ferro 1), comprovando, assim, a presenga do antioxidante no produto
analisado.

O espectro da Figura 3 representa a absorbancia do ferro Ill em torno
de 423 nm. Na sequéncia, é apresentado na Figura 4 o espectro de uma das
replicatas da amostra, mostrando a absorbancia em 700 nm, caracteristico da
presenca de ferro .
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Figura 3 - Espectro da solugéo controle com absorbancia caracteristica do ferro lll,
de cor amarela, com Ayax =423 nm.
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Figura 4 - Espectro da solugdo da amostra do produto Fluido facial contendo vitamina
C com absorbancia caracteristica do ferro Il, de cor verde, com Ay = 700 nm.

A partir das medidas espectrofotométricas do teste do poder redutor da
substancia antioxidante foi possivel comprovar sua presengca no produto
estudado.

Teste de reducao do radical DPPH - analise quantitativa

Para a determinacdo da atividade antioxidante utilizou-se o teste de
reducao do radical DPPH ou método do Radical Livre Estavel — DPPH, o qual
se baseia na redugao do radical DPPH, cuja férmula estrutural encontra-se na
Figura 5, em solugdo etandlica na presenca de antioxidante doadores de
oxigénio.
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Figura 5 - Formula estrutural do radical DPPH (2,2-difenil,1-picrihidrazila). Fonte:
Sigma (2013).

O mecanismo da reacao entre o DPPH e o antioxidante dependera da
conformacao estrutural da molécula antioxidante. Sendo assim, o radical DPPH
captura hidrogénios mudando gradualmente sua coloragdo de violeta para
amarelo, passando para sua forma estavel DPPH-H, conforme reacao
equacionada na Figura 6, o0 que pode ser quantificado
espectrofotometricamente devido ao pico de absor¢gdo maxima em torno de 517
nm (RUFINO et al., 2011).

| — OH

amarela

Figura 6 - Equacao da reacdo do DPPH com um agente antioxidante. Fonte: Arbos
(2010).

A atividade antioxidante foi avaliada a temperatura ambiente e ao
abrigo da luz, para evitar o risco de degradacdo das moléculas analisadas
(TOMEI e SALVADOR, 2007). Além disso, utilizou-se o acido galico como
padrao de comparacdo para ambas as amostras, pois possui atividade
antioxidante comprovada, e, portanto, € uma substancia referéncia (ARBOS,
2010). Por esta razado, todas as solugbes contendo acido galico foram
preparadas utilizando-se a mesma porcentagem, em volume, de antioxidante
em comparacgao as amostras estudadas.

A quantidade de DPPH consumida pelo padrao acido galico e pela
vitamina C presente na formulagdo cosmética é expressa como a porcentagem
de atividade antioxidante (AA %) e foi calculada de acordo com a Equagéo 1,
apresentada anteriormente.

Os valores obtidos experimentalmente de AA %, no tempo inicial, para
0 padrao e para a amostra encontram-se nos Quadros 1 e 2, respectivamente.
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Quadro 1 - Valores de Atividade Antioxidante (AA %) das solugbes de
diferentes concentragdes contendo o padréo acido galico, para comparagéo
com a amostra cosmética.

VOLUME CONCENTRAGAO (%) |AA % APOS 30
MINUTOS

50 uL 1,0 98,21 0,1

45 uL 0,9 97,92 0,1

40 uL 0,8 97,92 0,1

30 uL 0,6 97,7+ 0,1

20 pL 0,4 96,3 £ 0,2

10 pL 0,2 95,7+ 0,13

" Valores das médias das triplicatas com seus respectivos desvios
padrao.

Quadro 2 - Valores de Atividade Antioxidante (AA %) das solugbes de
diferentes concentragdes da amostra cosmética.

VOLUME CONCENTRAGAO (%) |AA % APOS 30
MINUTOS

50 uL 1,0 58,5 0,3

45 uL 0,9 56,0 1,4

40 pL 0,8 56,2+ 0,9

30 pL 0,6 491+06

20 pL 0,4 48,6+0,3

10 pL 0,2 449+39

" Valores das médias das triplicatas com seus respectivos desvios
padrao.

Em todas as diluigdes realizadas para as amostras, assim como para o
estudo com o padrado, observou-se a descoloragdo da cor violeta intensa da
solucdo etandlica de DPPH, que na presenca de atividade consideravel contra
radicais livres, promoveu a mudanga da cor da solugdo para amarela. Essa
alteracdo visual foi detectada espectrofotometricamente em 517 nm e
apresentada em forma de porcentagem de atividade antioxidade (AA %).

Com os valores obtidos na Tabela 2 é possivel verificar que, para todas
as concentracoes testadas, ha atividade antioxidante na formulagdo cosmética,
devido a presencga do componente ativo vitamina C.

A partir dos valores obtidos e apresentados nas Tabelas 1 e 2, foi
possivel a construcdo de graficos que demonstrem o comportamento do
padrdao acido galico, representado na Figura 7a, e da amostra cosmética,
representada na Figura 7b, em fungdo das diferentes concentragbes
estudadas, em porcentagens (em volume).
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Figura 7 - a) Atividade antioxidante (AA %) do padr&o acido galico nas diferentes
concentragdes expressas em % em volume de antioxidante (R = 0,91302); b) Atividade
antioxidante (AA %) da amostra cosmética nas diferentes concentragdes expressas em % em
volume de antioxidante (R = 0,96479).

Para esse ensaio do DPPH, o acido galico foi utilizado como parametro
para a comparacdo das atividades encontradas nas fragdes analisadas. Em
todas as concentragbes testadas, a formulagdo cosmética apresentou
comportamento semelhante ao padrdo acido galico, como mostra a Figura 7.
Dessa forma, tem-se mais um indicativo para comprovar a atividade
antioxidante do produto analisado.

Além disso, a partir da Figura 7b pode-se notar que o composto ativo
apresenta uma atividade dose-dependente significativa, ou seja, as maiores
concentracbes apresentam uma maior atividade antioxidante. Essa relagao
direta em que, quanto maior a quantidade da substancia ativa na amostra,
maior a atividade antioxidante da mesma, pode ser comprovada
matematicamente ao se fazer uma regressado linear e obter o valor do
coeficiente de correlagao (R), apresentado na Figura 7.

Os valores obtidos experimentalmente de AA % para o padrao e para a
amostra, apoés 30 minutos de incubacéo, encontram-se nos Quadros 3 e 4,
respectivamente.

Quadro 3 - Valores de AA % apds 30 minutos para o calculo de ICs
das solugdes de diferentes concentragcdes contendo o padrao acido galico, para
comparagao com a amostra cosmética.

VOLUME CONCENTRACAO (%) |AA % APOS 30
MINUTOS
50 pL 1,0 98,23 + 0,05
45 uL 0,9 98,11+ 0,13
40 pL 0,8 97,94 0,13
30 pL 0,6 98,00 0,17
20 uL 0,4 96,46 £ 0,35
10 pL 0,2 96,43 £ 0,23

*Valores das médias das triplicatas com seus respectivos desvios
padrao.
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Quadro 4 - Valores de AA % apds 30 minutos para o calculo de ICsy das
solugdes de diferentes concentragdes da amostra cosmética.

VOLUME CONCENTRAGAO (%) |AA % APOS 30
MINUTOS
50 uL 1,0 47,66 + 2,65
45 L 0,9 46,86 + 1,63
40 uL 0,8 46,02 £ 2,67
30 pL 0,6 4542 + 1,12
20 pL 0,4 43,85+ 4,51
10 pL 0,2 34,31+ 0,42

" Valores das médias das triplicatas com seus respectivos desvios
padrao.

A partir dos valores obtidos e apresentados nas Tabelas 3 e 4, foi
possivel a construcdo de graficos que demonstrem o comportamento do
padrao acido galico e da amostra cosmética, representadas, respectivamente,
nas Figuras 8a e 8b, em funcdo das diferentes concentragbes estudadas, em
porcentagens (em volume).

984
a2 ]
98D . -
918 ]
91 5 - 1}
A _
£ el 2
3 91 2 1 ool
1. )
96 3 ¥ =34,85284 + 12 94947 * ¥
i Y o=95 29247 + 251152 * )1 R =-037133
96K - B = 091463 ]
gE.1 - -
1 a
362 T T T T T T T T T T T T T T T T = T
o2 o.b oE L1 10 oz mt 0B e e
&) Concentraggo (% em volume de antio-idante) [} ConcentragBo (% em volume de antioddante)

Figura 8 - a) Atividade antioxidante (AA %) do padrado acido galico nas diferentes
concentragdes expressas em % em volume de antioxidante; b) Atividade antioxidante (AA %)
da amostra cosmética nas diferentes concentracdes expressas em % em volume de
antioxidante.

Na medida de ICsp que expressa a concentragdo de antioxidante
necessaria para reduzir em 50 % a concentragao inicial de DPPH, os valores
foram obtidos a partir das equacbes da reta mostradas na Figura 8,
substituindo o Y por 50. Assim, as concentragdes foram 0,51 ug/mL para o
acido galico e 1,02 pg/mL para a amostra cosmética contendo vitamina C. Ou
seja, serao necessarias essas concentragoes de antioxidante para a reducao
de 50 % do radical DPPH.

Sabendo-se que quanto menor o valor de ICsg, maior a atividade
antioxidante. Vale ressaltar que o acido galico foi usado como padréo e seu
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valor de ICsy foi inferior ao valor encontrado no produto cosmético.
Possivelmente, isso pode ser justificado em virtude do acido galico ser um
padrao purificado e a amostra analisada ser produto acabado.

CONCLUSAO

Conclui-se que o estudo do poder redutor das substancias
antioxidantes dos produtos cosméticos indicou, qualitativamente, suas
presencas ao se verificar visualmente a mudanca de coloracdo das solugbes
de amarela, caracteristico do ferro Il (ferricianeto), para a cor verde,
caracteristico do ferro Il (ferrocianeto).

O teste de reducédo do radical DPPH do produto fluido hidratante facial
comprovaram, quantitativamente, a partir das porcentagens de atividade
antioxidante (AA %) em diferentes concentracfes, a eficiente atividade
antioxidante da substancia ativa no produto acabado, em comparacdo ao
padrao utilizado acido galico. Além disso, o0 ensaio mostrou que quanto maior a
concentragdo do antioxidante nas amostras, maior serd sua atividade
antioxidante, ou seja, maior foi o consumo do radical DPPH,

A amostra cosmética apresentou o valor de ICsg igual a 1,02 pg/mL e o
padrdo de 0,51 pg/mL. Esses resultados encontrados, a partir dos valores de
ICs0, baseados no teste de redugdo do radical DPPH, comprovaram uma
efetiva atividade antioxidante dos ativos presentes no fluido hidrante. Dessa
forma, justifica-se a utilizacdo dessa formulacdo cosmética na prevencao do
envelhecimento cutaneo.
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