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RESUMO

A populacdo LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais e Transsexuais) encontra-se
na margem das politicas publicas do pais, fomentando movimentos para que
isso seja modificado. Como resposta a isso, foi elaborada em 2013 uma
cartlha pelo Ministério da Saude, que apresenta essa populagédo
marginalizada, buscando promover a igualdade no atendimento dos servigos
de saude. Esse documento significa maior visibilidade da populacdo LGBT,
possibilitando a reflexdo e capacitacdo dos profissionais de saude na acolhida
desta populagdo. Entendemos que a construgéo de sentidos das palavras no
cotidiano se da de maneira histérica, cultural e relacional (SPINK, 2010). Diante
disto, buscou-se compreender caracteristicas da linguagem utilizada na cartilha
para qualificar ou descrever a populagao estudada. Utilizou-se a metodologia
de caracterizagdo de nucleos de sentido. Conclui-se que a cartilha denuncia
uma realidade social implicadas de sentidos estereotipados que demonstram
uma discriminagao e marginalizagao desta populagao fortemente estereotipada
e amparada por movimentos sociais com grande representatividade.

PALAVRAS-CHAVE: Construcionismo. Social. LGBT. Politica Publica.

ABSTRACT

The LGBT (Lesbian, Gay, Bisexual and Transsexual) population is at the margin
of the country's public policies, encouraging movements to be modified. What
do you want to know, is what you need? This document means greater visibility
of the LGBT population, allowing the reflection and the qualification of the health
professionals in the reception of this population. We understand that the
construction of non-everyday meanings of words comes from historical, cultural
and relational warfare (SPINK, 2010). In view of this, he sought incarnation to
qualify or describe the population studied. Use the methodology of
characterization of sense nuclei. It is concluded that the book denounces a
social reality implied stereotyped senses that demonstrate a discrimination and
marginalization of the population strongly stereotyped and supported by
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movements with great representation.
KEYWORDS: Construction. Social. LGBT. Politics. Public.
INTRODUGAO

O objetivo geral do presente artigo foi compreender e identificar Nucleos
de Sentido a partir da analise da Cartilha “Politica Nacional de Saude Integral
de Lésbicas, Gays, Bixessuais, Travestis e Transexuais” elaborada pelo
Ministério da Saude em 2013. Para isso, utilizou-se a metodologia
Construcionista Social descrita posteriormente. O objetivo especifico do
trabalho foi organizar os Nucleos de Sentidos a partir da analise qualitativa da
cartilha a fim de compreender “qual” populagcdo LGBT que a cartilha se refere.
Ou seja, quais as caracteristicas populacionais atribuidas no material para
representar esta populagdo. A cartilha é resultado do reconhecimento da
marginalizagcado do grupo LGBT, como forma de reparar a invisibilidade politica
da populagao, a cartilha tem finalidade de instrumentalizar e reforgar os direitos
da populacao LGBT nos servigos de saude. O material utilizado para a analise
da narrativa € um documento de dominio publico, disponivel na biblioteca
virtual do Ministério da Saude. De acordo com Corradi aput Spink (2011), no
discurso Construcionista Social, ao afirmarmos algo sobre o mundo, estamos
construindo a realidade e ndo apenas representando-a. Na medida que o
construcuinista vé a linguagem como agéao social, resultando na transformagéao
da realidade que vivemos.

Faz-se de extrema necessidade o estudo da narrativa de um documento
publico para que possamos analisar o reconhecimento da populagcdo LGBT
dentro das politicas publicas de saude do pais. Esse reconhecimento reflete
diretamente na vida cotidiana das pessoas incluidas neste grupo populacional
na medida em que as palavras atribuidas para a composicdo da cartilha
indicam a representatividade desta populagdo na sociedade. Além disto, as
pesquisas relacionadas a populagdo LGBT ainda sdo muito restritas pelo fato
de estarmos numa cultura muito influenciada pelos conceitos morais
conservadores.

MATERIAL E METODOS

Este estudo teve carater exploratério-descritivo de cunho qualitativo e foi
realizado por meio de um levantamento de dados documental da referida
cartilha. A primeira fase da pesquisa se deu pela leitura flutuante do material
pesquisado. Em seguida, foi realizado a categorizacdo dos nucleos de sentido
contido na cartilha e apds realizou-se a analise dos nucleos de sentido
extraidos embasados na teoria do Construcionismo Social. A analise de dados
€ considerada uma técnica para o tratamento de dados que tem como objetivo
identificar o que esta sendo transmitido sobre um determinado assunto.

O Método Construcionista
De acordo com Spink (2010), o Construcionismo Social tem por objetivo

demonstrar ou analisar interacbes sociais historicamente situadas, esse
movimento surge num periodo denominado pela autora como Modernidade
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Tardia, houve nessa época o processo de globalizagdo, individualizagdo e
reflexibilidade, esta ultima, fundamental para o debate sobre construcionismo,
pois foi este 0 processo que possibilitou a abertura de novos questionamentos,
principalmente no mundo cientifico.

Spink (2014) ressalta a necessidade de voltarmos o olhar ao sentido das
mensagens desde os documentos mais simples, como um selo postal - que
muitas vezes pode indicar a situagao politica e cultural do pais - até aos mais
complexos, como as leis que interferem diretamente no comportamento da

sociedade.

[...] uma placa avisando o horario de funcionamento de um
posto de saude, uma biblioteca ou um centro de referéncia de
assisténcia social ndo somente traz informacdes positivas de
sua presenca, mas também informacbes sobre sua auséncia
[...] Por exemplo, a informacado “segunda a sexta de 8:00 as
18:00” indica com clareza que se trata de um servigo
indisponivel para aquelas pessoas que durante este horario
estao habitualmente ocupadas. (SPINK, 2014, p. 115; 211).

Um dos primeiros pesquisadores do assunto foi Kenneth Gargen, sua
obra: “O Movimento Construcionista Social na Psicologia Moderna”, de 1985,
publicada no American Psychology, foi reconhecida como referéncia no texto
introdutorio a visdo construcionista na Psicologia. Para o Construcionismo
Social, o conhecimento € uma construgdo social no qual sujeito e objeto
participam deste processo relacionalmente (SPINK, 2010).

Nesse texto Gergen afirma que “a investigagdo construcionista
preocupa-se com a explicitagdo dos processos por meio dos
quais as pessoas descrevem e explicam o mundo em que
vivem” (Gergen, 1985). Ou seja, de uma forma ou outra, essa
discussdo enquadra-se no ambito de uma teoria do
conhecimento. Enquadra-se ou contrapde-se, pois a
perspectiva construcionista, como aponta Gergen ja nesse
texto, traz no seu bojo varias implica¢cdes para a maneira como
entendemos ‘conhecimento’. (SPINK, 2010 p. 9).

Moscheta (2014) expde que a passagem para a Modernidade Tardia,
denominada por ele como Pds-modernidade, ndo teria sido possivel sem as
transformagdes que o modo de linguagem e comunicacao sao entendidas no
discurso cientifico. A linguagem é utilizada como representagao do mundo, das
coisas, do nosso pensamento e dos conceitos. Comunicar € expressar o
pensamento por meio da transmissdo de mensagens, as palavras sao
carregadas de significados que percorrem o caminho da mente do transmissor
para mente do receptor.

Webster (2010) afirma que o discurso constricionista propde que ao
afirmarmos algo do mundo, estamos transformando a realidade e ndo a
representando, pois quando afirmamos, descrevemos, ja estamos no mundo da
linguagem e do discurso. A proposta construcionista ndo se preocupa em se
aproximar do fendbmeno, mas sim entender como as pessoas constroem
sentido sobre ele. A linguagem é considerada uma pratica, ja que diferentes
descricdes sobre o fendbmeno, constrdi diferentes realidades. O autor expbs o
exemplo de mulheres que ndo tomam os medicamentos prescritos pelo médico
pelo fato de terem sido mal atendidas pelos profissionais. Essas mulheres sao
julgadas como irresponsaveis pela equipe de saude por ndo seguirem as
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recomendagdes meédicas. Por outro viés, estas mulheres poderiam ser
descritas como pessoas que se preocupam com sua propria saude, na medida
que pensam que o medicamento pode ser prejudicial. Diferentes discursos
levam a diferentes construgdes de objeto/fendmeno, e essas diferentes
construgdes resultam em diferentes agdes/praticas.

O estudo da linguagem esta intimamente ligado com pesquisas na
abordagem Construcionista Social, a propria linguagem é uma construgéo
social utilizada para transformar e produzir sentido na realidade. Esta interacéo
social € uma forma de praticas discursivas, conforme a possibilidade das
pessoas se comunicarem de diversas formas, buscamos entender por que
expressam certos conteudos em determinados momento (SPINK 2010).

Os discursos legitimam estruturas sociais e institucionais, ao
mesmo tempo em que estas estruturas suportam e validam
discursos. Eles sao praticas sociais e sua analise deve
destacar seus efeitos e a maneira como tais efeitos constroem
o0 objeto e os modos de se relacionar com ele, a fim de
despertar uma atitude critica sobre o tema estudado. Nao ha
discurso verdadeiro ou falso, mas busca-se compreender
como, historicamente, efeitos de verdade sdo produzidos no
interior dos discursos (LORENZI, 2010, p. 82).

Monteiro (2015) expbe que a metodologia construcionista é
caracterizada por nao universalizar os conceitos e busca constituir
conjuntamente sentido sobre o viver particular e caracteristicas de determinada
populacdo. Ainda considera o processo de pesquisa como criacdo de
significados conjuntos.

De acordo com Gregolin (1995), na Analise de Discurso é possivel
realizarmos uma analise interna no conteudo do texto, como por exemplo, “o
que ele diz?” “Como ele diz?” E uma analise externa, como “por que esse texto
diz o que diz?”. O uso da Analise de Discurso ¢é tentar entender e explicar como
se constroi o sentido do texto e como esse texto se relaciona com a sociedade
que o produziu. O discurso € um objeto que para entendé-lo, devemos fazer
uma analise de dois elementos: histérico e Linguistico. A partir da compreenséo
da construcdo dos sentidos no texto, junto com o apanhado histérico da
homossexualidade, teremos parametro para pensar sobre a homossexualidade
e como esse fendmeno é percebido pelas relagées da sociedade.

Histéria da representatividade LGBT na sociedade

Desde a antiguidade a homossexualidade esteve presente nas relagbes
sociais. Na Grécia Antiga, as mulheres eram reconhecidas como inferiores aos
homens nao havia representatividade nenhuma na sociedade por parte das
mulheres, os papeis femininos eram atribuidos apenas para trabalhos
domésticos e maternos. A educacéao era restrita aos homens e ficava a servigo
de outro homem mais velho, ja que as mulheres eram consideradas incapazes.
Surge entdo a pederastia, o relacionamento erético entre um homem e um
menino, relagdo esta, comum na época. O processo de aprendizagem exigia
que o adolescente de 12 anos aos 18 anos submetesse ao papel feminino
passivo na relagdo e somente aos 25 anos o esse jovem poderia assumir uma
relacéo ativa no ato pederasta, independentemente de seu estado civil. Embora
fosse abertamente aceito um homem mais velho manter relagdes sexuais com
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um adolescente, ndo era permitido homens mais velhos se relacionarem entre
si, pois acreditava-se que ele ndo estaria sendo um verdadeiro homem, ja que
os ativos eram os “machos”, superiores as mulheres, criancas e escravos.
(MOREIRA FILHO; MADRID, 2008).

Assim como na Grécia, no Império Romano a homossexualidade
também era vista com naturalidade. No lugar da pederastia, surge a sadomia,
uma forma de relagdo sexual entre homens adultos. Diferente da Grécia, a
sadomia em Roma era realizada entre guerreiros e outro homem considerado
inferior para exercer o papel passivo na relacédo erética, como um escravo por
exemplo (DIETER, 2012). O lesbianismo era uma pratica inaceitavel nesta
época, pois suponha-se uma mulher realizando um papel masculino ativo,
representando uma ameagca aos dotes masculinos de prover o prazer feminino.
(MESQUITA, 2008)

Além do império grego e romano, no Oriente também se observava a
naturalizagdo da homossexualidade. A busca do prazer sexual estava atrelada
ao misticismo e as relagdes sexuais nao eram restritas somente para
procriacdo. Na india ha o reconhecimento de um terceiro sexo, as Hijras. Esse
grupo de pessoas sao homens castrados que nao tem o 6rgéo reconstituido,
sao considerados seres misticos, com poderes divinos e apropriam-se das
vestes, costumes e nomes femininos. Atualmente, esse grupo sofre com as leis
governamentais e a discriminagao social, obrigando-as a recorrer a prostituicéo
para sobreviverem (SANTOS, 2016).

A populagdo deste pais foi fortemente influenciada pelos deuses
bissexuais hermafroditas e travestidos que refletiram na forma de compreender
a homossexualidade (MOREIRA FILHO; MADRID, 2008).

O cenario da homossexualidade muda com o surgimento do
cristianismo, que condena toda atividade sexual que fuja da finalidade de
procriacdo. O comportamento homossexual era atrelado aos animais impuros.
(MOREIRA FILHO; MADRID, 2008). Outro argumento que reforcava o
preconceito na época é a ilusdo de que casais homossexuais poderiam
colaborar para o fim da humanidade, justificado pelo fato de n&o terem filhos,
aléem de acreditar que 0 homem tem uma quantidade limitada de sémen que
nao deveria ser desperdicado (DIETER, 2012).

Com o surgimento do movimento humanista no século XV na ltalia,
houve uma nova reflexdo sobre a homossexualidade pelos filésofos,
resgatando assim o pensamento da Grécia Antiga, como por exemplo, a
aceitacado da relagao entre dois homens apenas com idades distintas, apoiado
na ideia da perda da masculinidade do homem na relacdo passiva no sexo.
Com a expansdo do capitalismo no século XVII surge a ideia de
competitividade, que favoreceu para a quebra das relacbes homoafetivas pelo
fato de dois homens n&o poder gerar filhos, ou seja, mais consumidores.
(DIETER, 2012) ver com a prof. questédo da referéncia do texto.

No século XIX, a homossexualidade deixa de ser pecado e entra na
categoria de patologia, acreditava-se que os homossexuais tinham propensao
a depressao, que conforme o autor, € justificavel esse fato, ja que o
homossexual deve reprimir todos os desejos em funcido de uma sociedade
preconceituosa. A homossexualidade foi sair da lista de doencas mentais da
Associagdo Americana de Psiquiatria em 1974, impulsionados pela forte
influéncia dos movimentos sociais. Porém, s6 em 1993 que a
homossexualidade deixou de integrar a Classificagdo Internacional de Doengas
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n°10. (DIETER, 2012).

No final da década de 70 surgiram diversos movimentos sociais em
defesa de grupos e de liberdades sexuais no Brasil. O Grupo Somos foi
pioneiro no pais em defesa da populagdao gay, pautando a sexualidade como
tema politico pela primeira vez no pais, resultando desta forma em grandes
mudancas nos valores da sociedade brasileira. O movimento que na época era
constituido majoritariamente por homens gays, foi aos poucos incorporando
grupos com outras identidades sexuais e de género, como mulheres e
travestis, permitindo assim a discussédo de temas como machismo e misoginia
(BRASIL, 2013)

O cenario da homossexualidade comeca a mudar apds as agdes dos
movimentos sociais, pois possibilitou que espagos publicos fossem ocupados
pela populagdo LGBT, surgindo bares, saunas e restaurantes exclusivo ao
publico gays. A figura “gay” passou a simbolizar a libertacdo sexual e cultural
na época. Essa realidade muda negativamente com a epidemia da AIDS no
inicio dos anos 80. E neste momento que surgem e reaparecem as formas de
preconceitos, resgatando a homossexualidade no campo da doenga, perversao
e promiscuidade (PEREIRA, 2004). Com a epidemia HIV relacionada a
populagdo gay no inicio dos anos 80, o governo brasileiro apoiou mobilizagao
da populagao gay a fim de prevenir DST, surtindo efeitos sanitarios significativo
(BRASIL, 2013)

Ainda nos anos 2000 a AIDS representa um grande problema para a
populagdo gay masculina. As representagdes sociais que julga o homossexual
ora vildo, ora vitima da AIDS ainda estdo presentes até hoje no cotidiano,
favorecendo para a manutencao do preconceito e na relacdo da doenga com a
populacdo LGBT (TERTO JR, 2002).

A portaria n° 15, de 4 de fevereiro de 2016 que redefine o regulamento
técnico de procedimentos homoterapicos, ainda hoje considera inapto homens
que tenha pratica sexo com outro homem no periodo de 12 meses, conforme o
art. 64 inciso IV: “Art. 64. Considerar-se-a inapto temporario por 12 (doze)
meses o0 candidato que tenha sido exposto a qualquer uma das situagoes
abaixo: [...] IV - homens que tiveram relagbes sexuais com outros homens
e/ou as parceiras sexuais destes:”.

Os direitos da populacao LGBT ainda sado conquistados a passos curtos.
Apenas em 2013 com a resolugdo n° 175, de 14 de maio de 2013 aprovada
pela 1692 Sessao Plenaria do Conselho Nacional de Justica, ficou proibido aos
cartorios de todo territério nacional recusarem a realizagdo do casamento civil,
ou uniao estavel, para pessoas do mesmo sexo. Dieter (2012) afirma que
atualmente a sociedade vem contestando atitudes negativas frente a
homossexualidade, o preconceito esta se tornando cada vez mais intoleravel.

Cardoso et.al (2012) afirmam que a populagdo LGBT tem seus direitos
humanos basicos agredidos, se encontrando muitas vezes em vulnerabilidade
devido a ndo adequagédo de género com o sexo bioldgico ou a identidade
sexual ndo heteronormativa. Muitas vezes os profissionais da saude nao estéao
preparados para o atendimento da populacao pelo fato de serem influenciadas
pelas questdes culturais advindas do padrao heterossexual. Contudo, as
transformacdes das redes de saude para o aprimoramento do atendimento
também dependem das transformagbes da equipe de saude, ja que o
preconceito pode se tornar uma barreira ao acesso a saude desse grupo.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir apresenta-se a analise da categorizagao dos nucleos de sentido
da cartilha. Para organizarmos os nucleos de sentidos identificados na cartilha,
foi necessario primeiramente realizar a leitura flutuante do material e apds
elencar os nucleos dentro de sua categoria.

A analise dos nucleos de sentido é ilustrada com passagens da narrativa
identificadas na cartilha, as quais podem ser verificadas entre parénteses.
Sobre as categorias elencadas, foi possivel perceber certa repeticdo de
determinados temas. Como por exemplo, o reconhecimento da marginalizagéo
da populacdo LGBT na sociedade, na medida em que discursos da cartilha
apresentam afirmagdes sobre a situagcdo de vulnerabilidade vivenciada pelo
grupo: (é um divisor de aguas; marco no reconhecimento das demandas da
populagcdo em vulnerabilidade; promover agdes de enfrentamento das
iniquidades e desigualdades em saude com destaques para grupos
populacionais de negros, quilombolas, LGBT; A politica LGBT é uma iniciativa
para a construgao de mais equidade no SUS; A Politica LGBT tem como marca
o reconhecimento dos efeitos da discriminacéo e da exclusdo no processo de
saude-doenca da populagao LGBT).

Nota-se que a cartilha reconhece as desigualdades de acesso a saude
da populagao, sua narrativa expde a promoc¢ao de acdes para o enfrentamento
das desigualdades em saude da populacgao: ( [...] apresenta metas especificas
para promover agdes de enfrentamento das iniquidades e desigualdades em
saude com destaques para grupos populacionais de negros, quilombolas,
LGBT, ciganos, prostitutas, populagdo em situagdo de rua, entre outros; A
politica LGBT é uma iniciativa para a construcdo de mais equidade no SUS). A
narrativa corrobora com Cardoso et al. (2012) ao afirmarem sobre a
vulnerabilidade do direito a saude da populacgao.

Com a epidemia da AIDS nos anos 80, o gay masculino foi fortemente
relacionado ao campo da doenga (PEREIRA, 2004). Na narrativa da cartilha,
observa-se que a marginalizagcdo também foi deslocada ao ambito da
sexualidade desta populacdo, na medida em que associa o comportamento
sexual LGBT com a doencga. Porém por se tratar de uma cartilha do ministério
da saude, faz-se necessario abordar o tema saude da populacao,
reconhecendo assim o papel negativo da homofobia para o enfrentamento das
DST’s: (O Ministério da Saude, por meio do Plano Nacional de Enfrentamento
de Aids e das DST entre Gays, HSH e Travestis (BRASIL, 2008) aponta maior
vulnerabilidade ao virus HIV para gays e bissexuais masculinos, e associa essa
condigdo diretamente as homofobias e segregacdo a qual estdo expostos,
especialmente os mais jovens. A impossibilidade de manifestar sua orientacéo
sexual no interior da familia e nos locais publicos define para os gays o destino
do exercicio clandestino da sexualidade. Essa situagao os leva a frequentar
lugares e situagcbes desprovidos de condigbes favoraveis a prevencédo de
doencgas).

A cartilha expbe sobre a grande representatividade social que o grupo
apresenta na sociedade, resultado dos movimentos sociais que objetivam
igualdade de direitos e reconhecimento cultural e social: (Na década de 1990, o
movimento de travestis institui-se em coletivos, como no caso da Associagao
das Travestis e Liberados do RJ (Astral); (No Brasil, no final da década de
1970, a medida que avangava o processo de redemocratizagdo, surgiram
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diversos movimentos sociais em defesa de grupos especificos e de liberdades
sexuais), (A aproximagao dessas mulheres com as agendas do movimento
feminista proporcionou que temas como o machismo, a misoginia e a prépria
invisibilidade feminina, entrassem na pauta dos movimentos de lésbicas e
mulheres bissexuais, qualificando as discussdes e evidenciando as lutas por
demandas especificas desses grupos); (E nesse contexto (Dos movimentos
organizados) que questbes como a unido civil, o reconhecimento das familias
homoparentais, a redugdo da violéncia, a garantia dos direitos sexuais e
reprodutivos, entre outras situagdes de desigualdades de direitos, passam a
compor o conjunto das agendas politicas governamentais).

Os movimentos sociais foram os grandes propulsores do
reconhecimento e garantia dos direitos da populacédo gay (PEREIRA, 2004). E
notorio as conquistas de inclusdo do grupo nas agdes de politicas publicas,
efeito das agdes dos movimentos sociais, a referida cartilha é fruto dessa
grande luta que envolve ainda hoje milhées de pessoas.

Pode-se notar que a narrativa envolve uma nocdo de saude que
compreende os fatores sociais determinantes no processo de doencga. Assim
uma visao holistica, abrangendo os aspectos econémicos, sociais e culturais
sdo propagados pelo discurso da cartilha: (o reconhecimento de que todas as
formas de discriminagdo, como no caso das homofobias que compreendem
lesbofobia, gayfobia, bifobia, travestifobia e transfobia, devem ser consideradas
na determinacgao social de sofrimento e de doencga).

A prostituigdo para as travestis também ¢é vista pela cartiiha como um
fendmeno que ocorre de forma ainda mais prejudicial, comparado a populagéo
heterossexual. Além da tentativa de superagdo da situacido financeira, a
prostituicio para essa populacdo tem uma fungdo social e econdmica,
relacionada também ao uso de substéncias psicoativas: (prostituicdo para as
travestis significa ndo apenas sua sobrevivéncia financeira, mas também a
possibilidade de pertencimento social, que lhes € negado em outros espacgos; é
na rua que as travestis exercitam o feminino, a afetividade, as relagdes sociais,
mas & também o espago de consumo em geral, inclusive de drogas, silicone
industrial, hormdnios e outros medicamentos. A rua e a prostituigdo acarretam
também maiores riscos de contrair DST/Aids e mais violéncia, o que torna esse
grupo ainda mais vulneravel).

Cardoso et al. (2012) enfatizam que para os travestis, a prostituicao
significa uma construgdo de lagos afetivos com individuos que vivenciam as
mesmas experiéncias, formando uma rede social na qual é viabilizada trocas
de elementos de feminilidade com a finalidade de desenvolver e aprimorar a
construgcao da identidade.

A cartilha refere-se a populacdo travesti como um grupo bastante
vulneravel ao adoecimento psiquico. Até mesmo no campo cientifico ha o
prejuizo nessa populagao pela falta de pesquisas sobre o tema: (A depressao,
as crises de ansiedade e sensagdes de panico parecem ser frequentes entre
as travestis. Essa suposicao é reforgada pelo estudo de Peres (2008) que
também evidencia a necessidade de mais estudos sobre a saude do grupo,
alertando para a saude mental.

Em relacdo a violéncia contra a populagdo de travestis, a cartilha
ressalta a violéncia psicolégica, sofrida quando ndo ha o reconhecimento e
respeito por parte das pessoas do cotidiano. Isso expressa o reconhecimento
do ministério da saude nas politicas e acdes em saude sobre a importancia do
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respeito ao nome social.

Embora o avango representado pela cartilha no direito a saude e todo o
reconhecimento das vulnerabilidades e preconceitos relacionados ao grupo, o
governo ainda considera inaptos para doagao de sangue homens que tenha
praticas homossexuais ha 12 meses. Conforme Terto Jr. (2002), as
representagcdes sociais que julga o homossexual ora vildo, ora vitima da AIDS
favorecem para a manutencdo do preconceito na relacdo da doenga com a
populagao.

CONSIDERAGOES FINAIS

Levando em conta que as politicas publicas refletem diretamente na vida
cotidiana da populagéo, a cartilha representa um agente de mudanga social. A
cartlha é um fator entre muitos outros, responsavel pela propagacado e
manutencido das representacdes sociais sobre o tema. Diante do exposto, foi
possivel perceber a partir de uma pesquisa de atualizagdo, que o tema da
cartilha trata a populacdo LGBT a partir de principios que visam a igualdade,
equidade e integralidade. No entanto a cartilha remete a caracteristicas desta
populacdo que estdo presentes no contexto atual. As narrativas também
denunciam uma realidade social implicadas de sentidos estereotipados que
demonstram uma discriminagdo e marginalizagdo desta populagdo, como visto
anteriormente. Ao dizermos isso nao queremos considerar que a cartilha
sustenta posigbes estereotipadas e marginalizadas, mas que ela reflete um
posicionamento criado socialmente.

Varios aspectos expressados pela cartiiha estdo embasados no
reconhecimento da vulnerabilidade e marginalizacdo vivida pela populagao
LGBT. A propria cartilha que denuncia a violagédo de direitos é resultado desta
demanda social, na medida que expressa que o material foi elaborado na
tentativa de promover agbes para combater as desigualdades para a populagéo
de risco.

CATEGORIAS
“A Politica Nacional de Saude LGBT é um divisor de aguas para as
politicas publicas de saude no Brasil e um marco historico de
reconhecimento das demandas desta populagdo em condicdo de
vulnerabilidade.”
DEMANDAS NAO RECONHECIDAS “A visibilidade das questdes de salde da populagdo LGBT deu-se a

de grupos gays.”

partir da década de 1980, quando o Ministério da Saude adotou
estratégias para o enfrentamento da epidemia do HIV/Aids em
parceria com os movimentos sociais vinculados a defesa dos direitos

situagéo de rua, entre outros.”

no SUS.”

“Esse Programa, espelhando essa politica, apresenta metas
especificas para promover a¢des de enfrentamento das iniquidades e
RECONHECIMENTO DA DESIGUALDADE |desigualdades em saude com destaques para grupos populacionais
de negros, quilombolas, LGBT, ciganos, prostitutas, populagdo em

“A politica LGBT é uma iniciativa para a construgdo de mais equidade

sociais.”

“A Politica LGBT tem como marca o reconhecimento dos efeitos da
discriminagdo e da exclusdo no processo de saude-doenga da
populagdo LGBT. Suas diretrizes e seus objetivos estdo, portanto,
voltados para mudangas na determinagao social da saude, com vistas
a redugdo das desigualdades relacionadas a saude destes grupos
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SAUDE E HIV

“As demandas desses grupos ampliaram a discussdo e,
consequentemente, redirecionaram as estratégias da prevencao e do
cuidado das pessoas em relagéo ao HIV/Aids.”

“...pautando o governo para o atendimento de suas demandas
especificas, além de atuarem nas agbes da prevengao da aids.”

“Ao surgir a epidemia HIV/Aids, no inicio dos anos 80, a época
fortemente relacionada aos gays, 0 governo brasileiro apoiou
mobiliza¢bes da populagdo homossexual masculina na prevencao da
doencga.”

“Embora a epidemia da aids tenha provocado que o sistema de saude
focasse suas prioridades também nas pessoas travestis e
transexuais”

‘O Ministério da Saude, por meio do Plano Nacional de
Enfrentamento de Aids e das DST entre Gays, HSH e Travestis
(BRASIL, 2008) aponta maior vulnerabilidade ao virus HIV para gays
e bissexuais masculinos, e associa essa condicdo diretamente as
homofobias e segregacdo a qual estdo expostos, especialmente os
mais jovens. A impossibilidade de manifestar sua orientagéo sexual no
interior da familia e nos locais publicos define para os gays o destino
do exercicio clandestino da sexualidade. Essa situagdo os leva a
frequentar lugares e situagdes desprovidos de condigbes favoraveis a
prevengédo de doencas.”

GRUPO COM GRANDE
REPRESENTATIVIDADE SOCIAL

“A aproximacdo dessas mulheres com as agendas do movimento
feminista proporcionou que temas como o machismo, a misoginia e a
prépria invisibilidade feminina, entrassem na pauta dos movimentos
de lésbhicas e mulheres bissexuais, qualificando as discussdes e
evidenciando as lutas por demandas especificas desses grupos.”

“‘Na década de 1990, o movimento de travestis institui-se em
coletivos, como no caso da Associagdo das Travestis e Liberados do
RJ (Astral)’

“No Brasil, no final da década de 1970, a medida que avangava o
processo de redemocratizagdo, surgiram diversos movimentos sociais
em defesa de grupos especificos e de liberdades sexuais.”

“A aproximacdo dessas mulheres com as agendas do movimento
feminista proporcionou que temas como o machismo, a misoginia e a
propria invisibilidade feminina, entrassem na pauta dos movimentos
de lésbhicas e mulheres bissexuais, qualificando as discussdes e
evidenciando as lutas por demandas especificas desses grupos.”

“E nesse contexto (DOS MOVIMENTOS ORGANIZADOS) que
questdes como a unido civilLb o reconhecimento das familias
homoparentais, a reducéo da violéncia, a garantia dos direitos sexuais
e reprodutivos, entre outras situacdes de desigualdades de direitos,
passam a compor o conjunto das agendas politicas governamentais.”

VISAO DE SAUDE ABRANGENTE

“Compreender a determinagdo social no dinamico processo saude-
doenga das pessoas e coletividades requer admitir que a excluséo
social decorrente do desemprego, da falta de acesso a moradia e a
alimentagao digna, bem como da dificuldade de acesso a educagéo,
saude, lazer, cultura interferem, diretamente, na qualidade de vida e
de saude. Requer também o reconhecimento de que todas as formas
de discriminagdo, como no caso das homofobias que compreendem
lesbofobia, gayfobia, bifobia, travestifobia e transfobia, devem ser
consideradas na determinagao social de sofrimento e de doenga.”

PROSTITUICAO COMO VISIBILIDADE E
PERTENCIMENTO SOCIAL

“prostituicdo para as travestis significa ndo apenas sua sobrevivéncia
financeira, mas também a possibilidade de pertencimento social, que
Ihes é negado em outros espagos, como foi explicitado por Benedetti
(2005). Segundo o autor, € na rua que as travestis exercitam o
feminino, a afetividade, as relagdes sociais, mas é também o espago
de consumo em geral, inclusive de drogas, silicone industrial,
horménios e outros medicamentos. A rua e a prostituicdo acarretam
também maiores riscos de contrair DST/Aids e mais violéncia, o que
torna esse grupo ainda mais vulneravel.”

“é na rua que as ftravestis exercitam o feminino, a afetividade, as
relagdes sociais, mas é também o espago de consumo em geral,
inclusive de drogas, silicone industrial, hormdnios e outros
medicamentos. A rua e a prostituicdo acarretam também maiores
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riscos de contrair DST/Aids e mais violéncia, o que torna esse grupo
ainda mais vulneravel”

SAUDE MENTAL EM RISCO

“A depressdo, as crises de ansiedade e sensagbes de panico
parecem ser frequentes entre as travestis. Essa suposicdo é
reforcada pelo estudo de Peres (2008) que também evidencia a
necessidade de mais estudos sobre a saude do grupo, alertando para
a saude mental.”

“A restrita experiéncia dos servigos de saude que lidam com a
transexualidade feminina constitui evidéncia sobre o intenso
sofrimento dessas pessoas ao ndo se reconhecerem no corpo
biolégico. Esta situagdo leva a diversos distirbios de ordem
psicolégica acompanhados de tendéncias a automutilagdo e ao
suicidio (ARAN, 2009).”

NAO RESPEITO AO NOME SOCIAL /
VIOLENCIA

“A falta de respeito ao nome escolhido pelas pessoas travestis e
transexuais configura-se como wuma violéncia que acontece
diariamente nas suas vidas sociais. Pode ser contabilizada como
decorréncia desta Politica, a inclusdo da garantia do uso do nome
social para os usuarios da saude, na Carta dos Direitos dos Usuarios
da Saude.”

Fonte: os autores.
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