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RESUMO

No presente artigo objetivou-se desenvolver uma revisao da
literatura sobre a “Teoria do Link”, discutindo contribui-
¢coes dos médicos weterindrios no diagnostico de
maus-tratos aos animais e sua relagdo com casos de violén-
cia doméstica. Para isso, foram analisadas producdes aca-
démicas em livros e artigos cientificos, publicados em pe-
riodicos e sitios eletronicos especializados. Os resultados
apontam para a necessidade de padronizacdo no diagnoés-
tico de possiwveis situagdes de maus tratos, a inclusdo da
medicina veterinaria legal no curriculo dos cursos de gra-
duagdo em medicina veterinaria e o desenwvolvimento de
acles integradas na esfera da salude, seguranga publica e
atuacdo profissional do médico veterinario.

PALAVRAS-CHAVE: Teoria do link, medicina veterinaria
legal, animais, maus-tratos.

ABSTRACT

This article aims to develop a literature review on the "Link
Theory", discussing the contributions of veterinarians in the
diagnosis of animal maltreatment and its relation with cases of
domestic violence. For this, we analyzed academic productions
in books and scientific articles, published in periodicals and
specialized electronic sites. The results point to the need for
standardization in the diagnosis of possible maltreatment situa-
tions, the inclusion of legal veterinary medicine in the curricu-
lum of undergraduate courses in veterinary medicine and the
development of integrated actions in the sphere of health, public
safety and professional practice of the vet physician.

KEYWORDS: Link theory, veterinary medicine legal, ani-
mals, mistreatment.

1. INTRODUCAO

A “Teoria do Link” aponta que h4d uma relacdo signi-
ficativa entre a pratica de maus-tratos aos animais e a
violéncia contra pessoas (LOCKWOOD, 2000). Diver-
sos estudos que investigaram tal relacdo em criangas,
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adolescentes, mulheres e homens, vitimas ou autores de
agressdes focalizaram o perfil do agressor e os fatores
que levaram a este comportamento (FLETHOUS, 1980;
HENSLEY et al,, 2005; CURRIE, 2005; GALLAGHER
et al., 2008; DeGUE; DILILLO, 2009; McPHEDRAN,
2009; GULLONE, 2011; FEBRES et al., 2012; McE-
WEN, 2013)

Os animais de companhia sdo considerados membros
da familia, por isso, em familias onde qualquer forma de
violéncia possa existir, 0 abuso animal também é mais
provavel de existir (CARLSILSE-FRANK, 2004). No
contexto de abusos e violéncia doméstica, as ameagas ou
a agressdo direta aos animais de estimagdo sdo as formas
mais utilizadas para estabelecer controle sobre 0s outros
(ARKOW, 1992). Além disso, Flynn (2000) sugere que
0S animais tornam-se vitimas de violéncia em casas
problematicas porque seus tutores os classificam como
"propriedade”.

No Brasil, Nassaro (2013) pesquisou a relagdo de
autores de crimes de maus-tratos aos animais,
registrados pela Policia Militar do Estado de S&o Paulo —
PMESP, com a execucdo de outros crimes, em especial
0s violentos, fundamentado na “teoria do link”. Através
dos achados da pesquisa, propds o atendimento da
policia aos crimes de maus-tratos aos animais como uma
acdo preventiva primaria ao cometimento de crimes
futuros, assim como criar treinamento especializado para
atendimento dessas ocorréncias e ainda rever a pena
atribuida pela lei de crimes ambientais ao crime de
maus-tratos aos animais.

Muitas vezes o médico veterinario se depara com si-
tuacdes de maus-tratos contra animais e se pergunta se
poderia ter respondido mais eficazmente a essas situa-
cbes (CROOK, 2000). E importante identificar as cate-
gorias de maus-tratos dentre o abuso fisico que consiste
em agressao, lesdes pérfuro-incisas, queimaduras, enve-
nenamento, entre outros, o abuso sexual onde o animal é
utilizado para satisfagdo sexual e a negligéncia, privando
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o animal de comida, agua, abrigo, companhia ou
assistencia médico veterinaria (CROOK, 2000;
MCcGUINNESS, 2005; GALLAGHER et al. 2008).

O médico veterinario possui condi¢fes para reco-
nhecer lesGes ndo acidentais, o que possibilita a identifi-
cacdo de uma forma de agressao contra o animal e um
possivel elo coma violéncia doméstica, podendo através
do cliente chegar ao agressor e quebrar um ciclo de vio-
Iéncia, ja que é um dos primeiros profissionais a terem
contato com um animal maltratado (ARKOW, 1992;
CROOK, 2000; LOCKWOOD, 2000; GALLAGHER et
al. 2008). O papel do médico veterinario no diagndstico
de maus-tratos e a possivel prevencdo de atos futuros de
violéncia tornam este profissional o advogado para o
bem-estar dos animais (ARKOW, 2015).

A lei 9.605 de 1998 dispde sobre maus-tratos a
animais e o caracteriza como crime ambiental sujeito a
pena de multa e reclusdo. No entato as formas de
identifcagdo e direcionamentos legais e de apoio as
vitimas, tanto seres humanos como animais, pos
identificacdo no Brasil ainda é infimo na grande maioria
dos casos. Com isso o presente artigo faz uma revisdo da
literatura buscando identificar praticas e principios com
potencial para melhorar as a¢des de médicos veterinarios
mediante casos de maus-tratos aos animais.

2. MATERIAL E METODOS

O presente artigo consiste em uma revisdo de litera-
tura sobre a “Teoria do Link” e sobre possiveis contri-
buicbes dos médicos veterinarios no combate aos
maus-tratos aos animais e a violéncia doméstica. Para
tanto, foram pesquisadas informagfes existentes em li-
vros, artigos cientificos e sitios eletrnicos especializa-
dos.

3. DESENVOLVIMENTO

Os estudos realizados até o momento fazem com que
a “Teoria do link” cada vez mais ganhe forga.
Demonstram a agressividade direcionada aos animais de
companhia como uma forma de impor o controle
mediante a uma pessoa da familia ou até mesmo pelo
simples fato de realizar maus-tratos como forma de
prazer. No entanto, na maioria dos casos essas agOes
ocorrem sem serem identificadas e, quando identificadas,
0 ato de violéncia j& estd instalado a muito tempo dentro
do ambiente familiar podendo desencadear na morte do
animal de estimagdo (GALLAGHER et al. 2008;
ARKOW, 2015).

Muitas mulheres que sofreramagressfes no ambiente
familiar relatram a demora em procurar ajuda ou se
refugiar em abrigos devido ao medo de possiveis
retaliacGes aos seus animais de estimagdo, uma vez que
estes animais ficariam aos cuidados do agressor e nao
conhecerem nenhum local que pudessem abrigar estes
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animais quando decidissem sair de suas casas (GAL-
LAGHER et al. 2008).

Estudos realizados em varios paises identificam a
falta de conhecimento de drgdos publicos no que diz
respeito ao apoio as vitimas e como proceder com 0s
animais vitimas de maus-tratos em casas problematicas.
Sendo este um problema de salde publica, o que neces-
sita de maior atencdo por parte dos érgdos competentes e
profissionais da area de salde, que devem trabalhar em
conjunto, inclusive veterinarios que sdo os primeiros a
terem contato com o animal possivelmente maltratado
(CARLSILSE-FRANK, 2004; McGUINNESS, 2005;
GALLAGHER et al. 2008; ARKOW, 2015)

No estudo realizado por Nassaro (2013), foi
identificado que o Centro de OperagGes da Policia
Militar (COPOM) do Comando do Policiamento da
Capital (CPC) e dois centros de Operagdes do Corpo de
Bombeiros (COBOM) da Policia Militar desconheciam
um codigo especifico para ocorréncias envolvendo
maus-tratos aos animais.

Arkow (2015) caracterizou lesdes e alteracdes fisicas
e de comportamento, com o intuito de auxiliar o médico
veterinario na identificacdo de situacfes de maus-tratos.
LesBes inexplicaveis ou com reicidéncia em um animal
ou em varios animais, evidéncia de lesdes de costela,
escore corporal baixo, casos de envenenamento,
queimaduras, contusdes e ferimentos por instrumentos
perfurocortantes, maltiplas fraturas, ferimentos por
arma de fogo, presenca de cicatrizes, feridas e traumas
caracteristicos de animais usados em competi¢des de
luta, de cées ou galo.

Assim como negligéncia, que pode incluir infestacdo
por ectoparasitas, doenca dentaria, falta de higienizacdo
com o animal, desidratagdo, sinais de doenca, dor, an-
gustia ou lesdes que necessitem de tratamento, vocaliza-
¢ao, abuso sexual, onde o animal demonstra medo de seu
dono ou de pessoas emgeral.

Para Crook (2000), reconhecer os maus-tratos de
forma direta nem sempre é possivel. A negligéncia pode
ser involuntaria, devido a falta de educacéo,
representando assim um lapso temporario nos cuidados
do responsavel, ou até mesmo ser cronico. No entanto, a
autora salienta a importancia de identificar a gravidade
do problema, suafrequéncia e suaduragdo.

O médico veterindrio possui condicbes para
reconhecer lesdes ndo acidentais e situagbes de
maus-tratos (CROOK, 2000; LOCKWOOD, 2000).
Segundo Arkow, 2015, se 0 médico veterinario através
de exame de rotina suspeitar de maus-tratos, este deve
conversar com o cliente para tentar resolver a situagéo,
caso o cliente se comporte de forma agressiva ou sob
suspeita, o médico veterinario deve informar as
autoridades responséveis para medidas de combate e
prevencdo a essas agressdes. Em situagdes graves a
quebra de confidencialidade do cliente é justificada.
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O médico veterindrio nem sempre tem consciéncia
do seu papel, quando diante de casos de maus-tratos
contra animais. Alguns fatores influenciam essa situagéo,
como ndo seguir um padrdo na identificacdo e
diferenciacdo de lesdes ndo acidentais, a dificuldade de
identificar o cliente como o autor dos maus-tratos, o
medo de perder um cliente, de participar de possiveis
litigios ou sofrer retalizagdes por parte do cliente
(LOCKWOOD, 2000; McGUINNESS, 2005).

Nos Estados Unidos, Lockwood (2000) relata que a
forma de notificacdo e protecdo ao profissional médico
veterinario muda de acordo com o estado, as dendncias
sdo obrigatérias em alguns estados, em outros as
denlincias ocorrem somente através de mandatos
judiciais e ainda ocorre em alguns estados o incentivo a
notificacdo de abuso fornecendo protecdo ao profissional
que notifica. Os profissionais amparados se sentem mais
seguros e com isso ocorre 0 aumento das notificacdes
dos profissionais como resposta.

O médico veterinario pode tornar-se mais ativo em
busca de ajudar sua comunidade com o intuito de
prevencdo e combate a violéncia domeéstica, como apoiar
na investigacdo e documentacdo de maus-tratos aos
animais, atuarem como testemunhas experientes na acu-
sacdo de maus-tratos aos animais, serem "sentinelas”
para outras formas de violéncia social como abuso in-
fantil e violéncia doméstica, tornarem-se participantes
em equipes multidisciplinares de resposta e "reflgio
seguro” que fornecem servicos de abrigar e cuidar dos
animais de estimacdo e das vitimas de violéncia domés-
tica, serem participantes e instrutores em treinamento
cruzado com profissionais de servicos sociais e de cui-
dado e controle de animais sobre o reconhecimento do
abuso e da negligéncia e ainda como apoiadores e parti-
cipantes de programas de prevencdo e intervencao para
as populagbes atingidas ou ndo pelos maus-tratos
(LOCKWOOD, 2000).

Croock (2000) trata a medicina veterinaria como uma
profissdo capaz de quebrar o ciclo de violéncia. O
comité de bem-estar animal da associa¢do de medicina
veterinaria do Canada identificou estratégias para
abordar as questdes de combate aos maus-tratos,
sugerindo a elaboracdo de documento que atribui a
responsabilidade ao médico veterinario de notificar
situacBes de maus-tratos, criar consultorias para orientar
o0s profissionais sobre o seu papel mediante as questdes
dos maus-tratos, educar os profissionais e o publico
sobre maus-tratos, trabalhar em conjunto com as Leis e
regulamentos para que melhor contemple estas questoes.

Ainda a associacdo médica veterindria do Canada
declara responsabilidade do médico veterinério
identificar e notificar as autoridades situacBes de abuso,
maus-tratos e negligéncia, sendo este ato necessario
visando proteger a salde e o bem-estar de animais e
pessoas.
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Arkow (2015), identificou a deficiéncia de
conhecimento de termos adequados para compor um
laudo pericial por parte dos médicos veterinarios. Sendo
assim, prop0s a utilizacdo de alguns termos padrdes para
orientar na confecccdo do laudo. Seguem os termos
sugeridos:

e Crueldade animal: o termo mais prevalente,
implicando uma inflicdo deliberada de dor, da qual o
ofensorobtém gozo ou diverséo.

e Abuso de animais: maus-tratos voluntérios ou ne-
gligentes, independentemente da intengdo, motivacdo ou
estado mental do agressor.

¢ Negligéncia animal: um ato de omissdo que signi-
fica uma falta de cuidado, a forma mais comum de
maus-tratos.

e Acimulo de animais: negligéncia em uma escala
significativa envolvendo grande numero de animais,
muitas vezes mantidos em condicdes de deterioracdo
abaixo dos padrdes minimos de nutricdo, saneamento e
cuidados veterinarios.

e Abuso fisico de animais: uma ampla gama de atos
injustos que requerem engajamento ativo, como bater,
chutar, sufocar, jogar, agitar, envenenar e queimar. A
apresentacdo clinica inclui lesdes no esqueleto, tecido
mole ou érgdos sustentados como resultado de espanca-
mento ou maus-tratos repetidos.

e LesBes ndo acidentais: sinénimo de abuso fisico.

e Abuso sexual de animais: atos abusivos ou conduta
sexual com umanimal envolvendo o reto, anus ou geni-
talia e zoofilia (uma forte preferéncia erdtica para ani-
mais).

e Abuso emocional: um conceito predominante no
Iéxico da violéncia interpessoal geralmente ausente das
leis de crueldade animal.

Pode-se notar a deficiéncia no dominio nos diversos
campos da medicina veterinaria legal, desde a parte
conceitual até o seu desenvolvimento pratico, nas pes-
quisas realizadas até o momento. Isso se deve a defici-
éncia no ensino da medicina veterindria em relacdo a
disciplinas ligadas a maus-tratos contra 0s animais
(LOCKWOOD, 2000; McGUINNESS, 2005). No
Brasil, atualmente poucos cursos de graduagdo possuem
a medicina veterinaria legal como disciplina obrigatdria
na grade curricular. Sendo assim, o0 ensino ndo é efetivo
e muitos profissionais ao se depararem com situacdes de
maus-tratos ndo sabem como proceder.

Vaérias propostas podem ser retiradas das pesquisas
realizadas para melhorar o papel do médico veterinario
mediante situacdes de maus-tratos. Gallagher e colegas
(2008) propdem que médicos veterinarios fagam parte de
uma rede de apoio para lidar com situac6es de violéncia
contra animais, promover ac¢8es junto a 6rgdos publicos
de adogdo temporaria ou permanente nos casos confir-
mados de maus-tratos dos animais envolvidos, trabalhar
no conscientizacdo e informagdo de maus-tratos junto a
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comunidade para melhor divulgacdo e conhecimento do
tema, com investimento na formagdo dos médicos vete-
rindrios para melhor lidarem com essas situagdes em
suas vidas profissionais.

Arkow (1992), sugere que 0 médico veterinario deve
levar a sério os relatos de crueldade com os animais.
Haja visto que um incidente relacionado com animais
pode ser o primeiro ponto de prevencdo e intervencédo
contra maus-tratos. Acima de tudo ndo ter medo de se
envolver e se colocarem na obrigagdo moral e
profissional de comunicar tais suspeitas e ainda trabalhar
para melhorias na legislagdo que atendam as
necessidades dos eventos relacionados aos maus-tratos.
Jack (2000) salienta a importancia de tratar os animais
como seres sencientes e atribuir esta condicdo
legalmente para assegurar penas mais duras a quem
intentar contra os animais.

No Brasil, Nassaro (2013) propde que as instituicoes
de seguranca publica adotem um procedimento
operacional padrdo (POP) especifico e instrucdes
continuadas para o atendimento a crimes de maus-tratos
contra animais como uma agdo de prevencao primaria ao
cometimento e futuros delitos. Propde ainda a reviséo
pena atribuida pelas leis de crimes abientais ao crime de
maus-tratos aos animais, que prevé atualmente pena de
trés meses a um ano de deten¢do, sendo enquadrado
como em crime de menor potencial ofensivo.

Segundo Nassaro (2013), a Unica plataforma concreta
de denlncia para crimes contra animais e que possui
alguma informagdo sobre quantitativo de delitos neste
ambito é a delegacia de meio ambiente. Esta situacéo
poderia ser melhorada se as demais instituicdes de
seguranca adotassem medidas mais especificas para este
tipo de crime e trabalhassem em conjunto para o
combate eficaz do crime de maus-tratos contraanimais.

4. CONCLUSAO

Podemos observar na literatura algumas lacunas que
precisam ser preenchidas para melhor atender o animal
vitima de crime de maus-tratos e para a capacitacdo dos
profissionais médicos veterinarios para lidar com essa
situagdo. Um dos aspectos encontrados é a necessidade
de um padrdo diagnéstico de situagdes sugestivas de
maus-tratos. Para isso, um ponto importante a ser
definido é o ensino da medicina veterinaria legal dentro
dos cursos de graduagdo em medcinia veterinéria, para
que os profissionais estejam preparados para a
identificacdo do problema e fechamento de diagndstico
de modo mais consistente, a fim de contribuirem para a
prevencdo de futuros crimes tanto contra animais como
contra seres humanos. Além disso, sugere-se que
instituicdes de salde e seguranga publica e médicos
veterinarios trabalhem em conjunto para que as agdes
estejam atreladas e o combate ao crime contra animais
seja eficaz.
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